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Uma esperanga sincera

Cresceu no seu coragdo

E dentro da tarde mansa
Agigantou-se a razdo

De um homem pobre e esquecido
Razdo porém que fizera

Em operario construido

O operario em construgao.

(Vinicius de Moraes)

Italo Calvino (1993), ao defender a necessidade de se ler os classicos, pro-
poe-se a explicar o que faz com que alguns livros ganhem essa caracteristica.
Entre outros aspectos, ele afirma que um classico se caracteriza pela capacidade
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de sempre apresentar novos elementos, mesmo depois de varias leituras; por
ser um livro que nunca terminou o que tinha a dizer; e que um cléssico serve,
sobretudo, “para entender quem somos e aonde chegamos” (CALVINO, 1993,
p. 16). De fato,

o cldssico ndo necessariamente nos ensina algo que néo sabiamos;
as vezes descobrimos nele algo que sempre soubéramos (ou acre-
ditavamos saber) mas desconheciamos que ele o dissera primeiro
(ou que de algum modo se liga a ele de maneira particular). E
mesmo esta é uma surpresa que dd muita satisfagio, como sempre
dad a descoberta de uma origem, de uma relagdo, de uma perti-
néncia (CALVINO, 1993, p. 12).

Sem duvida, A classe operdria vai ao Paraiso é um classico. O filme italiano
langado no ano de 1971 e dirigido por Elio Petri nos conta a histéria de um
operério, Lulu, que tem sua vida complemente transformada quando perde
um dedo durante o trabalho. Trata-se de um drama politico que aborda uma
série de elementos que usualmente encontramos nas discussdes de Psicologia
e Trabalho: a alienacéo, a identidade, a consciéncia (individual e de classe), as
consequéncias psicossociais do trabalho nos moldes do Taylorismo-Fordismo
sdo alguns dos temas que transparecem ao longo do filme, fazendo também
com que rever o filme seja sempre se tomar pela sensagao de descoberta de
algo novo, um elemento que ndo tinha sido percebido anteriormente.
Sinteticamente,

O filme é um cldssico do cinema engajado, entre outras coisas,
por trazer uma discussio que se atualiza, mesmo com as formas
do trabalho tendo se transformado enormemente nas ultimas
décadas. Os sujeitos precisam se espelhar na luta politica para
construirem-se como sujeitos que transcendam o trabalho, para
que ndo fiquem somente cativos as formas de um trabalho alie-
nante e fetichizado (BERGAMIN, 2016, p. 21).
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Diante da riqueza de possibilidades de andlise das interrelagdes entre esse
filme e a Psicologia e ciente da impossibilidade de aborda-lo em sua comple-
xidade, opto por fazer um recorte: analisar a transformagdo da consciéncia
do personagem principal, destacando como um acidente de trabalho modifica
a vida do operario Lulu. Para isso, o artigo estd dividido em trés partes: na
primeira, apresento uma caracterizagao da consciéncia e do papel do trabalho
na constituicdo dessa instancia do psiquismo. Em seguida, apresento o operario
Lulu: sua consciéncia, completamente marcada pelo trabalho que ele realiza
na fabrica e os acontecimentos que fazem com que essa consciéncia va sendo
modificada. Por fim, apresento as consideragdes finais, nas quais reforgo a
necessidade de a psicologia voltar-se mais atentamente para os acontecimentos
do mundo do trabalho e de como, nesse processo, as artes podem ser um
importante instrumento.

Trabalho e consciéncia

Ao propor a construgdo de uma ciéncia psicoldgica pautada pelos pressu-
postos do Materialismo Historico-dialético, Vigotski (1927/2004) era bastante
enfatico ao afirmar que a Psicologia ndo deveria apenas fazer uma coletdnea
de frases e afirmacoes dos classicos do marxismo e chamar isso de Psicologia;
era necessario apreender o método e, a partir dele, compreender o que seria
especifico de cada ciéncia particular. Isso fez com que ele desenvolvesse uma
compreensdo de consciéncia como o conjunto de fung¢des e processos que
compdem e promovem o funcionamento psicolégico humano. Ela é
possivel

porque as transformagoes materializadas sob a forma de cons-
trugoes culturais sdo passiveis de serem convertidas em instru-
mentos internos que permitem a orientagdo dos sujeitos singulares
na realidade. E a cultura que constitui a consciéncia, cuja principal
caracteristica é a possibilidade de uso intencional e controle
deliberado de cada um dos processos e fungoes psicoldgicas. Estes

processos e fungoes, depois que se inicia a mediagdo semiotica,
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sdo incorporados em um sistema tinico que nos impossibilita
considerd-los de forma absoluta ou separada da integralidade do
processo psiquico do qual faz parte (SANTOS, 2018, p. 125).

O primeiro aspecto a se considerar, portanto, é a intrinseca relagao com
a cultura. A consciéncia so6 é possivel pela capacidade exclusivamente humana,
desenvolvida pelo trabalho (e que dialeticamente alterou as proprias formas
de realiza-lo) de abstrair a realidade em signos, que passam a atuar como
instrumentos internos. E imprescindivel nio perder de vista que a cultura é
histdrica, o que significa dizer que é resultado da produgdo humana e exata-
mente por isso ndo é estatica. Também é importante compreender que os
sujeitos singulares ndo tém acesso a toda a cultura e tao importante quanto
isso é que ndo se trata de um processo de cdpia do externo no interno: é ne-
cessaria uma atividade dos sujeitos em relagdo a determinado contetido, como
indica Leontiev (2004, p. 290, grifos no original):

As aquisigoes do desenvolvimento histérico das aptidoes humanas
ndo sdo simplesmente dadas aos homens nos fendmenos objetivos
da cultura material e espiritual que os encarnam, mas sio ai
apenas postas. Para se apropriar destes resultados, para fazer
deles as suas aptidoes, “os orgdos da sua individualidade” a
crianga, o ser humano, deve entrar em relagdo com os fendmenos
do mundo circundante através de outros homens, isto é, num

processo de comunicagdo com eles.

O segundo aspecto que aqui destaco é o fato de a consciéncia ser semio-
ticamente estruturada. Isso significa que ela s6 ¢ possivel gragas a linguagem
e se organiza a partir da relagdo que se da entre sentido e significado: enquanto
o significado ¢ o aspecto mais estavel, determinado pela sociedade, o sentido
é subjetivo, fluido, ligado aos aspectos individuais (e emocionais) na singula-
ridade da existéncia.

Um terceiro aspecto a ser destacado é a consciéncia como o processo que
permite uma orientacao na realidade. Ela é a capacidade que temos de colocar
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em palavras as nossas agdes, bem como de oferecer uma explicacio de si e da
realidade circundante. Cumpre destacar que ndo significa apenas falar; mas
a capacidade de apoiar-se nessa explicagdo para atuar na realidade. Implica
também dizer que as mudancgas que ocorrem nas explicagdes que damos a
determinados fendbmenos resultam também em uma alteracdo nas formas
cOmMo nos comportamos; ndo porque a linguagem cria a realidade, mas porque
a transformagdo da consciéncia implica uma completa transformagdo das
fungdes e processos psicoldgicos, o que inclui uma modificagao nas formas
como determinado ser singular se insere na realidade. Nessa andlise, um
aspecto importante a ser considerado desde ja é que a constitui¢do do sujeito
passa pelo conhecimento do outro, ou como afirma Vigotski (1926/2004, p.
17-18):

O mecanismo da consciéncia de si mesmo (autoconhecimento) e
do reconhecimento dos demais é idéntico: temos consciéncia de
nés mesmos porque a temos dos demais e pelo mesmo mecanismo,
porque somos em relagdo a nés mesmos que os demais em relagio
a nds. Reconhecemo-nos a nés mesmos na medida em que somos

outros para nés mesmos [...]

Por fim, é necessario ndo perder de vista que “a psique seleciona certos
pontos estaveis da realidade em meio ao fluxo geral. Cria para si ilhas de se-
guranga no fluxo de Heréclito. E um 6rgio seletor, uma peneira que filtra o
mundo e o modifica de forma que seja possivel agir” (VIGOTSKI, 1927/2004,
p. 284): tudo muda o tempo todo, mas temos mecanismos psiquicos e fisiold-
gicos para perceber aspectos estaveis nessa constante mudanca. Além disso,
a consciéncia ¢ geneticamente determinada pelas relagdes reais entre as pessoas;
nao apenas de forma direta, mas como determinada sociedade se organiza
para a produgdo do trabalho. Este, por sua vez, tem um papel determinante
na organizagdo e na constitui¢do da consciéncia. Isso quer dizer que quando
falamos que a consciéncia é socio-histdrica partimos de uma concep¢ao muito
clara de histdria e de cultura, que sdo aspectos completamente relacionados
a produgdo humana - logo, ao trabalho - e que as determinagdes de classe
sao fundamentais para a compreensédo do psiquismo. Nao vamos nos ocupar
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muito nesse espago, mas ¢ imprescindivel também compreender como essa
classe tem raga, género, orientagao sexual etc. e que essas clivagens também
sao fundamentais na compreensdo da consciéncia e da propria realidade do
trabalhador.

Antes de prosseguir, ¢ importante destacar também que afirmar a cen-
tralidade do trabalho nao implica de forma alguma em um reducionismo,
mas compreender que a vida é produzida (o que também nos abre inumeras
possibilidades: se é construida dessa forma pode também ser construida de
outras formas). Além disso,

pelo proprio condicionamento social que circunscreve a vida
humana, a vida pessoal reflete o sistema de produgdo social, da
divisdo social do trabalho, de sorte que a economia domeéstica
reflete a economia politica. Por conseguinte, as relagoes interpes-
soais na esfera da vida familiar, das relagdes entre os sexos, da
amizade, do tempo livre, etc., culminam estruturadas e subjugadas
ao sistema de trocas, via de regra, mercantis e contaminadas pelo
conflito supracitado. Portanto, o empobrecimento da individua-
lidade humana em condigoes de alienagdo abarca tanto sua ex-
pressdo no ambito do trabalho quanto no dmbito da vida pessoal,
posto que a ordem de relagées politicas e econdmicas subordina
a si a tudo que se produz sob sua égide, no que se inclui a produgdo
da subjetividade (MARTINS, 2020, p. 160).

Portanto, quando falamos em consciéncia, ndo estamos falando de
uma simples abstracdo, algo que existe de forma independente ou ab-
soluta. Pelo contrario: ela é completamente dependente da forma como
nds construimos a realidade circundante, ou seja, que ela é dependente
do contexto no qual se insere e, particularmente, do estado das forcas
produtivas em determinado momento histérico. Isso porque temos uma
existéncia histdrica, o que significa sobretudo produ¢ao dos meios para
a satisfacdo das necessidades.
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A condicao para se fazer historia é estar vivo. O que parece dbvio
desdobra-se em uma série de exigéncias que serao imprescindiveis: para
manter-se vivo ¢ necessario alimentar-se, proteger-se, procriar; o que
leva ao desenvolvimento da produ¢io de alimentos, de vestimentas, de
protecdo, de garantias para a procriagao e de sobrevivéncia para os novos
membros da espécie. A satisfacdo dessas necessidades cria novas neces-
sidades e tais relagdes vao se tornando cada vez mais complexas. No
seio desse processo, 0 humano cria as ideias, as teorias que permitem a
compreensdo da realidade na qual se insere.

Justamente por ser derivada das relagdes de producao, qualquer
andlise da consciéncia deve ter como ponto de partida as condi¢des
materiais a partir das quais ela foi desenvolvida. No sistema em que nos
encontramos, as classes sociais estao em polos opostos e tém interesses
antagOnicos. Essa relacao de conflito — fundamentada na divisdo social
do trabalho, na propriedade privada dos meios de producaio e nas rela-
¢oes de assalariamento — serve de base material para o processo de
alienacio. E necessério reforcar isso: embora se expresse na consciéncia,
a alienagdo ndo tem origem nela, mas na atividade material humana.
Ou seja, a forma que o trabalho assumiu na sociedade capitalista faz
com que o produto seja tdo estranhado de quem o produziu que é im-
possivel ao operario se reconhecer nos resultados de sua produgao. Seja
porque ao final do processo o produto nao lhe pertenga, seja porque ele
sequer tem conhecimento de todo o processo de producio. O produto
aparece como algo estranho ao trabalhador, algo que lhe escapa
totalmente.

Esse fato ndo exprime sendo: o objeto que o trabalho produz, o
seu produto, enfrenta-o como um ser estranho [ein fremdes
Wesen], como um poder independente do produtor. O produto
do trabalho ¢ o trabalho que se fixou num objeto, se coisificou,
ele é a objetivacao do trabalho. A realizagdo do trabalho é a sua
objetivagdo. Esta realizagdo do trabalho aparece na situagdo
nacional-econémica como desrealizacao do operdrio, a objetivagio

como perda do objeto e servidao ao objeto, a apropriagdo como
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alienagao [Entfremdung], como desapossamento [Entdusserung]
(MARX, 1844/2011, p. 95, grifos no original).

Nesse processo, 0 operario nao apenas produz mercadoria, mas produz a
si proprio como uma mercadoria. Ele torna-se aquilo que recebe e, mais es-

pecificamente, aquilo que ele pode comprar com o que recebe.

Podemos dizer, entdo, que alienagdo é o processo no qual as ati-
vidades humanas comegam a se realizar como se fossem auténomas
ou independentes dos homens e passam a dirigir e comandar a
vida dos homens sem que estes possam controld-las (MARTIN,
2020, p. 93).

Essas caracteristicas da consciéncia no modelo capitalista de produ¢ao
ficam evidentes em diversas cenas do filme, como veremos adiante.

Um operdrio em construgdo

Lulu é um operario italiano, trabalhador de uma fabrica de pegas. Pegas
de que, para qué? Nao sabemos. Nem Lulu sabe: ele “faz pecas, que vao para
uma outra maquina, que néo esta ali”. Mas que pecas, para que maquina? O
unico fiapo de reconhecimento de si no produto do seu trabalho que sobra a
Lulu é ver-se como as maquinas que ele repetidamente opera; assim como a
madquina, ele é um suceder-se de movimentos: “Esta tudo aqui, no cérebro. O
cérebro é a diregdo central. Decide, faz projetos, programas. O individuo poe
em marcha a produgao. [...] O individuo é igual uma fabrica. Uma fébrica de
merda!”. Ndo é o homem que opera a maquina: é a maquina que caracteriza
0 homem.

Chegando na fabrica, Lulu passa por estudantes que estdo fazendo um
discurso sobre como eles estdo sendo explorados. Lulu ouve, mas nao se im-
porta — demonstrando o que falamos sobre a consciéncia nao ser um processo
de conhecimento, mas de apropriagdo: é necessario que a atividade do sujeito
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possibilite que ele atue sobre os conteudos culturais para que se tornem ins-
trumentos de seu psiquismo. Hd um movimento na fabrica de greve e de busca
por direitos trabalhistas; naquele momento, a queixa principal era o controle
do tempo e do movimento, pratica taylorista-fordista que comega a ser im-
plementada na fabrica e que reflete diretamente no salario dos trabalhadores.
Quem fizer os movimentos mais rapidos (e consequentemente produzir mais)
tem os melhores salarios.

Mas, naquele momento inicial do filme, Lulu é ainda um operario padrao,
um exemplo para os gerentes e que ndo tem a menor preocupagao com outros
colegas. Em uma cena ele critica um colega de trabalho por ser muito lento
na maquina e, logo em seguida, ao ser requisitado para fazer o treinamento
de dois novos operarios, ele diz que ndo importa seus nomes, tampouco
qualquer reclamacao acerca das formas de realiza¢do do trabalho. Nao im-
portam seus colegas; ele mesmo esta vazio, é necessario apenas continuar
produzindo, afinal: nas palavras de Lulu “estou oco por dentro [...]. A vida é

uma corrida e eu sou 0 campedo”.

Ao entrar na fabrica, uma voz diz a todos os operarios o quanto é neces-
sario tratar com carinho a sua maquina. Lulu, por sua vez, vé na maquina a
bunda de uma colega de trabalho, Narcisa. O machismo de Lulu - que vai
aparecer com muita for¢a em outros momentos do filme - é relacionado com
a humanizag¢do da maquina: a maquina-Narcisa é tratada com mais carinho
e respeito que a pessoa-Narcisa. Nesse momento, Lulu diz que o Paraiso esta
no sexo, ou entre as pernas de uma mulher: o humano reduzido as suas con-
di¢oes animais. Mas Lulu, ainda que fale que o sexo é o seu paraiso, esta tdo
oco que nao sente fome, e sua mulher reclama de ele ndo fazer sexo com ela:
estda muito cansado, explica ele; a fabrica o consome.

Como dissemos anteriormente, a autoconsciéncia é possivel porque com-
preendemos quem somos em relagdo com os outros. Lulu compreende-se a si
mesmo (logo, aos demais) como uma maquina que deve fazer um trabalho;
vazio, sem sentimentos, sem vontades, em uma corrida na qual estd cada um
por si. E chamado de puxa-saco, o que nio concorda e tenta explicar por que
ele s6 faz o trabalho e isso ndo é ser um puxa-saco — isso demonstra que, ainda
que a autoconsciéncia dependa do outro néo se reduz ao que diz o outro.
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Em um dia que parecia outro qualquer, Lulu perde um dedo na maquina.
A cena desse acontecimento demonstra o quanto Lulu havia se separado e
isolado de seus colegas: sem o dedo, vendo o sangue na maquina que ele tra-
balhava, Lulu olha desesperado em volta sem saber o que fazer, sem saber o
que falar e tem duvidas se deve pedir ajuda. E s6 depois de um tempo que ele
consegue gritar por socorro e todos em volta se solidarizam e, em torno de
Lulu, comegam a socorré-lo e acusar a geréncia, lembrando o quanto esse tipo
de acidente de trabalho é resultado da organizagdo da producao na fabrica.

Lulu, que era o operario-maquina, transforma-se no operario sem um
dedo. A todos os que ele encontra, ele repete: “Vocé soube? Perdi o dedo”; a
repeticdo, talvez, seja também uma forma de lidar com essa perda. Ele precisa
reconhecer-se nessa nova forma e para isso precisa que todos saibam do
acontecimento.

Afastado do trabalho, um encontro com a loucura: ele encontra Militina,
um antigo trabalhador que agora esta em um hospicio. Esse encontro se da
porque Lulu teme estar ficando louco e precisa que alguém lhe diga que ele
nao esta, precisa do olhar do outro para se (re)conhecer. O hospicio ¢ igual a
fabrica, a mesma repeti¢do, mas abre espaco para a tomada de consciéncia.
Militina talvez coloque uma minhoca na cabega de Lulu: um homem néo tem
direito de saber o que faz? Curiosamente, o “perturbado” do filme é o tnico
com o qual se pode raciocinar. De operario-maquina, Lulu converte-se em

operério que teme ficar louco.

O acidente dele faz com que intensifique o movimento de reivindicacées
na fabrica e Lulu descobre que alguns colegas foram demitidos por causa dele.
Isso abre mais espaco para o reconhecimento de si como parte de um coletivo,
como um operario entre outros operarios — nao necessariamente em uma
corrida, mas em uma distinta rede de solidariedade e de implica¢do na vida
uns dos outros. Mas, Lulu entra na fabrica e encontra a mais absoluta norma-
lidade. Mais do que isso, um chamado dos patrdes: nds confiamos em vocés,
vocés tém que amar a maquina. O retorno da maquina-Lulu é comemorado:
que bom que vocé voltou, a produg¢ao havia caido 7%. Nem uma palavra sobre
a pessoa: o operario é descartavel, ainda que seja prejudicial para a produgao
descartar um operario tio produtivo.
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Entdo, (re)comega 0 mesmo trabalho repetitivo, mas que agora ele comega
a fazer de forma lenta, entoando uma cangao, recusando-se a ser apenas a
méquina que repete os gestos, questionando e desafiando os controladores. E
interessante destacar a forma como a Psicologia ¢ tratada no filme: a revolta
dele é absolutamente resumida a associagao entre perder o dedo e a impoténcia
sexual. A Psicologia foi — ¢ — uma das grandes consolidadoras dessa forma de
ser na realidade. O trabalho é, no mdximo, considerado o l6cus onde se dao
os conflitos e dramas pessoais, subjetivos, ligados a nossa suposta animalidade.
Na psicologia tradicional, problemas no trabalho sao considerados como
exclusivamente problemas pessoais, muitas vezes ligados a sexualidade.
Desconsideram-se todas as relacdes de produgéo, as opressdes, as formas de
embrutecer e animalizar o ser humano e toma-o como completamente des-

colado das relagbes das quais faz parte.

Mas, dessa vez, isso ndo foi suficiente. Ha uma assembleia na qual a revolta
atinge o ponto maximo. Lulu ja ndo se reconhece nesse lugar de maquina, por
isso ele passa a se envolver com os estudantes e participar ativamente de
discussoes sobre as condig¢des e as relagdes de trabalho, demonstrando que,
finalmente, ele consegue compreender como ¢ deles que estdo falando e de
como “os dirigentes que organizam cientificamente nossa exploracdo” devem
ser enfrentados. Mesmo sem saber como chamar seus colegas de trabalho, ele

convoca-os a luta mais extrema: vamos parar o trabalho.

No processo de reconfiguracao da sua identidade, para reconhecer-se
como trabalhador, ele deve parar de trabalhar: é preciso que ele se negue como
trabalhador para perceber-se como trabalhador dentro de um sistema, par-
ticipe dos movimentos, com uma certa consciéncia (e solidariedade) de classe.
Outra alteragao na consciéncia de si: Lulu agora ¢ o operario-luta.

No meio de uma mobilizagao, ele foge com a colega Narciso e faz sexo
com ela em uma fabrica abandonada: ele jd ndo esta tdo cansado, ja tem con-
dicoes de fazer algo além de repetir os mesmos movimentos. Essa cena é uma
das grandes demonstragdes de dois aspectos da transformagao da consciéncia
e da tomada de consciéncia de classe: 1) trata-se de um processo, as vezes
muito longo. Néo foi perder o dedo, encontrar com o Militina, saber que outros
trabalhadores foram demitidos por causa dele, voltar a trabalhar, que fez com

que ele tomasse essa consciéncia, mas sim o conjunto dessas — e talvez de
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outras - situagdes culminou em uma ac¢éo dele. A consciéncia sempre depende
da atividade e é no ato de colocar-se na assembleia que podemos observar
mais claramente a modifica¢ao do operario em dire¢do a uma compreensao
das relagdes as quais ele estava submetido. E o principio de superagdo da
alienacdo - a qual em uma sociedade de classes nunca vai ser completamente
superada — ndo se da pela compreensao de sua situagdo, mas pela transfor-
macao dessa compreensao em luta, em acao. Entretanto, também é necessdrio
compreender que: 2) Nesse processo, ndo existe uma superagdo imediata e
automatica de todas as diferentes opressdes que existem em nossa realidade
e que sdo reproduzidas cotidianamente pelos sujeitos singulares. Pelo contrario,
as contradigdes permanecem e Lulu continua sendo um misdgino, que usa a
mulher para o seu prazer sem se preocupar efetivamente com ela. De fato,
parece se preocupar (e se encantar) muito mais com o carro do que com a

mulher; afinal, sexo é s isso e ponto.

A atuagdo politica de Lulu resulta em uma demissdo, que também traz
sofrimento, mas o nao trabalho também amplia a consciéncia que ele tem da
realidade. Observando - e colocando pregos — as suas coisas, ele vai apontando
o quanto é cercado de objetos que no fundo nao significam nada para ele. O
trabalho embrutece, porém a auséncia de trabalho, no caso de Lulu, faz com
que ele esteja cada vez mais proximo da loucura. Ele ndo ¢ o operario-maquina,
ele ndo consegue ser o operario-luta; so lhe resta ser o operario-louco.

Sao os seus colegas que vém lhe dar outro sentido: ele passa a ser o

operario-simbolo.

Adiante, quando os colegas contam que ele foi readmitido, ha um misto
de emogdes: uma alegria (inicialmente bastante leve); a surpresa, talvez um
pouco de tristeza; mas o sentido é alterado. Ele passa a ser o operario que foi
admitido novamente ao trabalho, que faz parte da unidade sindical, o primeiro
operario da provincia que reincorporam depois de ter sido afastado por pro-
blemas politicos. Ele é o operario importante — ndo em si, mas por fazer parte
desse coletivo forte, consciente.

Voltar ao trabalho com esse novo sentido faz com que ele também seja
uma pessoa nao tao embrutecida e quase esteja tomado de alegria: a luta po-
litica permitiu que ele sonhasse com o paraiso. Ela ndo acabou com o
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sofrimento ou levou ao paraiso, mas permitiu uma transformacgéo da auto-
consciéncia, uma compreensio maior de si e da realidade e permitiu que o
paraiso fosse visualizado: ainda longe, em sonho, enevoado, mas onde estdo
todos os outros operarios.

Consideragoes finais

A utilizagao da arte como técnica de apreensao de elementos da realidade
oferece sempre um material enorme e de qualidade para a compreensao de
como as ciéncias explicam diferentes contetidos da realidade. De fato, a arte
permite que saiamos da vida cotidiana, mas o faz de forma a possibilitar uma
analise desse mesmo cotidiano. Dessa forma, diferencia-se da ciéncia pelos
seus métodos, uma vez que também apresenta explicagdes sobre a realidade
humana.

Como afirmado anteriormente, a analise presente neste artigo é apenas
um recorte dentro das inimeras possibilidades levantadas por esse filme, que
segue sendo atual e passivel de representar incontaveis elementos de nossa
vida cotidiana. Entre eles, a necessidade de a psicologia se desenvolver e de-
senvolver praticas que, com toda a sua limita¢éo, reconhecendo todas as suas
dificuldades, busque formas de compreender como as determinagdes do
trabalho atuam na nossa vida e, a partir disso, possamos desenvolver praticas
que caminhem em dire¢do a uma transformacao radical da realidade. Nao
podemos seguir sendo a ciéncia que acriticamente reduz tudo a questdes de
ordem psicoldgica, como se ela fosse descolada das relagdes concretas que se
estabelecem na realidade.

Além disso, é indispensavel que nao percamos de vista justamente o carater
processual de constituicdo da realidade: ela é opressora e cria uma forma de
ser que imobiliza, dificulta vinculos, repele acoes coletivas, desenvolve indi-
viduos prontos para a reprodugéo social e incapazes de uma atuagio ativa e
criativa. Mas, é complexa e carrega em si a contradicdo que nos demonstra
que ¢é possivel fazer diferente; é possivel ter outras formas de ser; é possivel o
desenvolvimento de individuos ativos e criativos; é possivel construir formas
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de enfrentar o sofrimento oriundo das determinag¢des do trabalho e transfor-
mar, inclusive, essas relacoes.

Na andlise aqui proposta, demonstrei o quanto a consciéncia de Lulu vai
sendo transformada e isso é completamente relacionado aos acontecimentos
que passam a ocorrer em seu cotidiano. A mudanga da consciéncia implica
também uma mudanga nas relagdes e se no comego do filme, Lulu pouco se
importava com seus colegas, agora o trabalho é marcado pela comunicagao
com eles, pela apresentacao da possibilidade de um paraiso logo adiante.

Nao foi um movimento definitivo, até porque

Ser donos da verdade sobre a pessoa e da propria pessoa é impos-
sivel enquanto a humanidade ndo for dona da verdade sobre a
sociedade e da prépria sociedade. Ao contrdrio, na nova sociedade
nossa ciéncia se encontrard no centro da vida. “O salto do reino
da necessidade ao reino da liberdade” colocard inevitavelmente
a questdo do dominio de nosso proprio ser, de subordind-lo a nés
mesmos (VIGOTSKI, 1925/1999, p. 417).

Mas foi um movimento. Um movimento que néo se faz sozinho; e é do
conjunto desses movimentos, da possibilidade de perceber-se explorado e
transformar essa exploragdo em luta coletiva que podemos construir um novo
mundo. Ndo um paraiso de sonho envolto em névoa, mas uma realidade
resultado do trabalho e da atuacdo consciente dos trabalhadores. Foi um
movimento que fez do operario construido, um operario em construgao.

Referéncias

BERGAMIN, M. A. E quando o paraiso é uma névoa? A classe operdria vai
ao paraiso e o fetiche. Aurora: revista de arte, midia e politica, Sdo Paulo,
v. 9, n. 26, p. 7-22, jun.-set. 2016. Disponivel em: https://revistas.pucsp.br/
index.php/aurora/article/view/29496. Acesso em: 16 dez. 2020.


https://revistas.pucsp.br/index.php/aurora/article/view/29496
https://revistas.pucsp.br/index.php/aurora/article/view/29496

PSICOLOGIA E CINEMA 225

CALVINGO, L. Por que ler os cldssicos. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1993.
LEONTIEYV, A. O Desenvolvimento do Psiquismo. Sao Paulo, Centauro, 2004.

MARTIN, S. T. E. Trabalho Alienado, capitalismo e a saude do trabalhador
enquanto processo historico e social. In TULESKI, S. C.; FRANCO, A. F;
CALVE, T. M. (org.). Materialismo historico-dialético e psicologia histori-
co-cultural: expressdes da luta de classes no interior do capitalismo.
Paranavai: EduFatecie, 2020.

MARTINS, L. M. Desamparo e sociedade capitalista: O que a Psicologia tem
a dizer? In TULESKI, S. C.; FRANCO, A. E; CALVE, T. M. (org.).
Materialismo histérico-dialético e psicologia histérico-cultural: expressoes
da luta de classes no interior do capitalismo. Paranavai: EduFatecie, 2020.

MARX, K. Manuscritos econémicos-filosoficos. (1844). Sao Paulo: Boitempo,
2011.

SANTOS, L. G. Tempo de homens partidos: o inconsciente como quebra da
unidade pensar-sentir-agir. In SAWAIA, B. B.; ALBUQUERQUE, R
BUSARELLO, E. R. Afeto & comum: reflexdes sobre a praxis psicossocial.
Alexa Cultural: Sao Paulo, 2018

VIGOTSK]I, L. S. Psicologia da arte (1925). Sao Paulo, Martins Fontes: 1999.

VIGOTSKI, L. S. Os métodos de investigagdo reflexologicos e psicoldgicos.
(1926) In VIGOTSKI, Lev Semenovitch. Teoria e Método em Psicologia.
32 edi¢do. Sdo Paulo: Martins Fontes: 2004.

VIGOTSKI, L. S. O significado Histdrico da Crise na Psicologia. Uma inves-
tigacao metodolégica. (1927). In VIGOTSKI, Lev Semenovitch. Teoria e
Meétodo em Psicologia. 3* edigdo. Sao Paulo: Martins Fontes: 2004.






	_heading=h.gjdgxs
	_Hlk59196685
	_Hlk42670233
	_Hlk50793219
	_Hlk50793511
	_Hlk50793530
	_Hlk50793596
	_Hlk50793730
	_Hlk50793809
	_Hlk50793838
	_Hlk50793923
	_Hlk50793939
	_Hlk50794075
	_Hlk50794114
	_Hlk50794174
	_Hlk50794259
	_Hlk50794371
	_Hlk50794669
	_Hlk50795562
	_Hlk50795670
	_Hlk60213875
	Prefácio 
A psicologia das imagens em movimento
	Arley Andriolo

	Apresentação
	A (trans)formação social de processos psicológicos no filme A chegada
	Adélia Augusta Souto de Oliveira
	Ana Luísa Mota da Fonseca
	Luciano Bueno Domingues
	Maria Laura Barros da Rocha

	Um filme não é pensado e, sim, percebido: o filme como objeto de percepção em Merleau-Ponty
	João Carlos Neves de Souza e Nunes Dias

	Cinema, saúde, humanização e o partejar tradicional: análise do documentário 
A parteira
	Dora Mariela Salcedo Barrientos 
	Carolina Bezerra Coe 
	Jadson Marques Dantas
	Vitória Gabriela Picolo
	Cíntia Magalhães Neia
	Maria Eduarda Silveira Souza Ferro

	Popularização científica e concepções de infância no documentário Bebês em foco
	Angelina Nunes de Vasconcelos
	Priscila Nunes de Vasconcelos
	Alessandra Jacqueline Vieira

	Infâncias e estranhamentos catárticos: uma análise fílmica a partir da psicologia sócio-histórica
	Adélia Augusta Souto de Oliveira
	Martha Barbosa Pereira
	Camila do Nascimento Lins Buarque

	Reflexões sobre a história pregressa da criança adotada em Lion: uma jornada para casa
	Paula Orchiucci Miura
	Cristina Generino dos S. Lima Araújo
	Alinne Ferreira da Silva

	Adolescência e a busca do self: sobre o retorno de Alice no País das Maravilhas
	Heliane de Almeida Lins Leitão

	Reflexões sobre adolescência no filme 
Hoje eu quero voltar sozinho
	Paula Orchiucci Miura
	Alana Madeiro de Melo Barboza
	Kedma Augusto Martiniano Santos
	Joelma Correia de Sena

	A dimensão do amor em A vida invisível
	Priscila Gomes de Oliveira
	Susane Vasconcelos Zanotti

	Esculpindo o tempo com Andrei Tarkovski: articulações entre estética, utopia e psicanálise
	Maria Lucia Macari
	Amadeu de Oliveira Weinmann

	Eu, Daniel Blake: reflexões sobre o desamparo e a precarização dos laços sociais
	Perla Klautau
	Maria Manuela Dias Ramos de Macedo

	Scapinelli e o mal constitutivo
	Rodrigo Barros Gewehr

	Estranhos estrangeiros vistos pelo cinema
	Lineu N. Kohatsu
	Rafael Cislinschi

	Um operário em construção: A classe operária vai ao paraíso
	Lívia Gomes dos Santos

	Autoras e autores



