
ANEXO 2
Guia de entrevista  
em profundidade

DADOS GERAIS

•	 Sexo;
•	 Idade;
•	 Tempo de trabalho na escola.

APOIO SOCIAL NO TRABALHO

•	 Questão norteadora: “gostaria que você comentasse sobre seu trabalho”;
•	 Como percebe os tipos de apoio social: apoio material, informacional, emocio-

nal, de avaliação e feedback; como os descreve em sua prática;
•	 Como percebe as fontes de apoio social no trabalho: dos colegas de trabalho, da 

direção, outros; como atribui o caráter de apoio para essas fontes;
•	 Quais são os indicadores que percebe como constituintes de apoio social no 

trabalho; como os qualifica em sua prática;
•	 Como percebe a influência e repercussões das relações sociais de apoio no tra-

balho com a saúde; identifica alguma repercussão das relações sociais na saúde; 
como ocorre.




