CAPITULO 11

“EU ESTOU ROXA DE SAUDADES”:
A INTENSIFICACAO DE EMOCOES E
SENSACOES POR MEIO DE CORES

Nahendi Almeida Mota

11.1 VENHA FICAR VERDE DE SURPRESA JUNTO COM A GENTE!

Para darmos inicio as discussdes que comporao este capitulo, vejamos o exemplo
a seguir:

Vermelha de vergonha
Roxa de raiva
Azul de fome

Branca de susto

Hoje so deu isso na minha
cartela de cores
Talvez amanha pinte algum amor.
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Em (1), retirado do site Pensador, o autor intensifica quatro emogdes/sensagoes
(“vergonha”, “raiva”, “fome” e “susto”) com quatro cores diferentes (“vermelha”,
“roxa”, “azul” e “branca”, respectivamente): ao afirmar que se esta “azul de fome”, por
exemplo, notamos que a fome ndo esta em seu estagio inicial, pois a pessoa usa “azul
de” para mostrar um nivel elevado. Logo, embora exista, em alguns casos, uma rela-
¢do entre a emogao/sensagdo intensificada e as cores que a intensificam, uma vez que
é possivel haver alteracdo na cor da pele devido a uma emogao/sensagdo, veremos
mais adiante que nem sempre ¢ assim - afinal, serd mesmo que ficamos azuis de
fome? Considerando que nem sempre sofremos tal alteragdo na cor da nossa pele, é
necessario discutir o uso desse padrdo esquematico também como um recurso inten-
sificador.

Sendo assim, neste capitulo, classificamos constru¢des como “azul de fome” e
“vermelha de raiva”, representadas pelo subesquema X_de Y, entre as construgdes
intensificadoras com lexemas de cor, as quais, por sua vez, podem ser inseridas entre
as figuras de linguagem estudadas nas aulas de portugués, com o objetivo de refletir
sobre a relagdo entre as impressdes causadas a partir das cores, 0 uso conotativo des-
tas e a criatividade do falante. Essas construgdes sao comuns na lingua e estdo presen-
tes em variados dominios discursivos, géneros e suportes.

Para esta andlise, fundamentamo-nos tedrico-metodologicamente, entre outros,
em Traugott e Trousdale (2013), para o tratamento da constru¢do com base na Gra-
matica de Construcdes; em Vieira e Machado Vieira (2008), para a definicdo de
intensificacao; em Travaglia (2009), para uma atividade de gramatica sob um viés
reflexivo; e em Basso e Pires de Oliveira (2012), no tocante a um ensino de portugués
por meio da investigagao cientifica.

Pensamos em uma proposta de atividade que sirva para a introdu¢ao das figuras
de linguagem, uma vez que estas ocupam parte significativa das aulas de portugués.
Além disso, muitas vezes, nds, professoras e professores, buscamos maneiras diferen-
tes e criativas de apresentar o conteudo aos alunos, a fim de que eles o apreendam - a
partir do trabalho docente de facilitar a percepc¢do de determinados fendmenos, cons-
truir metalinguagem e explorar possibilidades de usos da lingua - para além da no-
menclatura gramatical. Adotamos, com esse intuito, uma perspectiva cientifica para
lidar com o assunto porque acreditamos que, assim, é possivel despertar a curiosidade
acerca do funcionamento da lingua e amadurecer a visao de mundo dos alunos, inclu-
sive, em outras disciplinas.

Assim, nesse trabalho, apresentamos uma proposta de atividade que reune as
construgdes intensificadoras com lexemas de cor ao ensino e a investigacao cientifica,
em prol de aulas dindmicas, em que os estudantes sejam ativos e produtores de conhe-
cimento. Antes, no entanto, analisamos tais constru¢des a fim de observar algumas
de suas caracteristicas formais e funcionais, bem como de averiguar seus usos em
contextos reais de comunicacao.
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11.2 AS CORES QUE INTENSIFICAM EMOCOES E SENSACOES

A intensifica¢do, conforme Vieira e Machado Vieira (2008, p. 63), é um

processo cognitivo avaliativo do mundo, [...] [e] constitui um recurso seman-
tico-argumentativo muito produtivo na lingua portuguesa, empregado para
indicar que a dimensdo ou a intensidade de dado elemento ultrapassa os li-

mites do que se concebe como relativamente normal/neutro a ele.

As gramaticas tradicionais (doravante GT) tratam desse processo cognitivo em
diferentes secdes, como nas destinadas a explicagdo dos advérbios, mais especifica-
mente dos advérbios de intensidade (“muito” e “bastante”, por exemplo), e das figuras
de linguagem, principalmente da hipérbole. Para ilustrar, recorremos a Gramadtica
normativa da lingua portuguesa, do Rocha Lima (2020, p. 600), na qual a hipérbole
esta localizada no mesmo espaco em que se aborda a metafora e é definida como “a
tigura do exagero”, “exagera¢des autorizadas pelo uso”. Como exemplo, o gramatico
cita “morro de saudades”, “estourou de rir”, “ser louca pelos filhos” etc. E entre elas
que inserimos as construgdes intensificadoras com lexemas de cor. Vejamos mais al-
guns dados de uso:

essa mulher e doida de falar uma coisa
dessa logo aqui no brasil ,eu preciso ver a entrevista

sobre 1ss0! tojbranca de :~c||3.|

marigross1
Area Vip

O QV

urtido por junior_maestro_5 e outras pessoas
marigross1 Sé para dizer que estol roxa da saudades da
minha amiga, Ana Luiza Guimardes, #acavapanaenia

#vaipassar #luli #talento #beleza #amizade #soufageral
anss
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Como podemos notar, em (2)' e (3)’, retirados, respectivamente, do Twitter e do
Instagram, as cores estao contribuindo para a intensificagdo de emogdes (“branca de
6dio” e “roxa de saudades”) que podem ou nao acarretar mudanga na cor da pele. Mas
ndo sdo apenas essas as cores acionadas para contextos de intensificagao nem sio as
emogodes e sensagdes anteriormente mencionadas as Unicas intensificadas. Uma breve
busca no Twitter ajuda—nos a encontrar tweets com ocorréncias de outras construcoes,
como “vermelha de vergonha/amor”, “azul/preto de fome”, “amarela de preguica” etc.
Esses usos, metaféricos/conotativos, deixam de acionar o significado da cor e passam
a servir para intensificar o que estd posposto a ela, isto é, colaboram para a intensifi-
cagdo do sentimento de vergonha e da sensagdo de fome/preguica, por exemplo — de
modo que hd extensdo metaforica de uso das cores.

Partindo dessa ilustragao, ¢ interessante refletir sobre alguns fatores que contri-
buem para que essas construgdes sejam entendidas de maneira metaférica. Dentre
eles, selecionamos dois: (i) as alteragdes de cor da pele sofridas por algumas pessoas e
(ii) as sensagdes e emogdes intensificadas por tais construgdes.

Quanto a alteragao na cor da pele, vale destacar, por exemplo, que muitas pessoas,
ao sentirem muita vergonha ou ao darem uma longa gargalhada, tém a cor de sua pele
levemente alterada, a qual acaba ficando avermelhada - situagdo ilustrada por Macha-
do de Assis, em Dom Casmurro (Capitulo XLVIII), quando, em uma determinada
situagdo, Capitu sofre alteragdo de cor em seu rosto.

4. “— Ndo hd de ser assim, continuei. Dizem que ndo estamos em idade de
casar, que somos criangas, criangolas, — ja ouvi dizer criangolas. Bem; mas
dois ou trés anos passam depressa. Vocé jura uma coisa? Jura que so ha de
casar comigo? Capitu ndo hesitou em jurar, e até lhe vi as faces vermelhas de
prazer. Jurou duas vezes e uma terceira:

— Ainda que vocé case com outra, cumprirei o meu juramento, ndo casando

nunca [...]”3

Da mesma forma, ao tomar uma queda ou bater uma parte do corpo em algum
lugar, é possivel que a pele fique arroxeada. Por analogia - sendo esta, inclusive, outra
figura de linguagem estudada nas aulas de portugués — entre essas alteragdes e o fato
de elas ocorrerem devido a uma sensa¢ao/emocédo experienciada intensamente, ha, a
partir dai, uma extensdo de uso, que licencia a intensificagdo de outras sensacdes e
emogdes (como “fome”, “preguica”, “amor” etc.). Entdo, o que temos notado é que al-
gumas construgdes (como “vermelha de vergonha”) servem como um gatilho para
usos mais abstratos, com emogdes e sensagdes que nio interferem na coloragdo da
pele. Além disso, essa mesma constru¢ao pode ser usada tanto literalmente, quando a

1 Disponivel em: <https://twitter.com/NayaraAquino_/status/15283800737>. Acesso em: 9 out. 2020.

2 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/CBjz70RnNe5/>. Acesso em: 9 out. 2020.

3 ASSIS, Machado de. 1938-1908. Dom Casmurro [recurso eletrdnico]. Brasilia: CAmara dos Deputa-
dos, Edi¢do Cimara, 2016. Versio EPUB (grifo nosso).
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pessoa realmente fica com o rosto avermelhado, ou metaforicamente, fruto da exten-
sao semantica provocada pelo uso com valor intensivo.

Nas construgdes oriundas dessa extensao de uso, diversas sao as emogdes e as sen-
sagOes que preenchem o espago da construgdo destinado ao que esta sendo intensifi-
cado:o Y em X, de Y. Por isso, é interessante analisar as nuances envolvidas ai, como
o teor dessas sensagdes/emogdes (se positivo, negativo ou neutro). Quanto a isso, o que
temos notado é que ele (o teor), em geral, é negativo (“raiva”, “6dio”, “tristeza”, “cit-
me”), embora também existam ocorréncias de elementos neutros (“vergonha”, a de-
pender do contexto) e, em menor frequéncia, positivos (“alegria” e “amor”) (MOTA;
MACHADO VIEIRA, 2020) - caracteristica notavel nos exemplos apresentados até

aqui.

Na préxima se¢ao, situamos essas construgdes em alguns contextos de uso e apre-
sentamos exemplos que ilustram o quanto elas estao presentes tanto em géneros orais
quanto em géneros escritos, com énfase nestes ultimos.

11.3 QUANDO DIZEMOS ESTAR AZUIS DE FOME, ROXOS DE
RAIVA, VERMELHOS DE VERGONHA?

Pelas nossas pesquisas até o momento, as constru¢des intensificadoras com lexe-
mas de cor, representadas pelo subesquema X _de Y, estdo presentes tanto na moda-
lidade oral quanto na modalidade escrita da lingua. Porém, seus usos nao parecem ser
comuns em determinados dominios discursivos, como textos escritos de elevada
monitoragao estilistica, a exemplo dos trabalhos académicos. A nossa hipotese quanto
a isso é que, por serem construgdes diretamente associadas ao corpo e as emogdes/
sensagoes, elas tendem a ser acionadas por dominios que também os envolvam, como
alguns atos de fala (desabafos, julgamentos pessoais, andlises de situagdes rotineiras,
entre outros).

Logo, embora ja tenhamos analisado as construgdes intensificadoras com lexemas
de cor anteriormente, nesta secéo, as situamos em diferentes dominios discursivos,
enfatizando, portanto, os contextos de uso em que elas aparecem. Vejamos alguns
exemplos.

5. “[...] = Por que ndo?
— Sim, por que ndo? - repetiu Helmholtz. Ele também esquecera as realidades
desagradaveis da situagdo. Verde de ansiedade e temor, Bernard era o tinico

que se lembrava; os outros ndo lhe deram atengdo. — Por que ndo? [...].”*

4 HUXLEY, Aldous. 1894-1963. Admiravel mundo novo. Tradugio Vidal de Oliveira. 222 ed, Sdo Paulo:
Globo, 2014 (grifo nosso).
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Grande recepcéo

Amigos e aliados politicos do governador Marcelo Déda prometem fazer uma grande manifestacdo para recepciona-lo, no
inicio da tarde de hoje, no Aeroporto de Aracaju. De I3, seguem em carreata pelas ruas de Aracaju para comemorar a

decisdo unanime do TSE. O petista foi ontem para Brasilia visando acompanhar o julgamento do processo aberto contra ele

no inicio do mandato. A ordem dos organizadores da carreata & deixar a capitf vermelha de alegria. |

Em (5), exemplo retirado do livro “Admiravel Mundo Novo”, o género textual é
literdrio, um romance. Para intensificar os sentimentos de ansiedade e temor, o tradu-
tor optou por preencher o primeiro espago do subesquema com “verde” — considerado
por nés um item inovador e surpreendente nessa posi¢ao, menos usual do que “roxo”
e “vermelho”, por exemplo. Embora seja uma traducéo, esse dado ¢ vélido, visto que,
se essa construgdo nao fosse licenciada pelo portugués nem entendida pelos falantes,
o tradutor ndo a teria utilizado, além de que seu uso serve para refor¢ar que o sentido
estd na constru¢ao e nao necessariamente na soma dos sentidos das partes.

Ja em (6)°, retirado de um blog, o género é um artigo de opinido sobre politica, e a
construgao faz alusdo a cor do Partido dos Trabalhadores (PT) ao mesmo tempo que
intensifica o elemento posposto a “vermelha de”, no caso, “alegria”. Assim, aprovei-
tou-se a referéncia a cor do partido para, por analogia, mostrar a intengao dos organi-
zadores da carreata: deixar a capital vermelha de alegria — cor utilizada tanto por
causa do partido quanto para intensificar —, o que proporcionou uma associa¢ao entre
a cor intensificadora e a emogao que ela intensifica.

Essas construgdes sdo tdo comuns em nosso dia a dia que estao presentes, entre
outros, em capas de revistas, em titulos de livros e em nomes de restaurantes, como
nos exemplos a seguir, respectivamente.

(15) 3359.8815

www.verdedefomerestaurante.com.br

7.

Na capa da revista®, hda uma dentncia ao alerta laranja em Curitiba devido ao nu-
mero de contaminados pelo coronavirus; e, a partir dai, devido a vergonha sentida

5 Disponivel em: <https://infonet.com.br/blogs/dia-do-fica/>. Acesso em: 2 out. 2020.
6 Disponivel em: <https://www.facebook.com/147199168970335/photos
/a.147566785600240/1170428856647356/2type=3&theater>. Acesso em: 16 out. 2020.



Ensino de portugués: Predicar em (con)texto 197

diante de tal noticia, a revista usa “laranja de vergonha” - logo, ha um jogo de associa-

~ . <« s » <« . » 7. ] 7
¢oes, aqui, entre “alerta laranja” e estar “laranja de vergonha”. No titulo do livro’, que
classifica em sete os graus de irritagdo feminina e masculina, o autor optou por apre-
sentar esses graus utilizando a cor “verde”. Por fim, no nome do restaurante®, os donos
também optaram pela cor “verde”, mas, dessa vez, para intensificar “fome”. Esses trés
dados ilustram a gama de possibilidades de uso das construgdes intensificadoras com
lexemas de cor nos mais variados contextos.

Logo, ¢é interessante levar tais usos para a sala de aula — posto que eles alcangam
dimensdes discursivo-pragmaticas diversas (diferentes géneros e diferentes espagos
sociais, como capas de revista, nomes de estabelecimentos etc.) - com o objetivo de
fazer com que os alunos observem as relagdes entre lingua e aspectos socioculturais e
cognitivos, e, possivelmente, criem hipéteses para esses usos, de modo que eles pas-
sem a analisar os recursos existentes em sua lingua materna para a construgdo de
sentidos. Assim, indo ao encontro do que afirmava Feynman, fisico que ganhou o
Nobel de Fisica em 1965, que acreditava em um ensino que motivasse o aluno a saber
algo simplesmente pelo prazer que isso causa, nossa proposta ¢ introduzir o contetido
“figuras de linguagem” a partir de uma atividade que parta de algo mais préximo dos
estudantes, a fim de os mostrar esses usos de uma maneira criativa, diferente e cien-
tifica.

11.4 PARA SE FAMILIARIZAR!

Conforme Basso e Pires de Oliveira (2012), para que o aluno amadureca suas habi-
lidades discursivas e, a partir delas, a metalinguagem, é pertinente que o ensino seja
feito por meio do método cientifico, isto é, observar os dados, elaborar, testar e ques-
tionar hipoteses etc. Travaglia (2009), por sua vez, ja defendia o ensino de lingua
segundo a perspectiva cientifica, tanto que sugere um trabalho com a gramatica refle-
xiva (mas ndo so), ou seja, aquela que trata da significacao dos recursos linguisticos
em situagoes especificas e reais de interacio, proporcionando, assim, a relacdo entre
semantica e pragmadtica.

Em consonancia com esse pensamento, nesta se¢do, apresentamos uma proposta
de atividade amparada no passo a passo da investigagdo cientifica — que pode ser rea-
lizada em grupo ou individualmente e deve ser adequada a faixa etaria da turma. Para
tanto, sugerimos cinco etapas: (i) construcao de hipdteses; (ii) coleta e observagao de
dados, (iii) analise dos dados, (iv) conclusdes e (v) davidas.

Antes de tudo, pensamos em uma atividade prévia, de “aquecimento”. Nesta, algu-
mas sentengas, retiradas de situa¢des de uso (como memes, noticias, outdoors, entre
outros), serdo apresentadas aos alunos, como: “chorei muito” (advérbio de intensida-
de) e “chorei muito muito” (repeti¢cdo), bem como construgdes mais inovadoras, como
“chorei horrores” e “chorei pencas/pra caramba”. Nesse momento, pediremos aos alu-
7 Disponivel em: <https://www.amazon.com.br/gp/product/85651583062pf_rd_r=N3VGX5VMJVW-

TAWK5TPWZ&pf_rd_p=72a7651a-a7d8-4551-b248-c61480b6cebe>. Acesso em: 8 out. 2020.

8 Disponivel em: https://www.facebook.com/verdedefomesor/. Acesso em: 8 out. 2020.
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nos que eles identifiquem o que ha em comum entre esses enunciados. Assim que eles
verificarem que ¢ a intensidade, podemos debater sobre diversas maneiras de intensi-
ficar e direcionar a conversa para as figuras de linguagem, em especifico, para a hi-
pérbole.

Aqui, damos inicio ao passo a passo cientifico anteriormente mencionado. Para
tanto, apresentamos as figuras de linguagem’, dentre as quais esta a hipérbole, em que
as construgoes intensificadoras com lexemas de cor sdo inseridas. Em seguida, solici-
tamos que eles elaborem hipéteses quanto aos seus usos. Para estimular o raciocinio,
as seguintes perguntas, entre outras, podem ser levantadas:

i.  Qual é a fungdo dessa construcido/expressao na sentenca/no texto?

ii.  Quais as cores que aparecem (e as que ndo aparecem) nesse subesquema X_
de Y?

iii. Por que as cores sdo usadas para intensificar?
iv. O que elas intensificam? Cite exemplos.

A partir dessas perguntas, e com a possibilidade de muitas outras surgirem, os
alunos elaborarao hipoteses — uma para cada pergunta formulada, momento em que
colocardo no papel as suas primeiras impressdes sobre os dados. Para verifica-las,
passaremos para a proxima etapa: a de coleta e observa¢do dos dados.

Aqui, solicitaremos que os alunos coletem dados. Para isso, é importante que os
orientemos quanto a escolha de um corpus, que devera ser justificada. Uma sugestao
é o Twitter, rede social bastante acessivel e que permite que pesquisemos construcdes
especificas, além de ser conhecida e dominada por muitos deles. Apds tal escolha, eles
precisarao tomar algumas decisdes no tocante ao corpus: quais cores serdo coletadas,
quantos serdo os dados, onde estes serdo armazenados etc. A coleta, claro, ndo precisa
ser de um numero elevado de dados; é possivel, por exemplo, que cada aluno/grupo
fique responsavel por uma cor e colete os vinte primeiros dados do Twitter ou outra
rede social ou site em que ela aparega.

Apos coletar e organizar os dados, daremos inicio a etapa de observagao. Para es-
timular o raciocinio dos alunos, as seguintes perguntas podem ser levantadas:

v.  Quais as tematicas dos tweets (se o Twitter for o escolhido para a coleta) em
que essa construgdo/expressao aparece?

vi. Os dados tém caracteristicas (sintdticas, semanticas) em comum?
vii. E possivel identificar algum padrio discursivo?

viii. Outras palavras podem ser utilizadas no lugar da cor, de modo que a ideia de
intensificagdo nao se perca?
ix. Quaisas palavras que aparecem imediatamente apds o subesquema X _de Y?

x. Harelagdo entre o uso desse(a) subesquema/expressdo e os propositos comu-

nicativos dos dados coletados?

9 Inclusive, esse passo a passo também pode ser utilizado no trabalho com outras figuras de linguagem.
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Além dessas perguntas, também é importante retomar as hipdteses e verificar se
os dados coletados ajudam a respondé-las de modo mais eficiente. Também é possivel
averiguar, a partir da pergunta (viii), se a substituicdo da cor acionaria uma significa-
¢do parecida ou se haveria alteragdo no efeito de sentido gerado, se essas construgoes
sao recorrentes em contextos variados etc.

Em seguida, olhando para os dados e retomando as hipdteses, iniciaremos a ana-
lise. Aqui, os alunos poderdo organizar os dados em tabelas (no Word ou no Excel),
trabalhar com porcentagens e testes, por exemplo — etapa, inclusive, que pode ser re-
alizada por meio de um trabalho interdisciplinar. Esse momento é interessante nao s6
para a analise dos dados em si, como também para o desenvolvimento do pensamen-
to cientifico dos alunos.

Por fim, eles apresentario os resultados alcangados. Isso podera ser feito por meio
de apresentagdes e/ou de texto escrito — etapa pertinente, ainda, para o treinamento e
o reconhecimento de géneros textuais de maior monitoragdo estilistica, como semi-
nario, na modalidade oral, e/ou artigo cientifico ou artigos de divulgacéao cientifica, a
exemplo daqueles publicados em revistas, como Superinteressante'” e Roseta'!, na mo-
dalidade escrita. Nesse momento, os alunos também poderao listar as duvidas que
surgiram durante todo o processo, o que foi feito para sana-las, se alguma etapa foi
mais complicada do que outra etc.

Essas atividades vdao ao encontro do trabalho de desenvolvimento da gramatica
reflexiva, sugerido por Travaglia (2009), isto ¢, visa a exposi¢do e a compreensao de
recursos linguisticos associados a dados reais de usos, a fim de que os alunos se deem
conta das diferentes expressdes que nés podemos acionar para intensificar a percep-
¢do que temos do mundo ao nosso redor.

11.5 RESUMINDO O ARCO-iRIS DE EMOGOES E SENSACOES...

Tentamos, neste capitulo, tratar a lingua de modo que ficasse um pouco visivel o
qudo fascinante é o seu funcionamento e como os recursos linguisticos - com énfase
nas construgdes intensificadoras com lexemas de cor — geram efeitos de sentido e
estdo associados & maneira como a nossa mente trabalha e a aspectos discursivos,
pragmaticos e socioculturais que nos circundam. Assim, se tivéssemos que resumir a
ideia do capitulo em algumas palavras-chave, estas seriam construgdes intensificado-
ras com lexemas de cor, figuras de linguagem, ensino cientifico, criatividade e grama-
tica reflexiva.

As construgdes em estudo, como se pdde notar, ocorrem em dominios discursivos
diversos e, devido a extensao de uso, perdem a relagdo que existia entre as alteragdes
de cor na pele e as sensagdes e emogdes que as causaram e passam a ser utilizadas
metaforicamente também. E, ao introduzir o assunto escolar “figuras de linguagem”,
mais especificamente a “hipérbole”, com expressdes que fazem parte do repertdrio

10 Disponivel em: https://super.abril.com.br/. Acesso em: 19 mar. 2022.
11 Disponivel em: https://www.roseta.org.br/en/. Acesso em: 19 mar. 2022.
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linguistico dos alunos, almejamos instigar reflexdes sobre seus usos, sobretudo o me-
taforico.

Assim, sugerimos uma atividade centrada em uma investiga¢do cientifica, com-
posta pelo passo a passo metodoldgico que envolve coleta de dados, observagao, hipd-
teses, constatagdes e duvidas. Dessa forma, colaboraremos para o desenvolvimento da
percepgao dos estudantes acerca da prépria lingua.
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