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Introdugdo

O presente capitulo esta norteado pela questao: Como se da a passagem
da dimensao intersubjetiva para a intrassubjetiva no processo de significagao?
Ou seja, como se da o processo de internaliza¢ao de aspectos sociais? Processo
psicolégico elementar para proposicao de uma formagao social da mente
(VIGOTSKTI, 2007). Para tanto, elegemos o filme A chegada do diretor Denis
Villeneuve, langado em 2016, que se baseia no conto Histéria da sua vida, de
autoria de Ted Chiang, publicado em 1998. Com isso, busca-se construir uma
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compreensao, a partir de uma representagdo artistica da relagao entre lingua-
gem e fungdes psicoldgicas na obra cinematografica escolhida. Escolhas
metodologicas amparadas, epistemologicamente, em compreensoes da arte
como método, conforme proposi¢oes de Vigotski (1999b) e Wedekin (2015).
Enquanto Vigotski (1999b) ja propde a arte como via metodolégica, Wedekin
(2015) apresenta, empiricamente, como os elementos culturais materializam
condi¢oes psicossociais. Proposi¢cdes nas quais apoiamos nossa compreensio,
ou seja, que elementos da cultura podem nos dar coordenadas de investigacao
acerca dos fendmenos psicoldgicos estudados.

O filme escolhido aborda eventos desencadeados pela aparicdo de 12
espagonaves alienigenas, denominadas Conchas (shell, em inglés), em 12 re-
gides diferentes do planeta Terra, com énfase nos desdobramentos psiquicos
em sua personagem central, Louise (Amy Adams): uma linguista encarregada
da decodificagdo das estratégias de comunicagdo utilizadas pelos tripulantes
das naves. O governo norte-americano monta uma base militar no local de
pouso da Concha onde Louise e Ian Donnelly (Jeremy Renner), um fisico
tedrico, ficam confinados para trabalhar sob as ordens do Coronel G. T. Weber
(Forest Whitaker).

A partir do contato com os alienigenas (Heptapodes), e sua linguagem,
Louise passa a ter flashes do que parecem ser, a primeira vista, memdrias do
seu passado. A medida que seu trabalho de decodificagdo avanca e ela aprende
a linguagem alienigena, ¢ revelado ao espectador que os flashes nao sao do
passado, mas de seu futuro. Desse modo, a lingua dos Heptapodes transforma
amaneira como Louise compreende o tempo e ela se torna capaz de visualizar

o préprio futuro.

O filme permite, por sua complexidade cénica e tematica, extrapolar re-
lagoes habituais estudadas em contextos nao ficcionais e destacar aspectos
psicossociais de nosso interesse de pesquisa, como: as relagdes entre a lingua-
gem e processos psicologicos, de maneira constitutiva e interdependente. Ou
seja, ao retratar a relacdo do psiquismo humano com um novo referencial
linguistico e sua atualizagdo qualitativa, a partir de novos recursos de mediagao
(VYGOTSKY, 2001), o enredo viabiliza uma vivéncia estética (VIGOTSKI,
1999b) dessa relagao. Também ¢é possivel, a partir da narrativa cinematografica,

tracar interlocucdes com referenciais tedricos, mediante interpretacoes que
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busquem essa aproximac¢ao, com intuito de produgdo de um conhecimento
cientifico.

Eleger um filme como fonte de estudo deve-se ao alinhamento com pes-
quisas vinculadas ao Grupo de Pesquisa Epistemologia e Ciéncia Psicologica,
que se dedica, entre outras tematicas, a pesquisar a potencialidade da relagdo
entre a Arte e a Psicologia, a partir de pressupostos tedricos Vigotskianos
(OLIVEIRA et al, 2019; BUENO; ROCHA; OLIVEIRA, 2019). Em Ensaio
sobre a andlise filmica, Vanoye e Goliot-Lété (2012) defendem que ao escrever
sobre um filme precisa-se ter em mente que ele preenche uma fungao na so-
ciedade e que sempre se refere a algo sobre o presente, ainda que seja um filme
histdrico ou de ficgdo cientifica. Guardadas as especificidades e, contextualizado
ao referente tedrico aqui adotado, o filme pode ser pensado com uma fungéo
social da producao artistica (VIGOTSKI, 1999b).

Em particular, essa pelicula é inovadora no papel central que a linguagem
ocupa no desenvolvimento do enredo e como se da a sua relacio mediadora
entre os humanos e outras espécies, bem como objeto de outras reflexdes
(BERNST, 2019; QUERIQUELLI, 2019; WOJCIEHOWSKT, 2018). Em outros
filmes de fic¢ao cientifica, o impasse da linguagem ¢é ignorado por se passar
em um momento futuristico no qual a linguagem alienigena ja foi decodifi-
cada, por exemplo, em Guardioes da Galdxia do diretor James Gunn (2014),
ou sdo apresentadas solugoes tecnoldgicas que fazem a traducao sem que os
humanos tenham que aprender o idioma, como é o caso da Saga de Star Trek
e do Peixe Babel, em o Guia dos Mochileiros das Galdxias, de Garth Jennings
(2005). Eis nossas estratégias e reflexdes metodoldgicas de analise.

Caminhos percorridos: desenvolvimento de uma
metodologia de andlise compartilhada a partir de
plataforma on-line

As estratégias utilizadas em anadlises descritivas, imagéticas e filmicas,

desenvolvidas em estudos anteriores do grupo de pesquisa (BUENO et al.,
2017; OLIVEIRA et al., 2018; BUENO; ROCHA; OLIVEIRA, 2019), caminham
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para o aprimoramento da fase interpretativa, a partir da constru¢io de uma
etapa compartilhada de levantamento e analise de pré-indicadores. A vista
disso, o desenho metodoldgico se estrutura a partir de encontros remotos
entre os autores, tendo em vista interesses de pesquisa partilhados pelos
componentes que estdo, atualmente, desenvolvendo investigacoes de iniciagao
cientifica, na graduagao, e de mestrado no Programa de Pés-Graduagao em
Psicologia da Universidade Federal de Alagoas.

Dessa forma, seguindo as coordenadas metodoldgicas de andlises, a partir
de Nucleos de Significagdo (AGUIAR; SOARES; MACHADO, 2015), em
consonancia com estudos ja realizados pelo grupo de pesquisa, utilizando
imagens na investigacao de processos psicossociais, construiram-se as seguintes
etapas metodologicas: levantamento de pré-indicadores; sessdes dirigidas de
abordagem dos pré-indicadores; sistematizacio de indicadores; sistematizagdo
de nucleos de significagio; e articulagio entre os nicleos de significagdo e o
referencial tedrico-metodoldgico da Psicologia Socio-Histérica.

Durante etapa de levantamento de pré-indicadores, os componentes da
equipe identificaram ao longo do filme, em sessdes exploratdrias individuais
e independentes, referéncias da representacao de processos psicoldgicos inter
e intrapsiquicos (linguagem, memoria, sonho, afetos e pensamento). Foram
privilegiados fendmenos que, ao longo da trama, apresentaram mudanga
qualitativa na relagao com a linguagem alienigena.

Em sessoes dirigidas on-line, foram retomadas cenas referentes aos pré-
-indicadores e construida uma linha cronoldgica compartilhada desses ele-
mentos e sua distribui¢do ao longo da obra. Esse mapeamento possibilitou
estabelecimento de uma perspectiva panoramica dos eventos/pré-indicadores
e de possiveis relagdes (inter e intra) entre os fendmenos psicoldgicos, em uma
perspectiva processual e longitudinal.

Para acompanhar possiveis trocas qualitativas entre a dimensao social e
a intrapsiquica, caracteristica de processos de internalizacdo e de uma for-
magao social da mente (VIGOTSKI, 2007), foi empregada a seguinte via
metodologica: a identificagdo e a distingao da representacdo de fendmenos,
nessas duas diferentes dimensdes, e suas possiveis alteragdes ao longo da
narrativa que indicassem a passagem qualitativa interdimensées. Ou seja, o
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acompanhamento processual de fendmenos inter e intrapsiquicos e suas
possiveis trocas e alteracdes qualitativas foram balizadores de nossa analise.
A partir da troca estabelecida entre os membros da equipe, as sessoes dirigidas
potencializaram a realizagdo de reflexdes ampliadas e compartilhadas dos
pré-indicadores que subsidiam o desenvolvimento das etapas posteriores.

A sistematizagao de indicadores, a partir da elei¢cdo de cenas que mate-
rializam a ocorréncia dos fendmenos estudados, foi descrita em planilha
eletronica, na qual as categorias sao identificadas e guardam relagao estreita
com a apresentagdo das cenas que permitem tais categorizagdes. Essas podem
ser administradas e reorganizadas, em processos e reflexdes analiticas, a cada
encontro de sistematizagao dirigido, conforme podemos identificar na ilus-
tragdo do fragmento a seguir:

Figura 1.1 - Recorte da planilha de identificagdo dos fendmenos

Fonte: Autores (2020).

Por ultimo, a sistematiza¢ao dos nucleos de significagdo alcangam uma
reflexdo das categorias identificadas e seus referentes tedricos de base
socio-histdrica.
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Foram identificadas 112 ocorréncias de cenas emblematicas, consideradas
pré-indicadores, de representacdes de fendmenos psicoldgicos que denotam
processos interpsiquicos (60 cenas/53,6%) e intrapsiquicos (52 cenas/46, 4%),
que permitiram aglutinar e identificar os seguintes indicadores: linguagem,
memoria, sonho, afetos/emogdes e pensamento. As cenas encontram-se iden-
tificadas pela demarcagdo temporal em que ocorrem no filme (0:00:00). Por
exemplo: o pré-indicador Linguagem (grafia, som e gestos), permite refletir
sobre aspectos interpsicologicos e Memoria, os intrapsicoldgicos. Categorias
que foram eleitas como indicadores de distintos processos psicossociais, que
pudessem sinalizar, ao longo de suas alteragdes qualitativas, possiveis relagoes
de interdependéncia dessas modifica¢cdes processuais.

Outros pré-indicadores foram identificados e poderao ser objeto de analise
futura. Entretanto, para este capitulo foi realizado um recorte especifico, e
em pesquisas futuras esses outros elementos podem ser retomados.

A seguir, abordaremos os Nucleos de Significagdo, construidos a partir
da articulagdo entre eixos norteados por cada um dos indicadores, em suas
interdependéncias e articulados com os referenciais da Psicologia
Sécio-histérica.

Eixo estruturante das fungées psicoldgicas da linguagem e

pensamento

A linguagem apresenta-se como elemento central na trama, sendo o eixo
transversal que une: a profissao da personagem principal (linguista); o evento
desencadeador da trama (a aparigdo de alienigenas e de uma nova linguagem);
e a condi¢do do surgimento de novas configuragdes psiquicas na personagem
Louise — aspecto diretamente ligado ao nosso interesse de pesquisa.

Nessa diregao, Vigotski (2007, p. 102) assevera que

A aquisi¢ao da linguagem pode ser um paradigma para o problema

da relagdo entre aprendizado e desenvolvimento. A linguagem
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surge inicialmente como um meio de comunicagdo entre a crianga
e as pessoas em seu ambiente. Somente depois, quando da con-
versdo em fala interior, ela vem a organizar o pensamento da

crianga, ou seja, torna-se uma fungdo mental interna.

Podemos vislumbrar o processo de apropriagdo criativa da linguagem,
como indicativos de sua internalizagdo, ao passo que assistimos aos processos
pelos quais a pesquisadora fragmenta os simbolos Heptapodes, reorganiza-os
e constrdi novas sentencas linguisticas (01:06:00). Exercicio semelhante ao
descrito por Vigotski como configura¢ao dos processos de imaginagao e
criagdo (2009) e indicativo de operagdes intrapsiquicas ocorrendo a partir dos
referenciais qualitativos relacionados a linguagem Heptapode.

Inicialmente essa relagdo criativa se d4 mediada pelos recursos tecnolo-
gicos, contudo podemos assistir em cenas anteriores a que o proprio sistema
tecnologico fora, previamente, abastecido pelas coordenadas simbdlicas e suas
alteragdes a partir de um exercicio da propria personagem Louise (00:54:41;
00:58:40). Nas marcagdes temporais referidas, a personagem parece analisar
a linguagem e, com fones de ouvido, aparenta tragar coordenadas fonéticas
da linguagem alienigena com suas grafias.

A busca por uma equivaléncia entre elementos fonéticos e aspectos graficos
assemelha-se a0 modo com que a construc¢do da comunicagdo se desenrola
entre a criatura alienigena e a pesquisadora. A comunicagao é representada
como um processo, eminentemente, social da tentativa de estabelecimento de
relagdes de equivaléncia entre instancias distintas da linguagem. Processo
observado desde quando os Heptapodes buscam responder graficamente ao
nome no quadro, exposto por Louise (00:35:17). A tentativa simultinea, na
linguagem humana e alien, de nomeagéo de elementos apresentados materia-
lizam essa busca por equivaléncia e constru¢ao de pontes entre os diferentes
sistemas linguisticos.

Essa construcdo continua de cadeias de equivaléncia parece tragar, inclu-
sive, 0 modo como ocorre o processo de apropria¢ao das novas condigdes
psiquicas, mediadas pela linguagem Heptapode. Os flashes (memoria) de-
monstram essa processualidade e surgem na forma de imagens que guardam
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certa conexao metaférica entre as vivéncias da personagem principal com a
nova realidade (00:49:41; 00:51:53; 00:52:04), em uma espécie de func¢éo adap-
tativa dos processos de construcido de equivaléncia.

Eixo da fungdo psicoldgica superior Memdria em

interconexdo com Pensamento e Linguagem

A relagdo de A chegada (2016) com memoria é peculiar por causa dos
elementos de ficcdo cientifica e da visdo ndo linear de temporalidade que
permeiam a obra. Na abertura do filme, a narra¢ao de Louise constata que a
sua relagdo com memoria ndo é habitual: “A memoria é algo estranho...ela
ndo funciona como eu imaginava” (00:01:43). Ao longo do filme, 0 modo como
a mudanga qualitativa da compreensao acerca da memoria sera construido é
o fio condutor da narrativa, assim como um guia para estudarmos tais alte-

ragdes como referéncias de possiveis transformagdes psicossociais.

A memoria como processo psicologico se configura em fases iniciais da
infancia com um papel fundamental, por se tratar de “uma das fungdes psi-
cologicas centrais, em torno da qual se constroem todas as outras fungdes”
(VIGOTSKI, 2007, p. 47). Ainda sobre a memoria, ela é “mais do que o pen-
samento abstrato, é caracteristica definitiva dos primeiros estdgios do desen-
volvimento cognitivo” (VIGOTSKI, 2007, p. 49).

O estudo comparativo da memdéria humana revela que, mesmo
nos estagios mais primitivos do desenvolvimento social, existem
dois tipos fundamentalmente diferentes de memoria. Uma delas,
dominante no comportamento de povos iletrados, caracteriza-se
pela impressdo ndo mediada de materiais, pela reten¢do das
experiéncias reais como a base dos tragos mnemonicos (de me-
moria). Nos a chamamos de meméria natural, e ela estd claramente
ilustrada nos estudos sobre a formagdo de imagens eidéticas feitos
por E.R. Jaensch (1). Esse tipo de memdria estd muito proximo

da percepgdo, uma vez que surge como consequéncia da influéncia
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direta dos estimulos externos sobre os seres humanos (VIGOTSKI,
2007, p 31-32).

Contudo, a memoria apresentada no filme analisado tem configuragoes
qualitativas distintas das habituais. Enquanto a memoria referida por Vigotski
(2007) esta relacionada a uma capacidade psiquica de acessar retrospectiva-
mente conteudos psicossociais, a personagem Louise desenvolve uma capa-
cidade de qualidade prospectiva, de antever repertdrios de vivéncias futuras.
Como abordado anteriormente sobre como o filme representa uma construg¢ao
interacionista de equivaléncia entre as diferentes dimensoes inter e intrapsi-
quicas, as mudangas qualitativas observadas na memoria da personagem
parecem seguir a mesma processualidade, como respostas as coordenadas
qualitativas de temporalidade, apresentadas pela linguagem Heptapode.

Quando o personagem Ian, compreendendo que o sistema linguistico
alienigena apresenta uma linearidade nao convencional com o tempo, ques-
tiona se isso representaria a forma como Heptapodes pensariam (00:55:08) e
aponta para essa possivel relagdo interdependente entre a linguagem e processos

psicoldgicos, que se imprimem na mudanc¢a da memdria.

Eixo de afeccoes corporais, sonhos e temporalidades

interconexas

Em diferentes momentos da obra (00:49:41; 00:52:15; 00:59:10), as repre-
sentagoes dos afetos desencadeados pelo encontro da personagem com a
linguagem alienigena parecem antecipar as mudangas qualitativas de outras
esferas psiquicas, como a memdria. Por exemplo, nas trés marcagdes de tempo
indicadas, os afetos aparecem no comportamento corporal de Louise, logo
apos o contato com a nova linguagem e precedem a apari¢ao dos flashes de
memoria qualitativamente afetados.

Os momentos em que acontecem os flashes sdo sucedidos de reagoes
emocionais. Nesse sentido, os afetos participam no processo de internalizacio
e sdo forgas propulsoras de mudangas qualitativas. Vigotski aponta para uma
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relagdo dialética entre afeto e pensamento, bem como com as demais func¢oes
psiquicas. Para o autor, separar o pensamento do afeto impede que o pesqui-
sador encontre “o caminho para a explicacdo das causas do proprio pensa-
mento” (VIGOTSKI, 2001, p. 16).

O proprio pensamento ndo nasce de outro pensamento, mas do
campo da nossa consciéncia que o motiva, que abrange os nossos
pendores e necessidades, os nossos interesses e motivagoes, 0s
nossos afetos e emogoes. Por trds do pensamento existe uma
tendéncia afetiva e volitiva (VIGOTSKI, 2001, p. 479).

A cena em que Louise conversa com os Heptapodes, pela primeira vez
sem ter uma barreira entre eles, é emblematica no sentido de Louise finalmente
colocar em palavras um questionamento presente para ela durante todas as
suas visoes. Ao perguntar “Quem ¢ essa crianga?” (01:31:05), ela demonstra
que nao sabia quem ela era, mas o conhecimento sobre esta crianca que ainda
ndo nasceu ¢ algo propulsor de mudanga. Até o momento, as imagens do
futuro estavam sendo vivenciadas a partir dos afetos, como memorias, contudo
faltava algo que organizasse essa experiéncia. Nesse sentido, a propria elabo-
ragdo dessa pergunta, para além da resposta, organiza o seu pensamento.

Ao transformar-se em linguagem, o pensamento se reestrutura e
se modifica. O pensamento ndo se expressa, mas se realiza na
palavra (VIGOTSKI, 2001, p. 412).

Ao expressar verbalmente, por meio de um questionamento, o que estava
pensando e sentindo em relagao as imagens que lhe surgiam como memorias,
Louise expressa uma pergunta que fala da necessidade de uma amarragao
capaz de (re)organizar essas vivéncias, de operacionalizar uma tomada de
consciéncia. A pergunta parece um convite ao surgimento da palavra, da nova
palavra que organiza tudo.
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Conclusdo

Se iniciamos este percurso investigativo questionando como se daria a
passagem de conteudos interpsiquicos para uma dimensao intrapsiquica,
conseguimos construir, com base no filme estudado, pistas de uma perspectiva
compreensiva de tais fenomenos. Guiados pelas mudangas ocorridas nas
diferentes categorias empiricas construidas ao longo do estudo, relacionadas
diretamente a processos psicossociais (inter e intra) podemos propor que, no
filme analisado:

« a internalizacdo de contetdos no psiquismo e a apari¢do de novos
fendmenos psicossociais ocorre a partir de uma espécie de atualizagao
qualitativa, intercambiavel, entre as diferentes instancias psiquicas;

o uma (trans)formacgédo qualitativa das condi¢des psiquicas ocorre me-
diante efeitos estéticos do encontro com diferentes bases materiais e
suas contradi¢des estruturais;

Vale ressaltar, como o filme retrata que esta atualizagdo qualitativa nao
se apresenta como uma simples passagem de conteidos de uma dimenséo
interpsiquica para a intrapsiquica. Configura-se mais com uma atualizagdo
de fendmenos da esfera intra (e vice-versa), a partir da vivéncia dialética de
uma materialidade que antagoniza com o repertorio existente. Como que esse
encontro entre distintas formagoes qualitativas produzisse trocas equivalentes
as existentes entre tese e antitese, em um modelo dialético, na direcio do
estabelecimento de novas sinteses qualitativas.

Se outra linguagem existisse como seria o ser humano? Essa é a grande
questdo levantada pelo filme e alcanca sua fungao social artistica, ao suspender
as condi¢des linguisticas/materiais habituais e extrapolar outras possiveis
configuragdes humanas, se alteradas as determinagdes materiais. Parece
dialogar com a questao levantada por Vigotski ao final de Psicologia da arte,
ao recorrer a afirmagdo de Espinosa que “até hoje ninguém definiu aquilo de
que o corpo é capaz” (VIGOTSKI, 1999b, p. 329). A partir do filme estudado,
somos convidados a refletir que a capacidade estaria diretamente relacionada
mais as condi¢oes/determinagdes sociais e culturais do que somente a confi-
guragoes filogenéticas. Encontra correspondéncia direta na afirmacao de que
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“sem a nova arte ndo haverd o novo homem” (VIGOTSKI, 1999b, p. 365). Com
a ajuda do filme, e as reflexdes aqui apresentadas, podemos afirmar que a
superagdo de impasses psicossociais, bem como a aquisi¢do de configuragoes
qualitativas superiores do psiquismo, passa pela construgdo de linguagens
que ampliam a experiéncia humana.

Na dire¢ao da construcgio de recursos materiais que, ao ampliar a capa-
cidade humana de relagdo com a realidade, ampliem as condi¢des de producéao
de conhecimento, a metodologia empregada no presente estudo também
buscou caminhar nesta dire¢do. Inicialmente, impactados pelas rupturas
decorrentes da pandemia de covid-19 e buscando condicdes de continuidade
das atividades cientificas, a construcido das videoconferéncias e analises re-
motas e simultdneas surgiram como possibilidade de execugdo do estudo.
Contudo, tornou-se via metodoldgica de aprimoramento qualitativo de um
conjunto de analises ampliadas e compartilhadas, gragas aos recursos tecno-
légicos e a capacidade de produgédo de conectividade.
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