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RESUMO

Este capitulo apresenta a trajetéria de desenvolvimento do protétipo Régua
Longa de Prote¢do (RELP), resultado do trabalho de iniciagdo cientifica con-
duzido no periodo entre agosto de 2016 a julho de 2017. A partir da anélise
das condi¢des de trabalho em duas cooperativas de reciclagem, localizadas na
cidade de Sao Paulo, e 0 uso de metodologia de projeto das areas da Arquitetura
e do Design, buscou-se também solu¢des complementares que visassem ofere-
cer maior seguranca ¢ auxilio as atividades laborais nas zonas de triagem de
materiais. Para a obten¢do dos dados, além de revisdo bibliografica, realizou-se
visitas e levantamentos técnicos, didlogos com os cooperados e oficinas.

Palavras-Chaves: Cooperativas, Reciclagem, Sao Paulo, Solugdes de
projeto, Prototipo.

8.1 INTRODUCAO

Esta pesquisa de iniciagdo cientifica ¢ parte integrante do projeto “Condi-
¢oOes de trabalho de catadores de materiais reciclaveis: analise e recomendacoes
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para cooperativas da cidade de Sao Paulo” aprovado em Edital do Programa
Santander Universidades, sob a coordenac¢dao de docentes da Escola de Artes,
Ciéncias e Humanidades (EACH-USP) e da Faculdade de Arquitetura e Urba-
nismo (FAUUSP). Contempla também a participacao de outros alunos bolsistas
de Iniciagdo Cientifica, de mestrado e doutorado.

Este trabalho insere-se em um cendrio mais amplo, em que o crescimento
economico baseado no consumo de bens, somado ao aumento populacional nas
grandes metropoles resulta em um continuo crescimento na geragao e descarte
de residuos. Somente na cidade de Sdo Paulo, segundo dados levantados pela
LIMPURB em 2011, sdo gerados cerca de 17 mil toneladas por dia de residuos,
sendo 12.400 toneladas de origem domiciliar e de feiras livres, e o restante en-
globa varrigdo, poda de arvores, entulhos e residuos hospitalares.

O destino desses residuos geralmente ¢ descartado irregularmente, descum-
prindo leis ambientais; o seu manejo também ¢ inadequado, considerando desde
os locais de armazenamento até o despejo final, onde 73% ocorre em céu aberto
e apenas 27% sdo destinados em aterros. O descarte inadequado aumenta a pro-
liferacao de agentes transmissores e vetores de doengas em conjunto com a po-
lui¢do superficial, subterranea e do ar com gases toxicos e estufa (IBGE, 2008).

Diante desse contexto, os catadores e as cooperativas de material reciclado
atuam como importantes agentes de transformacao e estdo expostos a diversos
riscos em seu ambiente de trabalho. Garantir e proporcionar alternativas viaveis
mais justas e seguras foi a forca motriz desta investigagao.

8.2 METODOLOGIA

O objetivo da pesquisa foi alcancado a partir de etapas como o levantamento
de dados — em fontes primdrias e secundarias e o diagnostico das condi¢des de
trabalho de catadores em cooperativas selecionadas na cidade de Sao Paulo. Para
em seguida, desenvolver uma solugdo projetual aplicada, visando a melhoria da
qualidade de vida e de trabalho.

A primeira etapa foi realizar visitas técnicas de reconhecimento e levanta-
mento de dados primdarios em algumas cooperativas de catadores na cidade de
Sao Paulo para a selecao das unidades a serem estudadas. Foram considerados
suas caracteristicas gerais, condi¢des fisicas, logisticas e sociais. O levantamen-
to bibliografico desenvolveu-se por meio de consultas a publicagdes, relatorios e
pesquisas, informes de bases institucionais e governamentais.
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Apartirdosdadoslevantados foielaboradoumdiagndstico sobre os problemas
enfrentados durante a jornada de trabalho e a escolha definitiva das cooperativas
para desenvolvimento da solug@o projetual. Foram escolhidas a cooperativa Alfa

e suas unidades Al e A2 e a cooperativa Beta, de sede tnica.

Como esta pesquisa esteve voltada para a observacgdo e andlise das condi-
¢oes de trabalho das cooperativas foram priorizadas solugdes que melhorassem
as condigdes de seguranca paras as areas de triagem do vidro, dado a periculosi-
dade de manipulacdo e acidentes de trabalho associados. Para o auxilio ¢ maior
seguranca das atividades da triagem manual nas mesas ou esteiras de triagem,
foram desenvolvidos protétipos produzidos na Se¢do Técnica de Modelos, En-
saios ¢ Experimentagdes Construtivas da FAUUSP (STMEEC, antigo LAME)
da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sao Paulo. Em
suma, o processo projetual consistiu-se por quatro fases:

* Observacao/Analise Visual (levantamento fotografico, registro por meio
de desenhos e analise grafica);

e Entrevistas;
* Diagnostico;

* Proposta (Recomendagdes e/ou projeto de artefato).

8.3 RESULTADOS

Na Cooperativa Alfa, unidade Al, apos a analise visual pode-se levantar o
seguinte diagndstico principal:

» Risco de acidentes na area de descarga dos materiais;

* EPIs (Equipamento de Protecdo Individual) desconfortaveis induzindo ao
uso incorreto, ou a adog¢ao de similares, como por exemplo, a utilizacao de
luvas inapropriadas na esteira de triagem;

» Utiliza¢ao de garrafa PET vazia como “régua” para reorganizar os
materiais da esteira;

* Procedimento de triturar o vidro utilizando-se barras metalicas ou en-
xadas, apresentando alto risco a perfuracdes, cortes e L.E.R. (Lesdo por
Esfor¢o Repetitivo).
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A observagdo nos procedimentos de triagem dos cooperados na esteira,
como a utilizagdo de uma garrafa PET como régua, e a periculosidade na triagem
e manipulagdo de embalagens de vidro, foram decisivos para o desenvolvimento
da proposta. Para a esteira de triagem foi projetada a Régua Longa de Prote¢do
(RELP), desenhada para facilitar o alcance dos materiais e a prote¢ao dos bracos.
De facil manuseio ¢ feita com material acessivel, leve e de baixo custo. J& para
a triagem do vidro foi proposto o desenvolvimento e a adog¢ao de trituradores de
vidro mecanicos como procedimento mais seguro.

A unidade A2 obteve o seguinte diagndstico, destacando-se os princi-
pais pontos:

* O espago fisico ¢ menor e possui um rapido processo de triagem evitando
que os residuos fiquem parados por muito tempo, evitando odores;

* A mesa de triagem possui 1 metro de altura, sendo relativamente alta para
alguns cooperados;

* Uma senhora cooperada com baixa estatura utilizava um pedaco de ma-
deira ou pedia auxilio de outra pessoa para conseguir pegar o material
depositado mais ao fundo da mesa.

A cooperativa Beta, diferentemente da Alfa, ndo é conveniada a prefeitura
de Sao Paulo e ao fazer uma comparagao entre as duas cooperativas, notou-se di-
ferencas consideraveis na infraestrutura do galpao de reciclagem e a quantidade
de material disponivel para triagem. O diagnoéstico levantado foi:

» Grande proximidade com torres e cabos de alta tensao;
* Recebimento irregular de material para triagem;
* Processos manuais; nao ha equipamentos elétricos;

* Galpao feito por autoconstrugdo (auséncia de projeto estrutural e elétrico
técnicos), com uso predominante de madeira;

* Grande flexibilidade no uso do espago e de mudancga de layout;

» Falta de uma cobertura na area externa de descarga de materiais e protecao
contra intempéries.
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A partir da principal reivindicag@o expressa pelos cooperados em oficinas e
entrevistas, a proposta inicial seria o desenvolvimento de um projeto de cobertu-
ra estrutural em madeira, para prote¢do contra intempéries que garantisse a pro-
tecdo tanto dos trabalhadores quanto do material. Porém, mesmo especificando
materiais mais econdmicos, como o polipropileno e fibrocimento para a cobertu-
ra ¢ o uso de mao de obra local, o custo de implantagdo com recursos proprios da
cooperativa mostrou-se inviavel. Para a viabiliza¢ao de projetos dessa natureza ¢
essencial a articulagdo com mecanismos de financiamento e assisténcia técnica
durante todo o processo.

8.4 CONCLUSAO

Apos as atividades desenvolvidas de levantamento de dados com os diag-
ndsticos e propostas preliminares, pode-se concluir que a cooperativa Alfa
possui uma boa infraestrutura e vinculagao com a prefeitura de Sao Paulo, o que
garantia, até o0 momento de encerramento da pesquisa, acordos como a isen¢ao
do consumo de energia elétrica. Isso possibilitaria a ado¢ao de maquinas tritura-
doras de vidro como uma op¢do mais segura e mais produtiva para as atividades
de triagem dos vidros.

Para as atividades na esteira de triagem ou na mesa, como na unidade do A2,
a utilizagdo do segundo protétipo da Régua Longa de Prote¢do (RELP) (Figura
8.1) mostrou auxiliar as atividades para puxar as sacolas mais distantes com
o gancho. A régua foi modificada para ajustes, o quarto protétipo (Figura 8.2)
nao foi possivel testar nas cooperativas, mas em ensaios na Secdo Técnica de
Modelos, Ensaios e Experimentac¢des Construtivas da FAUUSP, obteve melhores
resultados no conforto para manusear a régua.
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Figura 8.1 - Segundo prototipo da Régua Longa de Protegdo (RELP)
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Fonte: Abe, 2017.

A cooperativa Beta apresentou analises visuais bem contrastantes quando
comparadas a A pelas suas diferencas de escala e infraestrutura. Na B, os es-
pacos sdo menores € a estrutura do galpdo ¢ feita em madeira por técnicas de
autoconstru¢do, sem possuir um projeto técnico de um engenheiro ou arquiteto.
Entretanto, com essa menor complexidade de sua composi¢ao dos materiais e
técnicas construtivas possibilita uma rapida transformacdo em seu layout para
melhor adaptacdo conforme a necessidade da cooperativa. Durante os didlogos
com os cooperados, o problema que mais incomodava era a falta de uma cober-
tura externa por onde os caminhdes descarregam os materiais e sao langados
para a gaiola. Na tentativa de criar um projeto provisorio de uma cobertura para
a cooperativa Beta, ndo apresentou ser viavel pelo alto custo dos materiais. A
melhor solugdo seria o projeto definitivo de construir ndo somente a cobertura,
mas também executar um projeto que considere a minimizagdo do impacto
ambiental. Como o uso de fontes de energia renovaveis, a protecao do solo onde
¢ depositado o material dos caminhdes e ligacdes das tubulacdes dos ralos com
a rede de esgoto. A observancia e a proposicdo de solugdes que aumentem o
conforto térmico e ergondmico também sdo importantes.

Como ja havia descrito, este projeto esteve voltado para o levantamen-
to das condi¢des de trabalho das cooperativas e a reflexdo por meio do de-
senvolvimento de solugdes em arquitetura e design, como a Régua Longa de
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Prote¢do (RELP). Para a fabricagdo deste prototipo, utilizou-se dois métodos:
o manual e o digital. Neste segundo, o projeto foi digitalmente desenhado no
software Autodesk/AutoCAD e fabricado na maquina Router CNC (Figura
8.3) de forma automatizada. Ambos os métodos utilizaram retalhos de placas
de madeira compensada de 10 mm de espessura, por sua combinag¢do de leveza
e resisténcia para a atividade designada (Figura 8.4). E importante citar que o
acesso a centros de fabricacao digital na cidade de Sao Paulo de forma gratuita
¢ possivel desde 2015 por meio da rede Fab Lab LIVRE SP composta por 12
laboratodrios distribuidos em diferentes localidades do municipio. Trata-se de
uma iniciativa conduzida pela Secretaria Municipal de Inovacao e Tecnologia
da Prefeitura Municipal de Sao Paulo e que oferece oficinas, maquinério, ins-
trutores ¢ materiais de forma a democratizar o acesso as novas tecnologias de
fabricagao digital pela populacao.

Figura 8.2 - Quarto prototipo da Régua Longa de Protegdo (RELP). Sem escala
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Fonte: Abe, 2017.

Figura 8.3 - Fabricagdo da quarta Régua Longa de Protecdo (RELP) na Router CNC

Fonte: Abe, 2017.
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Figura 8.4 - Prototipo da Régua Longa de Protecdo (RELP)

Fonte: Abe, 2017.
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