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1. INTRODUCAO

Desde os primeiros estudos na psicologia, a linguagem, os mitos € 0s cos-
tumes sdo vistos como manifestagdes da alma e nos oferecem material para ser
analisado e compreendido na regularidade psicologica entre o pensamento indi-
vidual e as relagdes sociais. Por sua vez, a lingua, do ponto de vista cognitivo,
apreende as experiéncias cotidianas dos falantes e as organiza no processamento
mental; a lingua, a todo momento, ¢ negociada entre falantes/ouvintes nos con-
textos de uso.

Essas representacgdes, tanto individuais como mentais, decorrem dos mo-
delos comportamentais e cognitivos: “as representagdes constituem-se em uma
verdadeira preparagdo para a agdo, ndo apenas porque guiam o comportamento,
mas porque constroem e remodelam o ambiente” (Camino & Torres, 2011, p.
87). Em consequéncia da constru¢do e reconstru¢do dos modelos cognitivos,
as representagoes mentais de “ser homem” e “ser mulher” sdo compreendidas a
partir dos modelos preestabelecidos a priori dos padrdes de comportamentos do
feminino e do masculino que se espera de uma sociedade ocidental, patriarcal e
judaico-crista associados ao processo de construcao dos esteredtipos norteados
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pelas praticas sociais envolvidas nas relagdes entre a identificacdo feminina e a
identificacdo masculina nos grupos sociais (Welzer-Lang, 2001).

Consequentemente, os falantes, ao construirem as representagdes mentais
de género para homem e para mulher, baseados nos modelos de comportamen-
to esperados de “ser homem” e de “ser mulher” na dindmica social ocidental/
judaico-crista, associam suas praticas a modelos preestabelecidos a priori,
dentre os quais a producao do efeito de sentido da sexualidade ¢é preestabeleci-
da enquanto pratica-tabu. O tabu sexual ¢ arraigado a associacao entre sexuali-
dade e pratica-proibida na cultura ocidental judaico-crista, em cuja associacao
ha uma interferéncia na pratica do sexo e na produgao de sentido do proibido.
Por sua vez, a sexualidade ¢ uma pratica para examinar, vigiar, confessar e
transformar-se em proibido. Isto ¢, pode-se falar sobre sexualidade, mas para
proibi-la (Foucault, 1998).

Por essa otica, a representacdo mental do conceito de sexualidade ¢ com-
preendida enquanto proibido; e, por sua vez, o material linguistico associado a
tal representacdo também serd compreendido enquanto proibido. Assim, o tabu
linguistico ¢ construido a partir do que pode ou nao pode falar, moldado pela
representacdo mental da sexualidade (Orsi, 2011; Coutinho & Menandro, 2015;
Domingues, Gomes & Oliveira, 2016). O tabu pode ser traduzido por “sagra-
do-proibido” ou “proibido-sagrado”, no campo do proprio e do improprio: “O
primeiro refere-se a proibicao de dizer certo nome ou certa palavra, caracterizan-
do-se por seu aspecto magico religioso. Por sua vez, o segundo tipo refere-se a
proibicao de dizer qualquer expressao imoral ou grosseira” (Guérios, 1979, p. 5).

A permissdo ou interdi¢do de pronunciar palavras-tabu esta relacionada
a construgdo dos papéis dos falantes na sociedade: homens e mulheres “de
respeito” ndo pronunciam palavrdes, ao passo que prostitutas e garotas de pro-
gramas pronunciam palavroes. O proprio exercicio da sexualidade tem viés
de género: o sexo para o homem ¢ visto enquanto natureza ontoldgica e faz
parte da sua natureza, diferente da mulher que ¢ visto enquanto ato passivo
e vinculado a afetividade, pois se precisa de um homem para realizar o ato
sexual (Leonini, 2004).

Essas representagdes sdo reverberadas no momento da fala de homens e
mulheres, que, ao desempenharem na lingua os papéis de género, associam suas
performances as representacdes mentais de géneros. Na sociedade, existem com-
portamentos de homem e de mulher, e esses comportamentos perpassam para a
linguagem, como por exemplo, na cooperagdo € na competicdo em interagdes
(Freitag & Santana, 2019), ou uso de palavroes (Orsi, 2011, 2013).
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Por causa das performances de género associadas aos papéis de “ser homem”
e “ser mulher”, ¢ comum a narrativa dos adultos quando as criangas pronunciam
“palavras feias” (palavrdes sexuais). Eles, geralmente, verbalizam a seguinte
frase: “Menino(a), limpa essa boca!”. Nao ha como desmistificar certas palavras
e certos temas sociais, como o sexo, se eles sdo, desde sempre, remetidos a agdes
sujas e pecaminosas. O efeito dessa persisténcia perpassa situacdes de maior ou
menor envolvimento, como, por exemplo, a situacdo de leitura.

A leitura é uma atividade altamente complexa por demandar questdes de
memoria e aspectos perceptivos. Quanto mais rapida a identificacdo das pala-
vras, mais recursos tera a memoria de trabalho para realizar operagdes (Komeno,
Avila, Cintra, & Schoen, 2015). A medida que os individuos identificam mais
rapido as palavras-tabu, mais rapido a memoria de trabalho ativa os estereotipos
e representagdes mentais. Neste texto, apresentamos um estudo que considera os
efeitos de palavras-tabu e de género na situacao de leitura.

2. PALAVRAS-TABU

No senso comum, o significado de tabu geralmente ¢ atribuig¢ao pela proibi-
¢do ou o controle de determinado ente (objeto, situacdo ou comportamento) em
relacdo a determinada lei ou cultura. No dicionario, o primeiro significado para
tabu refere-se a instituicdo religiosa que atribui a uma pessoa ou objeto o carater
de sagrado, interdizendo qualquer contato entre eles (Michaelis, 1998; Aurélio,
2002). No entanto, o escopo do tabu vai além: pode ser manifestado pelo carater
sagrado (ou impuro), ou espécie de proibigao em funcao do carater, ou valor de
santidade (ou impureza), ou na viola¢ao da proibi¢ao de determinada lei. Os tabus
podem ser naturais ou diretos (sociedades baseadas em rituais magicos), comu-
nicados ou indiretos (for¢a social do estado, igreja, exército), impostos (forca
imperativa de sacerdotes ou chefes de povos para aplicagdo de leis proprias) e
intermedidrios (apropriacdo da mulher pelo marido). O tabu, entdo, remete a
ideia de perigo, proibicdo e convengao. A violacdo, sem duvida, ¢ motivo de
punic¢do e castigo. Ao transgredi-lo, quem o transgride torna-se o proprio tabu,
€ como se a carga “perigosa/proibida” fosse transferida para quem transgrediu
(Freud, 1913/2013; Lévi-Strauss, 1962/1970).

A caracteristica de tornar-se o proprio tabu permeia, também, a fala, no
momento em que a verbalizagdo de palavras-proibidas ocorre no meio social. O
tabu linguistico esta relacionado a reprovacao e a impropriedade da realizagao
de palavras faladas ou escritas. Em determinados lugares, ha uma interdi¢ao
menor, em outros, ha interdigdo maior. A maioria das pessoas nao se sente
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confortavel em falar determinadas palavras que sao consideradas xingamentos.
As forgas sociais sdo invisiveis, mas poderosas o suficiente para determinar
sancdes e desaprovagdes nos usos de palavras proibidas.

Palavras-tabu s3o aquelas nao aceitas em todos os contextos (palavrdes, por
exemplo) e que precisam da relagdo de proximidade e intimidade para serem pro-
nunciadas em determinados contextos. Também demarcam fator de libertacao
porque os falantes expressam seus desejos, julgamentos e agdes reprimidas pelas
regras sociais. Na sociolinguistica, o estudo entre variacdo do Iéxico tabu, da se-
xualidade e da pratica do sexo indica usos linguisticos relacionados a variagao de
palavras referentes as genitalias, anus, testiculos e seios enquanto itens lexicais
erdtico-obscenos ou palavras tabus associadas as praticas sexuais (Orsi, 2011,
2013). Na literatura, o tabu torna-se matéria de poesia a partir do momento que a
psicanalise (por meio dos estudos de Sigmund Freud) rompe o tabu sexual como
matéria ndo estudada se torna matéria legitima para estudo (Moravia, Morante,
& Calvino, 1961).

Na literatura erdtica, o tabu ¢ construido por meio do erotismo e do
processo de liberacdo das proibigdes e dos tabus preexistentes. Os recursos
gramaticais sdo mobilizados para transformar a matéria “sexo” em tema cien-
tificamente reconhecido e poeticamente valido. Por exemplo, na literatura,
Antonio Carlos Viana, contista sergipano, traz reflexdes sobre a esfera social
na perspectiva do erotismo. Na maior parte dos seus contos, as situagoes de
violéncia sdo colocadas na narrativa para evidenciar os mais variados tabus
existentes na sociedade. O erotismo de Viana ¢ instaurado em ambientes
degradados, mas, ao mesmo tempo, oferece sensagdes de prazer. A relacdo
entre “sagrado” e “proibido” se faz presente nas suas narrativas a partir dos
processos de intui¢do e flexibilidade literarias. Nas historias, o tratamento do
tabu sexual ¢ instaurado em diversos contextos sociais e suas narrativas criam
tensdes entre moral e ética nos personagens (Lima, 2015). Uma das maneiras
de expressar esses tabus € remetendo a um Iéxico obsceno ao manifestar senti-
mentos, palavras ou até mesmo nomeagdes de 6rgaos sexuais com algum tipo
de proibi¢dao imposto pela cultura vigente. A palavra “proibida” ultrapassa os
limites da boa decéncia e moralidade e o tabu linguistico nasce das “sangoes,
restrigdes e escrupulos sociais, atuando na ndo permissao ou na interdigao de
se pronunciar ou dizer certos itens lexicais aos quais se atribui algum poder”
(Orsi, 2011, p. 336).

Por exemplo, para se referir ao 6rgdo sexual masculino (pénis) ¢ exten-

2 e 29 ¢ 99 ¢ 29 ¢

sa a lista de itens lexicais: “linguica”, “piu-piu”, “passarinho”, “pau”, “pinto”,
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“caralho”, “pauzao”, “cabec¢do”, “pintdo”, entre outros, assim como para o 0rgao
sexual feminino (vagina): “flor”, “margarida”, “xana”, “florzinha”, “xoxota”, “xo-
xotinha”, entre outros. Os processos por detrds dessas nomeacdes sdo de trans-
feréncia (metafora conceitual) e contiguidade (metonimia visual) que indicam
a superioridade masculina em detrimento da submissdao feminina. Geralmente,
a variagdo do o6rgdo masculino nas palavras ¢ processo metaforico, indica uma
relacdo de expansdo semantica e similaridade de poder com utilizacdo de au-
mentativos, ao passo que a variagcdo do 6rgao feminino nas palavras € processo
metonimico, indica relagdo da parte pelo todo e similaridade de submissdo com

utilizagdo de diminutivos. (Orsi, 2011, 2013; Orsi & Zavaglia, 2012).

Ha varias formas de expressao de palavras consideradas tabus. Em atlas
linguisticos de estados do Nordeste da década de 1970, as nomeagoes de expres-
soes relacionadas ao termo “menstruacdao” revelam usos linguisticos aproxima-
dos em diferentes estados. Em Sergipe, sdo recorrentes expressdes como: “estar

29 ¢ 99 <6 29 <6

movida”, “estar ofendida”, “estar de férias”, “meus tempos’; na Bahia: “flor ver-

9% €6 29 ¢ 99 ¢

melha”, “matou o pinto”, “pote quebrado”, “quebrou o pote”; e, na Paraiba: “ta de
bode”, “ta de vaca”, “ta choca”. As expressoes relacionadas a menstruagao sao
construgdes com verbo “estar” + qualifica¢do pejorativa, indicando o sentido de

desvalorizagdo para figura feminina (Almeida, 2011).

As palavras-tabu também sofrem efeito fator emocional, que pode ser evi-
denciado na tarefa de leitura em voz alta.

A leitura ¢ uma atividade complexa composta por multiplos processos in-
terdependentes que, além do processamento linguistico de decodificagcdo e com-
preensao, mobiliza a percepcao, emogao, inteligéncia e memoria (Corso & Salles,
2009). Para a compreensao, ¢ preciso que a decodificacdo seja automatizada. Ou
seja, o leitor precisa decodificar as palavras com precisdo, ter a capacidade de ler
expressoes e frases apropriadas e realizar a interpretacdo durante o momento da
leitura (Rasinski, 2004; Hasbrouck & Tindal, 2006). As pistas indiretas do pro-
cesso de compreensao na leitura em voz alta sdo os reparos, pausas, hesitagoes e
alongamentos, comumente chamados de disfluéncias (Machado & Freitag, 2019;
Freitag, 2020).

O processo automatizado da leitura e o controle consciente de atengdo se-
letiva pode ser afetado por palavras-tabu. Um estudo de tarefas de competicao
entre o processo automatizado da leitura e os processos sob o controle cons-
ciente de atencdo seletiva, utilizando seis listas com trés categorias diferentes
de palavras-tabus (sexual, escatoldgicas e religiosas) e trés de palavras neutras
com quatro cores diferentes de cartdes com ordem aleatdria, aponta que nao
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existe diferenga significativa no tempo de reagdo entre homens e mulheres em
nenhuma categoria: a leitura de palavras-tabu em listas por homens e mulheres ¢
igual (Amaral, Corbellini, Oliveira, Schaffer, & Oliveira Junior, 2006).

Entretanto, ao realizar uma analise intragrupal, os homens demandam mais
tempo na leitura das listas das trés categorias de palavras-tabu do que nas listas
neutras, enquanto as mulheres demandam mais tempo de leitura apenas nas pa-
lavras-tabu de cunho sexual. Os resultados sugerem que palavras-tabu sexuais
sdo retidas na memoria por terem maior capacidade de influenciar mecanismo
de atengdo automatica e, a0 mesmo tempo, sinalizam uma diferenga de compor-
tamento grupal relacionada ao género. (Amaral et al., 2006).

3. GENERO, TABU E PROCESSAMENTO DA LINGUAGEM

O comportamento, principalmente, na discussao da sociedade contempo-
ranea sobre questdes de género, promove o repensar das categorias sexo/género
do ponto de vista de uma naturalizagdo dos sexos e hierarquias sexuais. Hoje,
a discussdo sobre as categorias sexo/género sao pensadas a partir do conceito
de transversalidade, ou seja, tais categorias precisam ser “problematizadas™ a
partir da ideia de um sujeito uno (Butler, 1990): “assim como a idade, sexo ¢ uma
categoria biologica que baliza normas, papéis sociais € expectativas em todas
as sociedades. E, por conta do traco social, ¢ mais apropriado falar em género”
(Freitag, 2015, p. 31-32).

Mesmo havendo, por um lado, a discussdo sobre “identidade de género”
compreendida como fendmeno dinamico entre semelhancas e diferengas resul-
tantes de um conjunto de caracteristicas sociais e pessoais na quais os individuos
se constituem enquanto “performance social” (Deschamps & Moliner, 2009),
e, por outro lado, a representacdo mental de “ser homem” e “ser mulher” ins-
taurando normas e papéis sociais na sociedade, a construcao de esteredtipos
de género normativos de “masculino” e “feminino” ¢ um processo continuo de
reconstrucao, mas que fica engessado de tdo normatizados e estabelecidos estes
papéis estio na sociedade (Coutinho & Menandro, 2015; Domingues, Gomes, &
Oliveira, 2016).

Na sociolinguistica, os estudos acerca da linguagem e género social co-
mecaram a ser realizados antes mesmo da década de 1970 para verificar quais
papéis de género e quais performances homens e mulheres realizavam em seus
grupos sociais (Crawford, 1995; Lakoff, 1973; Bergvall, 1999). Esses estudos
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foram influenciados pelas trés ondas do feminismo' instauradas no inicio do
século passado e partiam de trés explicagdes para as diferencas linguisticas entre
homens e mulheres: déficit, dominancia e diferenca. A primeira sustenta a tese
de que o estilo conversacional das mulheres seria inferior ao dos homens. Ja a
segunda defende que existe um status “inferior” em relacao as mulheres devido a
dominancia social dos homens. E a terceira refere-se ao que se chama de “modelo
das duas culturas”, na qual existem duas subculturas em que se pauta na ideia de
que mulheres e homens se diferenciam na questdo da sociabilidade devido aos
seus estilos conversacionais.

Os aspectos de fala sdo pautados de maneira mais ampla e permeiam a
discussao de diferengas entre a fala feminina e a fala masculina. A perspectiva
do déficit defendia diferencas na fala feminina (os tragos considerados da fala
da mulher apresentavam de forma geral uma ideia de fraqueza, vocabulario
especifico — as mulheres falavam coisas de mulheres — no modo como falavam,
adjetivos vazios, cuidado com a correcdo na linguagem) e na fala masculina
(ndo havia polidez na maneira de falar, ndo davam énfase em determinadas
palavras, ndo produziam uma entonag¢do interrogativa), o que contribuia para
a existéncia de uma espécie de sexoleto da fala feminina (Lakoff, 1973). A
perspectiva da dominancia pautava-se que as diferengas da fala entre homens
e mulheres emergiam na medida em que existia uma dominancia masculina
em contraposi¢do a uma subordina¢do feminina, ou seja, homens sdo mais
competitivos do que as mulheres (Coulthard, 1991). Na perspectiva da diferen-
ca, buscava-se estabelecer tragos linguisticos da fala feminina em relagdo a
desigualdade social.

No momento em que a sociedade molda as compreensdes dos papéis de
género, 0s meninos tornam-se homens e as meninas tornam-se mulheres, pauta-
dos em normas e regras que sao apreendidas de acordo com a instituicao social
(Estado). A sociedade espera padrdes de comportamentos de “ser masculino” e
“ser feminino” por parte dos individuos para que meninos € meninas em poten-
cial sejam influenciados por modelos preestabelecidos de género na sociedade
(Welzer-Lang, 2001).

' A primeira onda diz respeito a reivindicag@o pelo voto feminino por parte das mulheres; ja
a segunda ¢ a fase mais radical que marca a luta pelos direitos reprodutivos e as discussoes
acerca da sexualidade; e a terceira ¢ marcada pelo surgimento dos movimentos punks femi-
ninos, principalmente envolvendo os conceitos de interseccionalidade e pos-modernidade. A
quarta onda dos estudos feministas, relativamente recente, questiona como € possivel, depois
de tantos avangos, que o preconceito e a discriminagdo ainda perpetuem na sociedade.
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Com a desconstrucao da divisdo de sexo/género e a discuss@o de sexo ser ato
natural e identidade de gé€nero ser ato socialmente performativo, inicia-se uma
luta do que se considera “ser homem” e “ser mulher” na sociedade ocidental/
crista, contribuindo para a inauguragdo da tensdo entre os tabus sexuais. A es-
trutura binaria de género ¢ derrubada e se traga um caminho de critica a divisdo
binaria e a retirada da nogao de género enquanto ligacao estritamente intrinseca
ao sexo ¢ rompida. “A presun¢do aqui € que o ‘ser’ género ¢ um efeito” (Butler,
1990, p. 58). Consequentemente, aceitar o género como um efeito ¢ considerar a
ideia de que a identidade ou a esséncia sdo expressdes dos individuos.

Entretanto, o tabu sexual continua pautado nas narrativas de “ser homem
de verdade/*‘ser mulher de verdade” e amparado nos estereotipos classicos de
género. O “homem de verdade” deve ser constituido por tudo aquilo que se dis-
tancia do feminino e ndo pode transparecer nenhuma caracteristica afetiva e/
ou emocional, além de denotar virilidade. Ja a “mulher de verdade”, mesmo
conquistando espago no mercado de trabalho e o direito ao voto, é construida
pautada na desigualdade de género, contribuindo para o discurso de que “ser
mulher de verdade” precisa associar todas as suas conquistas profissionais alia-
das ao legado da maternidade (a mulher precisa ser mae) e do casamento (a
mulher precisa se casar).

O tabu sexual ¢ compreendido pela dicotomia de situacdes: o tabu sexual
para o homem ¢ visto enquanto ‘“sagrado” e “consagrado” (¢ a permissao dos
desejos e sexo) e o tabu sexual para a mulher ¢ visto enquanto “proibido” e
“impuro” (¢ a interdi¢do dos desejos e sexo). Nesta perspectiva, a “performance
linguistica” dos falantes frente as tensdes entre sexo/género e tabus sexuais rever-
bera na alternancia de estilos indexados aos significados sociais envolvidos nas
expressdes de identidades sociais projetadas em simbolos dos usos linguisticos
(Podesva, Robert, & Campbell-Kibler, 2002; Podesva, 2007; Levon & Mendes,
2016). E essa alternancia pode ser observada na leitura em voz alta.

4. METODO

Desenvolvemos um estudo que considera o efeito das palavras-tabu na lei-
tura, evidenciada pela quebra na compreensdo, medida pelo tempo de leitura e
pela presenca de metadiscurso e disfluéncias (pausa, hesitacao ou alongamento
em torno das palavras-alvo da leitura), e a0 mesmo tempo, o efeito do género:
considerando as evidéncias de que sdo mulheres mais sensiveis a palavras-tabu
de natureza sexual na leitura do que homens.
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4.1 Instrumento

O estudo foi realizado a partir da construgao de uma situacao de teste de
fluéncia de leitura. Foram selecionados dois excertos textuais do contista sergi-
pano Antonio Carlos Viana, cada um com 120 palavras, retirados do conto “As
namoradas tém fome” do livro Aberto esta o inferno (Viana, 2004). A selecao do
excerto considerou critérios adotados em testes de fluéncia de leituras (além do
numero de palavras, o barramento de palavras estrangeiras ou pouco frequentes,
siglas e numerais).

Quadro 1- Excerto do conto “As namoradas tém fome” (sem palavras-tabu).

Texto |

Nao importava a hora, eu podia estar no maior sono que Cida me acordava: “Carlos, vamos comer?”. Eu
todo sonolento, depois de um dia entre projetos pra fazer e consertar, dizia: “Po, Cida, mais de meia-noi-
te, ndo tem mais nenhum restaurante aberto...”. Mas Cida ndo se conformava: “Tem, sim, tem sempre
um restaurante aberto pra quem tem fome”. O problema era que eu ndo tinha fome. Tinha era muito sono
atrasado. Ela precisava me irritar. Pra me comprar, quando me chamava ja estava arrumada, a saia jeans
mostrando um belo par de coxas bronzeadas. Eu punha a cal¢a, uma camisa de manga comprida, lavava
o rosto, bochechava um pouco de Listerine e saiamos. Ela sabia o que estava fazendo.

Fonte: Viana, 2004, p.59.

Quadro 2- Excerto do conto “As namoradas tém fome” (com palavras-tabu).

Texto Il

Era bom estar com muita raiva. Empurrava Wagner no CD player pra ndo esmorecer. Li ndo sei onde que
os carrascos alemaes faziam das suas e depois se deliciavam com musica cldssica. Mais adiante procu-
rava um local seguro e fodia Cida, bébada de sono. Era tudo muito doido, tudo muito rapido. Toda
inerte, me entregava o corpo gelado. Eu socava com tanta for¢a que ndo sei como ela aguentava. Nao
podia reagir, era como se estivesse morta... “Nao ¢ isso que vocé quer sua puta?” Despejava sobre ela
os piores palavrdes, que me deixavam ainda mais excitado. Eu s6 conseguia assim, a raiva me dava gana
pra foder forte. Dizia até que amava. Parecia que o gozo vinha em dobro.

Fonte: Viana, 2004, p.62.

O texto I ¢ considerado texto-controle (quadro 1), por ndo apresentar pala-
vras-tabus, enquanto o texto II ¢ considerado texto-alvo, com palavras-tabu de

cunho sexual: “fodia”, “socava”, “puta”, “excitado”, “foder” e “gozo”. O instru-
mento de leitura ndo apresentava nenhum destaque nestas palavras.
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4.2 Participantes

Participaram voluntariamente desta pesquisa 20 estudantes da Universidade
Federal de Sergipe, de diferentes cursos, que se autoidentificaram quanto a iden-
tificagdo bindria/social (dez homens e dez mulheres). O recrutamento aconteceu
em areas de convivéncia comum da institui¢do, nos intervalos entre aulas. Todos
participantes foram informados sobre os propositos da pesquisa e consentiram
com a realizagdo.

O grupo foi dividido quanto ao género do entrevistador: dez participantes
(cinco homens e cinco mulheres) foram conduzidos durante a coleta por um en-
trevistador homem e dez participantes (cinco homens e cinco mulheres) por uma
entrevistadora mulher. A divisdo por género dos participantes e dos entrevista-
dores considera a hipdtese de que ha interferéncia do género na leitura de pala-
vras-tabu de natureza sexual, o que pode ser verificado na demanda de tempo
para a realizacao da tarefa. O efeito do género pode ser tanto interno (do proprio
participante), como externo (o entrevistador), ou a interagdo entre ambos.

4.3 Procedimentos de coleta

O procedimento de coleta foi realizado nas dependéncias do Laboratorio
Multiusuario de Informatica e Documentacdao Linguistica (LAMID), onde os
participantes realizaram a leitura em voz alta de cada um dos textos, em ambiente
reservado, apenas com a presenga do entrevistador(a), conforme arranjo de sexo/
género. Apds o acolhimento, o entrevistador(a) solicitava ao participante que lesse
o texto-controle (sem palavras-tabus); em seguida, o entrevistador(a) solicitava
que o mesmo participante lesse o texto-alvo (com palavras tabus). O tempo de lei-
tura de cada texto foi medido, descontando-se as disfluéncias e metacomentarios.

4.4 Procedimentos de analise

Os dados foram organizados quanto ao tempo de leitura demandado pelos
participantes no texto-alvo e no texto-controle, sexo/género dos participantes e
pelo sexo/género do entrevistador e submetidos a tratamento estatistico com teste
t de medidas repetidas. A visualizagdo grafica dos resultados foi desenvolvida
com o pacote ggplot2 para a plataforma R (R core team, 2020).

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

O tempo médio de leitura para o texto-alvo foi de 1.08min (SD = 0.28),
enquanto o texto-controle teve tempo médio de 0.74min (SD = 0.27), e esta
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diferenga ¢ estatisticamente significativa t(19) = 4.43, p <0.001 (Figura 1), corro-
borando a hipotese de que textos com palavras-tabu de cunho sexual demandam
maior tempo de leitura do que textos sem estas palavras, o que ressalta o efeito
do custo de processamento do proibido e a for¢a das convengdes sociais.

Figura 1- Diagrama de caixas do efeito de tempo de leitura na comparacédo entre
o texto-controle (sem palavras-tabu) e o texto-alvo (com palavras-tabu).
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Fonte: Elaborada pelos Organizadores.

A leitura de palavras-tabu pode indicar processos mentais que envolvem o
controle consciente da atengao seletiva para palavras nas quais envolvem processos
considerados tabus sexuais a partir das regras sociais, contribuindo para que tabus de
cunho sexual sejam construidos decorrentes dos tabus sociais. Consequentemente,
as palavras-tabu sdo retidas na memoria das pessoas, influenciando na capacidade
de captar mecanismos da aten¢ao automatica das palavras-tabus (Amaral et al. 2006;
Orsi, 2011).

A andlise intragrupo considerando o sexo do participante (Figura 2) aponta
que, entre os homens, as diferencas das médias nos tempos de leitura do texto-
-alvo (1.08min) e do texto-controle (0.83min) nao ¢ estatisticamente significativa
t(9) = 3.00, p = 0.056, mas, entre as mulheres, a diferenca das médias entre os
tempos de leitura (0.44min) ¢ estatisticamente significativa t(9) = 3.45, p < 0.01:
as mulheres demandam mais tempo de leitura no texto-alvo do que no texto
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controle, corroborando para o efeito social das palavras-tabu e o viés de género,
tal como j& apontado por Amaral et al. (2006).

Figura 2- Diagrama de caixas do efeito do sexo do participante no tempo de leitura entre o
texto-controle (sem palavras-tabu) e o texto-alvo (com palavras-tabu).
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Fonte: Elaborada pelos Organizadores.

A diferenga do tempo de leitura dos textos indica a relagao com o padrao
de comportamento esperado das mulheres no que concerne aos conteudos se-
xuais: espera-se que o papel e a fungdo sexual da mulher no ato sexual sejam
reprimidos em favor dos bons costumes e da moral, reverberando inclusive
nas relacdes sociais entre os individuos em uma situa¢ao de interacdo social
desconhecida. O tabu sexual é compreendido a partir da relagdo dicotdmica
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entre “aceito/permitido” para o homem, enquanto “proibido/interditado” para
a mulher (Welzer-Lang, 2001).

O efeito do sexo do entrevistador (Figura 3) na média do tempo de leitura
entre texto-alvo (1.11min) e texto-controle (0.72min) ¢ estatisticamente significa-
tivo na presenca de uma entrevistadora mulher, t(9) = 5.15, p < 0.001, o mesmo
ndo ocorre na presenga de um entrevistador homem (diferenga entre as médias
de 0.29min) < t(9) = 2.13, p = 0.062.

Figura 3- Diagrama de caixas do efeito do sexo do participante no tempo de leitura entre o
texto-controle (sem palavras-tabu) e o texto-alvo (com palavras-tabu).
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Fonte: Elaborada pelos Organizadores.
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Uma explicagdo para as mulheres demandarem mais tempo de leitura com
palavras-tabu sexuais na frente do entrevistador homem € por conta do contexto
historico de subordina¢do do comportamento feminino em relagdo ao compor-
tamento masculino (Domingues et al., 2016). A representacao mental construida
para a mulher ¢ de que a realizagdo de palavras sexuais deve ser proibida. As
mulheres devem ter um vocabulario especifico (e neste vocabulario palavras se-
xuais sdo proibidas) e ter um cuidado com as palavras (Lakoff, 1973).

A andlise de variancia com dois fatores (ANOVA) ndo ¢ significativa nem
para a interagdo entre sexo do participante e tipo de texto lido (f(1, 36) = 3.05,
p = 0.089), nem para a interacdo entre sexo do entrevistador e tipo de texto lido
(f1, 36) = 1.21, p = 0.279).

O efeito do tempo de leitura no texto com palavras-tabu entre universi-
tarios sugere a interferéncia dos esteredtipos de género normativos de “ser
homem” (o mais masculino) e de “ser mulher” (o0 mais feminino). Falar pala-
vrao ou ler palavras-tabu de cunho sexual ndo faz parte do repertério do que
se espera de “ser mulher” na sociedade ocidental/cristd. O monitoramento na
leitura em voz alta, evidenciado pela maior demanda de tempo, sinaliza que
mulheres demandam maior tempo ao lerem palavras-tabu porque os palavrdes
sdo retidos na memoria, possivelmente, por terem maior capacidade de influen-
ciar o mecanismo de aten¢do pelo fato da construcao social e a representacao
mental instaurada pela sociedade ao considerar o padrao de comportamento
linguistico esperado pela mulher.

Este efeito ¢ evidenciado pelos comentarios identificados durante a leitura
do texto-alvo. Cinco participantes, trés mulheres e dois homens, durante e apos a
leitura do texto-alvo, expressaram metacomentarios acerca do conteudo.

O participante Hugo (nome ficticio, assim como os demais), ao finalizar a
leitura do texto-alvo, disse “Pesado, mas ok!”. Do mesmo modo, a participante
Luana, ao finalizar a leitura, disse: “Nossa, que texto esdruxulo!”.

Durante a leitura, duas participantes enunciaram comentdrios de moni-
toramento da compreensao da leitura. A participante Vivian, durante a leitura
do texto-alvo, apresentou mudanga no pitch (0,02ms) ao enunciar palavra-alvo
“puta”. A sensagado de pitch (altura da voz) ¢ controlada pelo parametro fisico de
intensidade. A mudanca de picth ¢ sinal de maior monitoramento, assim como
expressa emocoes. (Iriya, 2014).

A participante Jaqueline, apos ler o trecho em que ocorre a palavra-alvo
“puta”, disse: “Eita meu pai!” e realizou uma pausa longa (0,7ms). A pausa foi
medida em relacao a tomada/retomada da leitura do texto; esse tipo de pausa ¢
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marcada por uma dura¢do maior, porque “esta relacionada ao processamento, si-
nalizando um planejamento on-line para retomar o discurso” (Freitag, Pinheiro,
& Silva, 2017, p. 122). Assim, a pausa torna-se uma pista indireta para indicar
a ativagdo da representacdo mental do estereotipo classico de género feminino,
representando que palavrdo nao pode ser dito/pronunciado por mulheres. Inclu-
sive, em seguida, a participante expressou seu interesse em desistir da tarefa:
“Eu nao vou terminar de ler isso, ndo. Sério! Eu ndo vou terminar de ler isso.”
ApOs a entrevistadora informar que a qualquer momento ela poderia deixar de
participar da pesquisa, a participante decidiu continuar a leitura.

Os comentarios de monitoramento da compreensao da leitura sinalizam ex-
plicitamente o efeito do tabu sexual ativado pelas palavras-tabu, trazendo a tona
os contextos historicos e sociais tolhidos, indicando detrimento da submissdo
e subjugacdo da fala feminina em relagdo a masculina. O participante homem
(Hugo) expressa avaliagdo quanto ao teor, evidenciado pelo termo “pesado” em
seu comentario. Entretanto, logo ap6s, modaliza com a expressao “mas ok”, re-
velando uma estratégia argumentativa para minimizar os efeitos de tabu.

A redugdo do pitch da voz, o espanto e a recusa das mulheres indicam que
para elas a ndo proibi¢do do palavrao ¢ mais marcada. O uso do palavrao ¢
um termo que ndo € aceito pela convengdo social para a figura da mulher e a
sua utilizacdo em publico € socialmente sanciondvel. Mas, para os homens, essa
sancao ¢ permitida (Orsi, 2011, 2013; Orsi & Zavaglia, 2012). Em consequéncia
da permissdo ou ndo, identificam-se diferencas na fala entre homens e mulhe-
res. As identificagdes do feminino e do masculino “[...] pertencem a subculturas
distintas: mulheres t€ém uma voz diferente, uma psicologia diferente € uma ex-
periéncia de amor, familia e trabalho diferente da dos homens.” (Freitag, 2015,
p. 35), ocasionando particularidades e caracteristicas linguisticas proprias para
cada género social, e ndo a luz do sistema opressor em que estao inseridas.

6. CONCLUSAO

A diferenca do tempo de leitura entre textos com palavras-tabu e sem pala-
vras-tabu € resultado do monitoramento da leitura e ocorre na leitura de mulheres
e na presenca de mulheres. Este comportamento revela o efeito das palavras-tabu
e o padrao de comportamento esperado pela sociedade em relagao ao género
feminino (as mulheres) no que concerne aos conteudos sexuais: espera-se que o
papel e a fun¢do sexual da mulher no ato sexual sejam reprimidos em favor dos
bons costumes e da moral, reverberando inclusive nas relagdes sociais entre os
falantes em uma situagdo de interagdo social desconhecida (existem palavras que

261



Processos psicossociais de exclusdo social

ndo podem ser ditas por mulheres, s por homens). No estudo, tal constatacdo
¢ refor¢ada por meio do comportamento corporal e metalinguistico de algumas
participantes no momento do teste: além dos comentarios e da mudancga no picth
da voz, muitas baixavam a cabeca, arqueavam os ombros, demonstrando o des-
conforto com o conteudo da leitura.

A inseguranga linguistica por parte das mulheres ¢ fruto da dominancia
masculina de status “mais privilegiado” em relacdo a identidade feminina com
status “menos privilegiado”; nas representagdes mentais, a superioridade do
homem em relacdo a inferioridade da mulher. A inseguranca na leitura do texto
com palavras-tabu ¢ mais frequente pelas participantes mulheres, o que € fruto
do contexto historico de subordinagao do comportamento feminino em relagao
ao comportamento masculino (Coulthard, 1991; Coutinho & Menandro, 2015;
Domingues, Gomes, & Oliveira, 2016).

O estudo também evidencia a importancia da observagao de pistas indiretas
em situagdes de controle, como em tarefas de leitura de palavras-tabu sexual,
contribuindo com o desenvolvimento de estratégias de estudo para o desvela-
mento do preconceito.
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