PREFACIO

No inicio dos anos 2000, provavelmente em meados de 2001, encontrei-me
com o professor Marcus Eugénio Lima na porta do auditério de uma universida-
de da Regido Sul do Brasil para assistirmos a abertura de um grande congresso
nacional de Psicologia Social. Estdvamos muito entusiasmados porque o mo-
mento mais esperado daquela noite era uma mesa redonda que reunia alguns
dos principais pesquisadores da Psicologia Social brasileira sobre o tema das
desigualdades sociais, o que incluia os preconceitos, os racismos e as diversas
modalidades de exclusdo social. Eram justamente os temas de nossos interesses
mais imediatos. Realmente, naquele ano Marcus Eugénio Oliveira Lima estava
a concluir o seu doutorado em Psicologia Social no Instituto Universitario de
Lisboa, onde desenvolveu, sob a orientacdo de Jorge Vala, uma tese sobre a in-
fluéncia de normas sociais na infra-humanizacao de pessoas negras no Brasil e
em Portugal. Influenciado por essa tese, eu estava iniciando com os professo-
res Leoncio Camino ¢ Ana Raquel Torres uma linha de pesquisa sobre a face
oculta do racismo no Brasil e a sua relacdo com a expressdo dissimulada do
preconceito racial. Por essa razao, os nossos interesses convergiam diretamente
para a discussdo que havia sido prometida na divulgac¢ao daquela mesa redonda.
Ao concluirem as discussdes e encerrarem a sessdo, notamos, um no outro, um
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semblante de profunda decepg¢ao e desilusdo. Mais do que isto, estavamos verda-
deiramente perplexos.

Questionamo-nos sobre o que poderia ter acontecido naquele evento orga-
nizado e composto por psicélogos sociais para discutirem um dos temais mais
estudados pela Psicologia Social, que explicasse o fato de nenhuma mencao ter
sido feita a longa e consolidada tradi¢do de pesquisa empirica e de teorias pro-
postas pelos psicoldgicos sociais em varias partes do mundo. O nosso espanto
se dava porque essas teorias eram amplamente reconhecidas e validadas para
explicar fendmenos como preconceito, racismo, discriminagdo e varias formas
de expressao das desigualdades sociais. Ao contrario, a mesa discutiu com bas-
tante pertinéncia algumas das caracteristicas da manifestacdo das relagdes de
poder que motivam a exclusdo social de grupos minoritarios no Brasil. Porém,
nenhuma palavra foi ouvida sobre as teorias que conheciamos, nem o nome de
alguns dos principais teoricos sobre o tema foi mencionado. Poderiam ter surgido
referéncias a Gordon Allport, Kurt Lewin, Thomas Pettigrew, Muzafer Sherif,
Henri Tajfel, dentre tantos outros. Também as principais questdes colocadas no
estado-da-arte sobre o tema nao foram ventiladas. No entanto, parece que um de
nds tera escutado o nome “Moscovici”, mas ndo a proposito da sua teoria sobre as
minorias ativas, a qual seria mais pertinente para o tema em discussdo. Naquele
momento comeg¢avamos a notar que “a nudez da realeza estava a descoberta nos
tropicos”, a0 menos no que tocava a Psicologia Social. Comentamos, mas apenas
entre noés dois: “uma mesa sobre esses temas sem citar ao menos Muzafer Sherif
nao pode ter sido uma mesa de Psicologia Social”. Hoje percebo que estdvamos
a profetizar. De fato, em 2013, Celso Pereira de Sa constatou que a Psicologia
Social brasileira tinha sido até entdo uma “Psicologia sem psicologia”.

A contradi¢do da “Psicologia sem psicologia” tem sido transversal aos
temas de estudos da Psicologia Social praticada no Brasil. Por razdes relaciona-
das com contingéncias historicas e politicas, essa contradicdo ocorreu porque
os professores designados para lecionar essa disciplina optaram por promover,
desde os finais dos anos de 1970, o ensino de uma Psicologia Social com conteti-
dos diferentes daqueles ensinados na Europa, na Oceania, na Asia, na Africa, na
América do Norte e em parte da América Latina. Foram muitos os esfor¢os para
a construcao de uma Psicologia Social de matriz fundamentalmente brasileira e
vocacionada para a resolu¢ao dos problemas nacionais mais criticos e urgentes.
Passou-se entdo a substituir o ensino das teorias psicologicas pela discussao
do pensamento de alguns filésofos e socidlogos, sobretudo europeus, que nao
necessariamente compunham o mainstream do pensamento teoérico-filoséfico



Prefdcio

em seus paises de origem, mas que tinham despertado o interesse e estimula-
do a quase idolatria de psicologos em formacao no Brasil. Do ponto de vista
metodoldgico, o ensino dos métodos e técnicas de pesquisa tendeu a se afastar
daqueles construidos ao longo da historia do desenvolvimento da Psicologia
Social Classica, os quais atualmente tém vindo a ser adotados pelas Ciéncias
Sociais difundidas internacionalmente. Aproximaram-se mais de proposigdes
que dao menos relevancia a pesquisa orientada para o teste e analise da adequa-
¢ao de teorias e modelos analiticos sobre os temas que definem o estado-da-arte
na Psicologia Social.

A consequéncia mais marcante desse fenomeno foi a formatacdo de um
establisment do pensamento psicossocial promovido nos espacos de maior di-
vulgacdo da Psicologia Social no Brasil. Esse pensamento pode ser caracterizado
pela proposicdo de praticas psicologicas sem um enquadramento tedrico bem
delimitado no contexto da Psicologia Social e pela adogdo de orientagdes episte-
molégicas e métodos de pesquisa que se distanciam daqueles que caracterizam o
desenvolvimento, a relevancia e a lideranga que a Psicologia Social tem assumido
nos espagos internacionais. E nesse contexto que tenho defendido que tal esta-
blisment promovido nos espacos de atuagao e discussao do que se tem nomeado
Psicologia Social Brasileira ja adquiriu massa critica suficiente para reivindicar
ser uma disciplina auténoma, diferente e mesmo antagonica a Psicologia Social
nas ciéncias psicoldgicas.

Essa discrepancia esta presente muito explicitamente no estudo do precon-
ceito e do racismo. Existe uma enorme lacuna que aos poucos tem sido preen-
chida no pensamento nacional sobre as caracteristicas, causas e consequéncias
desses fenomenos para uma compreensao aprofundada das desigualdades so-
ciais que minam as relacdes sociais no Brasil. Essa lacuna verifica-se ndo apenas
nos artigos publicados em perioddicos cientificos, mas também nas obras mo-
nograficas sobre a psicologia social dedicada a analise das questdes tedricas e
metodoldgicas que permeiam o estudo mais especifico sobre o preconceito € o
racismo. Tinhamos, entretanto, duas obras muito importantes de introdugdo que
nos ofereciam uma primeira aproximac¢ao ao estudos desses temas. Uma delas
¢ o livro “Preconceito: Individuo e Cultura”, no qual José¢ Leon Crochik (1995)
analisa o problema da relacao entre o preconceito e autoritarismo, situando-o no
contexto Teoria da Personalidade Autoritaria desenvolvida por Theodor Adorno
nos anos de 1950. A outra obra ¢ um livro intitulado “Psicologia social do ra-
cismo: Estudos sobre branquitude e branqueamento no Brasil”, organizado por
Iray Carone e Aparecida Bento (2002), no qual apresentam os resultados de um
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projeto de pesquisa desenvolvido com a colaboragdo de seus orientados sobre o
problema do racismo e branqueamento. De fato, ainda nao tinhamos um livro
publicado no Brasil, e escrito por um psicologo social, que nos apresentasse de
forma integrada as principais abordagens teoricas e a diversidade metodoldgica
de estudo do preconceito e do racismo na Psicologia Social.

E nesse contexto, e pelos motivos historicos que acima referi, que conside-
ro um passo enorme para superar essa lacuna, além de ser um marco simbolico
importante para a Psicologia Social brasileira, a publicagdo da obra “Psicolo-
gia Social do Preconceito e do Racismo” de Marcus Eugénio Oliveira Lima,
um dos grandes expoentes da Psicologia Social e renomado pesquisador das
mais variadas formas de manifestacao de preconceito e racismo na sociedade
brasileira. E pioneiro no cenario nacional ao discutir os temas recorrendo &
literatura da psicologia social cldssica, mas sem desprezar a contribuicdo da
sociologia, da ciéncia politica e da filosofia. E um livro de psicologia social
com psicologia, isto €, com teorias e estudos realizados por psicologos sociais
mundialmente reconhecidos.

A obra surge num contexto historico muito especial e pertinente para a
analise das consequéncias do racismo e do preconceito nas relagdes sociais. As
pessoas, na grande maioria dos paises, estdo em confinamento social for¢cado
tentando se proteger da contaminagdo pelo novo coronavirus e evitar a disse-
minagio da COVID-19. E como se estivéssemos a viver num grande laborato-
rio de psicologia social em escala mundial. Num contexto como este, no qual
estdo a ser anunciadas consequéncias de dimensdes apocalipticas para a vida
social, saltam aos olhos exemplos da manifestacdo de atos discriminatorios,
teorias conspiratorias xendfobas, eleicoes de bodes-expiatdrios, disseminagao
do panico e sentimentos de ameaca intergrupal, depressao econdmica, aumento
da desconfianga interpessoal, dissolucdo de identidade pessoal e social, ins-
tabilidade emocional, sentimento de anomia generalizada, estereotipizacao e
pensamentos negativos automaticos sobre aquelas pessoas percebidas como di-
ferentes do padrao estabelecido num status quo difuso. Sao aspectos aos quais
os atores sociais facilmente recorrem como se fossem critérios validos, ou jus-
tificacdes legitimas, para hierarquizar as pessoas consoante o valor social dos
grupos a que pertencem.

A isto somam-se as tensdes politicas e sociais decorrentes do contexto bra-
sileiro atual, caracterizado por um governo protofascista. Estes sdo alguns exem-
plos das manifesta¢des psicossociais decorrentes da forma como pensamos € nos
posicionamos no mundo, da estrutura e do conteudo das relagdes que mantemos
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com os outros e das ideologias politicas que abragamos. Vemos reunidas as con-
dicdes contextuais e psicologicas necessarias e suficientes para a emergéncia
das formas mais dramaticas de expressao de preconceito e racismo. De fato, sdo
evidentes as consequéncias mais negativas de tudo isto para a vida da populagao
excluida dos meios de acesso a producio. E simbolicamente ilustrativo, para a
Psicologia Social interessada no estudo das relacdes assimétricas de poder entre
os grupos, a noticia de que a primeira vitima fatal da COVID-19 no Rio de
Janeiro foi uma trabalhadora doméstica contaminada por sua patroa que havia
regressado de viagens internacionais. Também chama a atengao a noticia de que
jé estd a ser disseminada a ideia da procura por um consenso sobre os critérios de
selegdo de casos prioritarios para a ventilacdo mecanica de pacientes acometidos
de sindrome respiratoria aguda. Nao sera dificil imaginar que esses critérios se
referem a pertenca grupal do paciente. A emergéncia desses fendmenos ¢ bem
conhecida dos psicologos sociais. Tém sido muito estudados nos laboratorios e
em pesquisas de campo que ddo suporte a diversas teorias sobre o preconceito e
o racismo. Todos esses aspectos sdao discutidos em profundidade no livro, com
exemplos e ilustragdes que nos ajudam a apreender mais facilmente os conceitos
e teorias analisados.

O livro tem duas sec¢des. Na primeira, oferece-nos uma inovadora e apro-
fundada discussao sobre a natureza do preconceito e de suas semelhangas e di-
ferengas com outros fendmenos psicossociais que inadvertidamente sao confun-
didos tanto por tedricos experientes como por jovens pesquisadores. Contribui
de maneira significativa para a sistematizacdo das principais questdes que 0s
psicologos sociais tém colocado sobre o preconceito, a exemplo de: quais sdo as
fases da historia dos estudos sobre o preconceito e da saliéncia dos fatores expli-
cativos? Qual é a importancia da dimensdo politico-ideologica do preconceito,
de seus fatores cognitivos, motivacionais € do medo e sentimento de ameaca face
ao outro? Como se dao as formas de expressdo flagrante e sutil de preconceito?
Qual ¢ o papel da dindmica da estrutura das relagdes sociais? Serd mesmo um
monstro indomavel o preconceito implicito decorrente dos processamento au-
tomatico da informacao social? Ao longo dessa primeira parte encontramos as
respostas que os psicologos sociais t€ém dado para cada uma dessas questdes, as
quais nos estimulam a pensar suas potencialidades e limites de aplicagdo para o
atual contexto histdrico que vivemos.

A segunda parte faz uma analise aprofundada sobre a natureza do racismo e
de suas semelhangas e diferencas em relagdo ao preconceito racial estudado pela
Psicologia Social mainstream. Encontramos também um belo exercicio, quase
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etnografico, sobre as caracteristicas do racismo no Brasil, como suas velhas e
novas formas de expressao quando categorizamos as pessoas como pertencentes
a grupos raciais (racismo bioldgico) e étnicos (racismo cultural). Aprendemos
também a identificar os niveis de andlise do racismo (individual, nivel cultural,
nivel institucional) na histéria do seu estudo no Brasil. Temos aqui uma opor-
tunidade impar para termos os primeiros contatos com os conceitos de lusotro-
picalismo, democracia racial, mesticagem, branqueamento e preconceito de ter
preconceito, os quais estdo presentes no pensamento brasileiro para interpretar
as relagdes raciais e de dominagdo de classe no Brasil, mas que raramente tém
sido objeto de estudo da Psicologia Social. O livro também nos traz uma des-
cri¢do sucinta dos modelos tedricos de maior destaque na psicologia social para
a redugdo do preconceito e do racismo e promog¢ao da harmonia intergrupal.
Por fim, oferece-nos as diretrizes para uma melhor integragdo entre os diversos
niveis de analise do racismo.

O leitor vai encontrar uma obra muito bem redigida, suave e agradavel
de ler, sem perder a precisdo e rigor na definicdo dos conceitos, no estabe-
lecimento das relagdes entre eles e na decisdo dos estudos que afirmam ou
infirmam a pertinéncia dessas relagdes. O livro ¢, de fato, uma obra de valor
para o desenvolvimento da Psicologia Social no Brasil, pois tem o potencial
para ampliar a nossa visdo sobre a analise do papel do preconceito ¢ do racismo
nas desigualdades sociais.
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