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Esta revisdo da literatura examina o impacto de alternativas sustentaveis para embalagens na
industria cosmética, com foco nas dimensdes ambiental, econdmica e social. O aumento da
conscientiza¢do dos consumidores e as pressoes regulatdrias ampliaram a demanda por
embalagens sustentaveis, levando a adocao de polimeros biodegradaveis (cuja transi¢do na
Europa pode reduzir 13% das emissdes de COz), papel reciclado e recipientes reutilizaveis.
Esta revisao reune estudos de 20242025 sobre a eficacia dessas alternativas na reducao da
pegada de carbono, geracdo de residuos e fortalecimento da marca. Os resultados mostram
que, embora as embalagens sustentaveis reduzam o impacto ambiental, persistem desafios
quanto ao desempenho, custo e escalabilidade dos materiais. Avaliagdes do ciclo de vida
revelam que bioplasticos e materiais reciclados oferecem beneficios substanciais em relagao
aos plasticos convencionais, embora sua ado¢do em larga escala seja dificultada por
limitagdes na cadeia de suprimentos e custos de producdo mais elevados. Além disso, a
percepcao do consumidor desempenha um papel fundamental na implementagdao bem-
sucedida das embalagens sustentaveis, sendo a transparéncia e a rotulagem clara fatores
criticos. Pesquisas futuras devem priorizar o desenvolvimento de materiais economicamente
vidveis e o estabelecimento de padrdes setoriais para facilitar a ado¢cao mais ampla de

praticas sustentaveis.
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SUSTAINABLE ALTERNATIVES FOR COSMETIC PACKAGING: A CRITICAL
REVIEW

This literature review examines the impact of sustainable packaging alternatives within the
cosmetics industry, focusing on environmental, economic, and social dimensions. The
growing consumer awareness and regulatory pressures have increased the demand for
sustainable packaging, leading to the adoption of biodegradable polymers (whose transition
in Europe could reduce CO: emissions by 13%), recycled paper, and reusable containers.
This review compiles studies from 20242025 assessing the effectiveness of these
alternatives in reducing carbon footprint, waste generation, and enhancing brand value. The
results indicate that, although sustainable packaging significantly lowers environmental
impact, challenges remain regarding material performance, cost, and scalability. Life cycle
assessments reveal that bioplastics and recycled materials offer substantial benefits over
conventional plastics, though their widespread adoption is hindered by supply chain
limitations and higher production costs. Furthermore, consumer perception plays a pivotal
role in the successful implementation of sustainable packaging, with transparency and clear
labeling emerging as critical factors. Future research should prioritize the development of
cost-effective materials and the establishment of industry-wide standards to facilitate

broader adoption of sustainable practices.
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INTRODUCAO

As Nagdes Unidas definem o “Desenvolvimento Sustentavel” como um desenvolvimento que
atende as necessidades do presente sem comprometer a habilidade das novas geragdes
atenderem suas necessidades, compreendendo esforgos para construgdo de um futuro
inclusivo, sustentavel e resiliente para as pessoas € o planeta Terra.

Para alcancar este desenvolvimento sustentavel, no entanto, ¢ necessario harmonizar trés
elementos principais: crescimento econdmico, inclusdo social e protecdo do meio ambiente,
que estdo interconectados e sdo essenciais para o bem estar individual e coletivo.!

Deste modo, esforcos concretos estdo em andamento para garantir que haja um retorno ao
equilibrio ambiental que tem sido impactado pela realidade atual: super populagdo e escassez
de recursos naturais. Em 2015, todos os Estados-membros da ONU adotaram a Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel, que fornece diretrizes para a prosperidade das pessoas
e do planeta. Esta agenda contém 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (/7
Sustainable Development Goals - SDG), que reconhecem que um desenvolvimento
sustentavel deve equilibrar o meio ambiente, a seguranga, dominios social € econdmico, € que
a agao em um afetara os outros. Os 17 ODS s3ao um apelo urgente a todos os paises para se
unirem numa parceria global para encontrar estratégias para melhorar a educagao e a saide,
reduzir as desigualdades, estimular o crescimento econdmico e abordar mudangas climaticas,

preservagdo de oceanos e florestas. !
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ERRADICAGAD FOME ZERD SAUDE E EDUCAGAD IGUALDADE AGUA POTAVEL
DA POBREZA E AGRICULTURA BEM-ESTAR DE QUALIDADE DE GENERO E SANEAMENTO
SUSTENTAVEL

((¢ m |

TRABALHO DECENTE INDUSTRIA, INOVAGAD ‘I REDUGAD DAS ‘I CONSUMO E
E CRESCIMENTO EINFRAESTRUTURA DESIGUALDADES PRODUGAO
ECONOMICO Y RESPONSAVEIS

ﬁ/l' > )

ACAD CONTRA A VIDA NA 1 VIDA ‘I PAZ, JUSTIGA E PARCERIAS E MEIDS

MUDANGA GLOBAL AGUA TERRESTRE INSTITUIGOES DE IMPLEMENTAGAD
DO CLIMA EFICAZES

Figura 1. Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel no Brasil estabelecidos pelas Nagoes

Unidas’

Dentre os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, 2 serdo abordados com enfoque
neste trabalho, que sdao: ODS 12 Consumo e Producao Responsavel e ODS 13 A¢do Contra a
Mudanca Global de Clima.

Conectado a esses objetivos, temos, em meados dos anos 90, a quimica verde surgindo como
um meio para viabilizar a incorporacdo de principios sustentdveis na criagdao de produtos,
desenvolvimento de processos e também na criacdo de embalagens,® o que estd diretamente

conectado ao setor de embalagens cosméticas.
A quimica verde
De acordo com Hofer and Selig, a Quimica Verde € a quimica de uma nova era, um conceito

que se baseia no uso de recursos renovaveis como as principais matérias-primas, que preserva

cada vez mais matérias-primas fosseis valiosas e escassas e, com base no Carta Global®
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Responsible Care da Industria Quimica e os 24 Principios de Paul Anastas Quimica Verde e
Engenharia Verde, garante processos de manufatura e processamento seguros
economicamente, ambientalmente e socialmente para geracdo de calor, eletricidade,
transporte de combustiveis, produtos quimicos, produtos de consumo e alimentos incluindo o

descarte completo com valor agregado no final da vida util.*

A economia circular

A economia circular ¢ uma evolucdo do modelo de consumo linear (produgdo-consumo-
disposi¢do) para um modelo que foi descrito por Kirchherr et al. (2017)° ap6s analise de 114
defini¢des como um sistema financeiro que substitui o conceito de “final de vida Util” de um
produto, reduzindo, alternativamente re-usando, reciclando e re-climatizando materiais em
procedimentos de producao/distribuicdo e consumo. A economia circular muitas vezes pode
ser confundida com o processo de reciclagem, no entanto ambos possuem diferencas
fundamentais: a reciclagem parte da destruicio de um material que foi utilizado para
confec¢dao de um novo enquanto que a economia circular desenha um produto desde o inicio
para ser reutilizado.

O principal objetivo da economia circular € preservar o valor dos produtos, materiais e
recursos pelo maximo de tempo possivel, assim como também minimizar o desperdicio em

produgdes.’
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RECUSAR

ECONOMIA

CIRCULAR

Figura 2. Fluxograma da Economia Circular com etapas do ciclo de materiais®

A industria cosmética

A industria cosmética € uma das que possui o crescimento mais rapido na economia global,
com uma receita de aproximadamente 100 bilhdes de dolares mundialmente. Dentro desta
categoria se encaixam produtos para cuidados de higiene oral, cuidados com a pele, cabelo,
perfumes.’

Esse crescimento de grandes proporgdes também implica em um aumento da responsabilidade
no gerenciamento de todo ciclo de vida do produto envolvendo embalagem, materiais,
processos produtivos e todo impacto ambiental que cada uma dessas etapas ocasiona.

Nesse interim, muita aten¢do tem sido dada a identificacdo de alternativas sustentaveis para
as matérias primas utilizadas em formulagdes e reciclabilidade ou reuso de embalagens.

A pandemia do COVID-19 também atuou como um catalisador para essa mudanca global em
direcdo a um estilo de vida mais sustentavel, em todas as categorias de bens de consumo,
incluindo cosméticos. A pandemia criou preocupagdo com a saude humana e do planeta,
conforme afirmou Oliver Wright, diretor-geral da empresa de consultoria Accenture: “As
pessoas claramente estabeleceram uma ligacao entre o evento singular da COVID-19 e o fato

de que isso estd ligado @ mudanca climatica na Terra. Estamos vendo muito mais interesse
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em compreender as questdes em torno da sustentabilidade e o impacto na satde da

populagio”.?

Estudo de ciclo de vida para avaliagdo de impacto ambiental

Compreendendo o impacto ambiental que seus produtos e embalagens podem causar, diversas
companhias realizam uma avaliagdo de ciclo de vida, uma ferramenta de avaliacao sistematica

de impacto ambiental coberta pela ISO 14044.

A ISO 14044 ¢ uma norma denominada “Gestdo Ambiental — Avaliacao do Ciclo de Vida —
Requisitos e Diretrizes”. A certificagdao ISO 14044 pode ajudar as empresas a ter melhores
recursos para compreender o impacto ambiental de seus produtos e servigos e a tomar decisdes
mais fundamentadas que podem ajudéd-las a reduzir seu impacto ambiental, emissdes e

melhorar seus niveis gerais de sustentabilidade exercidos em toda a empresa.

O principal objetivo da ISO 14044 ¢ auxiliar empresas e organizagdes a determinar quais
areas de seus modelos de negdcios ou cadeias de suprimentos sdo responsaveis pelas maiores
quantidades de emissdes de carbono e a buscar um plano para reduzi-las adequadamente. A
elaboragdo de um plano de reducdo de emissdes pode ser desafiadora, no entanto a
certificagdo ISO 14044 oferece suporte para conscientizar empresas sobre métricas como a
pegada de carbono, impulsionando a criagdo de planos de agdo para reducdo do impacto

ambiental.

A ISO 14044 cumpre esse papel ao fornecer diretrizes sobre como conduzir adequadamente
uma avaliacdo do ciclo de vida, também conhecida como ACV (Avaliacao de Ciclo de Vida).
Exemplos disso incluem definir um objetivo principal a ser alcangado ao concluir uma ACV,

como realizar uma analise de inventario e como compreender os resultados de uma ACV.
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Todas essas etapas, fornecidas pela ISO 14044, podem ajudar as empresas a aprimorar sua
gestdao ambiental, cultivar maior transparéncia com seus stakeholders e clientes e implementar

uma sustentabilidade geral mais ampla.

Embalagens cosméticas e seus impactos ambientais

A fung¢do da embalagem ¢ proteger o produto, mantendo a qualidade da formulagdo. Além
disso, ela cumpre um papel informativo, fornecendo ao consumidor instru¢des sobre como
usar o produto e como descartd-lo. Além disso, o design da embalagem ¢ um elemento
importante de comunicagdo com o consumidor.
Quando focamos no impacto que as embalagens tém encontramos o seguinte cenario:
considerando o produto cosmético como um todo, o desenvolvimento de embalagens sdo uma
das areas de maior pesquisa € desenvolvimento e um dos topicos de maior preocupacao dos
consumidores. Por ser um sistema que contém, protege e entrega os produtos ao consumidor,
ela pode ser categorizada em embalagem primaria, secunddria e tercidria.
A embalagem priméria ¢ aquela que estd em contato direto com o produto. A embalagem
secundaria ¢ aquela que contém a embalagem secundaria. E a embalagem tercidria ou
embalagem de distribuicao ¢ utilizada para entrega ou para transagdes comerciais entre
empresas (podem ser pallets, filme pléstico, etc).
A embalagem primaria oferece muitos beneficios e areas de conveniéncia:
- Portabilidade: permitindo que os consumidores consumam o produto em qualquer
lugar;
- Conveniéncia da unidade: atendendo as necessidades especificas do consumidor em
termos de volume do produto;
- Praticidade: tornando o produto facil de usar, e, portanto, o consumo requer menos
esforco;

- Armazenabilidade: determinando a capacidade de armazenar o produto;
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- Descartabilidade: referindo-se a facilidade de descarte do produto.’

Considerando o papel fundamental que embalagens tém quando se fala em sustentabilidade
de produtos cosméticos, foram criadas iniciativas dedicadas a lidar apenas com isso como a
SPICE (Sustainable Packaging Initiative for CosmkEtics - Iniciativa de Embalagens
Sustentdveis para cosméticos), uma iniciativa criada por uma parceria entre a L’Oreal e
Quantis e que atualmente inclui mais de 30 marcas cosméticas, com o objetivo de criar
métodos e ferramentas sustentaveis para embalagens de cosméticos.!”

Quando falamos em termos de materiais, os plésticos tradicionais tém sido amplamente
utilizados na industria de embalagens, mas apresentam desvantagens ambientais
significativas, principalmente a ndo biodegradabilidade. Sua durabilidade prolongada leva ao
acumulo de residuos plasticos em aterros sanitarios, oceanos e diversos ambientes naturais,
representando uma ameaca aos ecossistemas, a vida selvagem e até mesmo a satide humana.
Além disso, sua produ¢do depende fortemente de combustiveis fosseis, o que ndo apenas
esgota recursos finitos, mas também contribui significativamente para as emissoes de gases
de efeito estufa e agrava as mudancas climdticas. Estima-se que a pegada de carbono global
da producao e incineracao de plastico foi de 850 milhdes de toneladas métricas de CO2 em
2019, com projecdes sugerindo que esse valor pode aumentar para 1.340 milhdes de toneladas
métricas at€¢ 2030 e potencialmente atingir a impressionante marca de 2.800 milhdes de

toneladas métricas até 2050.

Considerando o exposto nos pardgrafos acima, o objetivo desta revisao ¢ verificar como a
Economia circular tem sido aplicada para embalagens na industria cosmética, verificar os
desafios enfrentados atualmente para aplicagdo de alternativas sustentaveis e perspectivas

para o futuro.
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PARTE EXPERIMENTAL
Metodologia

- Protocolo da revisdo: A literatura apresentada foi revisada segundo a metodologia
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) para
a coleta e defini¢do da amostra de registros.

- Critérios de elegibilidade: A literatura cientifica foi pesquisada utilizando a base de
dados Scopus, selecionada pela alta qualidade e quantidade de suas publicagdes

(Conteudo do Scopus: Elsevier, 2024-2025).

Tabela 1. Etapas de sele¢do dos artigos e numero de documentos em cada etapa

Etapa da seleciao Quantidade de
artigos
Busca inicial no banco de dados Scopus utilizando palavras chaves 1.034

previamente selecionadas e filtro de tempo para os anos 2024 e 2025

Selegao de artigos de revisoes, excluindo outros tipos de publicagdes 504

Selegao de artigos dentro das areas de interesse: Engenharia Quimica, 234
Quimica, Energia, Ciéncia de Materiais e Engenharia

Triagem de artigos através da verificagdo de nome e resumo 12
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A Figura 3 mostra o fluxograma da metodologia PRISMA utilizada.
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Figura 3. Diagrama de buscas e selegcdo de artigos para a revisao da literatura (modelo

PRISMA).
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As palavras-chave utilizadas foram: “cosmetic packaging”, “circular economy”,
“sustainability” utilizando o operador booleano AND para obter resultados com mais de um

dos termos selecionados.

Esta estratégia de pesquisa possibilitou a obtencdo de 1194 resultados. Para o desenho da
amostra, decidiu-se limitar os resultados a artigos de revisoes, excluindo outros tipos de

publicagdes, o que resultou em 504 resultados.

Apos esse primeiro filtro, o espaco amostral foi restringido a artigos que se restringiam a
produtos cosméticos apenas nas areas de Engenharia Quimica, Quimica, Energia, Ciéncia de
Materiais e Engenharia, oferecendo 234 resultados. As areas de interesse foram selecionadas
por sua conexao direta com as alternativas sustentdveis para embalagem, composi¢do de

materiais € economia circular.

Foi realizada entdo uma triagem de artigos através da verificacdo de nome e resumo,
delimitando os artigos com relevancia ao tema da aplicacdo da economia circular para

embalagens na industria cosmética.

PRINCIPAIS ALTERNATIVAS OBSERVADAS

Dentro dos estudos verificados foi possivel mapear a seguinte situacao da economia circular

e embalagens na indUstria cosmética.
Panorama atual

A industria cosmética utiliza em larga escala embalagens a base de plastico. O plastico em si
oferece muitas vantagens e possui propriedades desejadas para embalagens como
flexibilidade, resisténcia e uma Otima relacdo resisténcia-peso que protege produtos
cosméticos pereciveis. Plasticos de origem fossil sdo comumente empregados na produgdo de

embalagens de cosméticos por seu prego competitivo, 6tima performance mecanica e facil
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acessibilidade. O fato de terem baixa permeabilidade a substancias volateis também ¢
desejavel para manuten¢do do aroma ou fragrincia do produto.!'! A Figura 4 mostra os

diferentes tipos de plastico utilizados em embalagens.

Polietileno tereftalato (PET)
« Garrafas de 3gua e bebiddas carbonatadas

R - Bandejas de comida termoformadas
t | * Filmes para sacos
pET
“ Polietileno de alta densidade (HDPE)
Cz , * Embalagens opcas de 3gua. suco, leite
HOPE e Tampas e lacres de garrafa
* Forros de caixas de cereal

Policloreto de vinila (PVC)
? * Filmes para comidas congeladas
CJ ¢ Filme de garrafas e revestimentos
e « Garrafas de dleo de cozinha

-

+ Filmes flexiveis para bandejas de comida
* Sacos para comida congelada
LDPE  + Tampas flexiveis e garrafas

9 Polipropileno de Baixa Densidade (LDPE)

Polipropileno (PP)

N c?, * Embalagens para microondas
L4

bl

* Embalagens para laticinios
* Bandejas de salada e carne

Poliestireno (PS)
? * Embalagens expansivies e bandejas
c‘) * Copos de bebidas
rs * Bandejas de carne congelada

L" Outros (ABC, PBT, PC, Etc)
* Mamadeiras
o Coolers
* Outras aplicagdes para area alimenticia

Figura 4. Tipos de plastico utilizados para embalagens (modificado de “A sustainable life

cycle for cosmetics: From design and development to post-use phase ")

Plésticos sdo polimeros sintéticos feitos de material organico como petrdleo e que podem ser

divididos em 2 grandes grupos quanto a sua maleabilidade frente ao aquecimento: os plasticos

termorrigidos e os termoplasticos.

A durabilidade do plastico ¢ um ponto de controvérsia pois apesar de poder ser utilizado para

aplicacdes de longo prazo, isso também aponta para seu longo tempo de degradacdo na
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natureza, o tornando um material de alto impacto ambiental. A degradacdo dos plasticos em
particulas menores por processos como a fotodegradagdo ocasionam a formagdo dos

microplasticos, que também sdao contaminantes do solo, do oceano ¢ até do ar.

Considerando esse cenario, ¢ importante buscar alternativas ao plastico para reduzir o impacto

ambiental que esse material oferece através da economia circular.

Polimeros Biodegradaveis e Bioplasticos

Os polimeros biodegradaveis sio uma opg¢ao sustentavel aos plésticos tradicionais. Seu
principal beneficio ¢ o fato de se decompor em compostos naturais através da atividade
microbiana, reduzindo seu impacto no ecossistema e satde humana, como representado na
Figura 5. Especialmente para a vida marinha, o uso de polimeros biodegradaveis em
substitui¢do aos plasticos convencionais ¢ desejavel para evitar a destruicao de espécies que

podem acabar ingerindo o material.

Os polimeros naturais utilizados na fabricacdo de plasticos tém diversas origens, incluindo
tanto animais quanto plantas. Esses polimeros podem ser extraidos de lipidios e
polissacarideos presentes em organismos vivos, como ceras e alginatos. Além disso, proteinas

provenientes de plantas, como as proteinas de ervilha e trigo, também fazem parte dessa
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categoria. A lignina ¢ outro polimero importante de origem vegetal. Ademais, os

polihidroxialcanoatos (PHAs) desempenham um papel relevante na produgdo de bioplasticos.

Polimerizagao %? .
|

e
& Q

o ..
- Monémero 2 h
&) Polime - |WET

$
Mecanico—" 4 =

Quimic:;:Jl @ E:;‘ =

Materiais de origem
biolégica

Degradacio C&:y[{esiduolmmeriaJ

microbiana descartado

Biomassa

Figura 5. Processo de reciclagem em circuito fechado, aplicado especificamente a
plasticos/polimeros biodegradaveis (Modificado de “Exploring the pathways to
sustainability: A comprehensive review of biodegradable plastics in the circular

economy”’!?)

Os polimeros biodegradaveis oferecem beneficios ambientais significativos, principalmente
porque conseguem igualar ou até superar as propriedades mecanicas dos plasticos derivados
do petroleo. Esses materiais sao produzidos a partir de recursos renovaveis, o que diminui a
dependéncia de combustiveis fosseis e reduz as emissdes de gases do efeito estufa. Além
disso, seus processos de fabricagdo podem demandar menos energia, resultando em uma

pegada de carbono menor. No entanto, os bioplasticos ainda geram preocupacdes ambientais,
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ja que podem se decompor em microplasticos no meio ambiente, sendo ingeridos por

organismos e representando riscos ecologicos relevantes. '

Algumas fontes de producdao de polimeros biodegradaveis sdo amido, celulose, acido

polilatico (PLA) e polihidroxialcanoato de base bioldgica (PHA).

Amido: O amido ¢ um biopolimero, de larga oferta, que ¢ uma opg¢ao interessante para
produgdo de plasticos biodegradaveis por ser de facil manuseio e requerer um processo de
manufatura simples. O amido pode ser submetido a processos quimicos como esterificacao e
eterificagdo para melhorar suas propriedades biodegradaveis. O amido pode ser obtido a partir
da mandioca, milho, batata e também pode ser feita mistura com outros ingredientes
biodegradaveis como quitosana ou poli (alcool vinilico) para melhoria das caracteristicas

mecanicas.'?

As propriedades desses plasticos geralmente dependem da proporc¢ao entre o amido de cadeia
linear e o de cadeia ramificada presente na matéria-prima, sendo que niveis maiores de amido

de cadeia linear proporcionam maior resisténcia a tragao.

Esses plasticos sdo frequentemente utilizados em materiais para embalagens e artigos
descartdveis. Exemplos incluem o amido termoplastico, amplamente usado por sua
biodegradabilidade, e as misturas a base de amido, que combinam esse polimero com outros

para melhorar a flexibilidade e a durabilidade.!® (13)

Os polimeros biodegradaveis, provenientes de materiais renovaveis, correspondem a uma
parcela significativa de 43% da produgao total de bioplasticos e sao usados principalmente
em embalagens flexiveis e rigidas, que representam cerca de 60% de suas aplicagdes. O
mercado dos polimeros biodegradéaveis, por sua vez, foi avaliado em aproximadamente um
bilhao de dolares americanos em 2022, com projecdo para atingir 2,2 bilhdes de dolares até

2028. Além disso, a transi¢ao para polimeros biodegradédveis oferece beneficios ambientais
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relevantes, incluindo uma redugado potencial de 13% nas emissdes de CO2 na Europa, caso as

metas da Estratégia Europeia para Plasticos em 2025 sejam alcangadas.

Celulose: O interesse na biodegradabilidade dos plasticos feitos a base de celulose ¢ muito
grande. Pesquisas mostram que filmes de celulose se decompdem rapidamente no solo, o que

destaca que eles sdo uma op¢do sustentavel.!?

O principal biopolimero natural encontrado na natureza ¢ a celulose, encontrada em um
arranjo de em fibras, serve como base para a polpa moldada (solugdo de embalagem e produto
extremamente popular e sustentavel, feita principalmente a partir de fibras de papel, papelao
ou outros materiais reciclados). Essas fibras atuam em conjunto para aumentar a resisténcia
do produto final, por meio do complexo processo de ligagcdes de hidrogénio dentro da matriz
da polpa. Suas excelentes qualidades de resisténcia a tracao e a compressao fazem dela uma

alternativa robusta aos plasticos tradicionais, especialmente ao poliestireno.’

A celulose ¢ um dos materiais organicos mais abundantes na Terra e ¢ frequentemente
utilizada na produgdo de filmes e fibras para diversas aplicagdes, como embalagens, téxteis e

revestimentos.!? (13)

Poli(acido lactico) (PLA): O PLA ¢ um polimero biodegradavel derivado de fontes

renovaveis, como amido de milho, cana-de-ac¢tcar ¢ milho.

Até o momento, o PLA tem sido produzido principalmente por métodos quimicos, como a
polimerizacgao por abertura de anel ou a polimerizacao direta do 4cido latico. No entanto, esses
processos utilizam agucares como matéria-prima, o que faz com que a tecnologia atual de
producao de PLA dependa fortemente de materiais alimenticios, como o milho, gerando
competicao entre a producdo de materiais € o abastecimento alimentar. Para superar essa
limitagdo, pesquisas futuras devem focar no uso de matérias-primas nao alimenticias para a

produgdo de PLA. Além disso, o CO2, um subproduto das atividades industriais, pode servir
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como uma matéria-prima ideal para biorrefinarias de terceira geragdo, possibilitando a

produgdo direta de PLA a partir do CO,."3

O uso de PLA na industria de embalagens para cosméticos, além de empregar matérias-primas
sustentaveis, contribui para uma reducao significativa nas emissoes de carbono, no consumo

de energia e na geragdo de residuos em aterros, quando comparado aos plasticos tradicionais.

Polihidroxialcanoatos (PHA): Os polihidroxialcanoatos sdo uma classe promissora de
polimeros biodegradaveis produzidos por meio da fermentacao bacteriana de polissacarideos.
Podem ser ajustados para se tornarem materiais amorfos ou semicristalinos, com diversas
propriedades mecanicas e térmicas, tornando-os ideais para embalagens ecoldgicas que se
decompodem naturalmente em varias condi¢des e também podem ser combinados com outros

polimeros biodegradaveis para melhoria da sua funcionalidade.'*

As propriedades mecanicas dos PHAs sdo versateis, permitindo que sejam utilizados em
diversas aplicag¢des, desde embalagens e produtos descartaveis até itens médicos e agricolas
e também sdo adaptaveis a métodos cldssicos de processamento de plasticos como extrusao e

injecdo em molde.!?

A Tabela 2 mostra exemplos de biopolimeros e algumas de suas caracteristicas.

Tabela 2. Exemplos de biopolimeros e algumas de suas caracteristicas.!>!?
Biopolimero Tempo de Custo Propriedades
degradacao em solo mecanicas
Amido 110 dias Baixo custo fracas
Celulose 103 dias Alto custo fortes
PLA 98 dias Alto custo fortes
PHA 280 dias Alto custo fracas
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O uso de polimeros biodegradaveis favorece a economia circular, pois muitos deles podem
ser reciclados ou compostados ao final do ciclo de vida, retornando ao ciclo produtivo e
reduzindo o acimulo de residuos plasticos no meio ambiente. O uso da biossintese microbiana
e da polimerizacdo quimica, sdao métodos sustentaveis para a fabricagdo de bioplasticos a

partir de recursos renovaveis.

E importante, no entanto, abordar os obstaculos & incorporagdo de biopolimeros. Os altos
custos de produgdo continuam a ser uma barreira significativa, dado que os materiais
biodegradaveis sdo geralmente mais caros do que os plasticos de origem fossil, devido a
complexidade da sua sintese. Além disso, a gestdo de residuos para biopolimeros ainda nao
estd otimizada, e a sua integracdo nas infraestruturas de reciclagem e descarte existentes
permanece subdesenvolvida. A abordagem linear atual para a producdo de plastico, por
exemplo, resulta em aproximadamente 79% dos plésticos acabando em aterros sanitarios ou
no meio ambiente, com apenas 9% sendo reciclados. Esta lacuna poderia ser preenchida pelos
plasticos biodegradaveis, se geridos adequadamente. No entanto, em 2019, apenas 2% da
producao global de plastico era de base bioldgica, apesar das proje¢des indicarem que a

produgdo de plastico excedera 600 milhdes de toneladas métricas por ano até 2050.!2

Refil e reuso

Uma outra alternativa para reducdo da pegada de carbono ¢ a estratégia de reuso e refis de
embalagens na fase pos-uso do produto. O reuso ¢ definido como a “operagdo pela qual a

embalagem ¢ recarregada ou utilizada para o mesmo fim para o qual foi concebida, com ou
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sem o apoio de produtos auxiliares presentes no mercado que permitam que a embalagem seja

recarregada”.!'®

Além das vantagens ambientais, os sistemas de recarga também agregam valor para empresa

para as empresas, pois fidelizam os clientes e diminuem os custos de embalagem e transporte.®

Para assegurar que a maior circularidade dos sistemas de reuso nao comprometa os impactos
ambientais, ¢ fundamental aprimorar a rigorosidade na comparacao entre sistemas de reuso e
de uso unico, através do uso de ferramentas como a Analise de Ciclo de Vida descrita na ISO

14044,

Grandes grupos como L’Oreal assumiram o compromisso de que até 2025, 100% de suas

embalagens plésticas seriam recarregéveis, reutilizaveis, reciclaveis ou compostaveis.

Como cumprimento deste compromisso, em 2019 os cartuchos para as quatro versdes
diferentes do Yves Saint Laurent - Pure Shots Light Up Serum passaram a ser carregados no
mesmo frasco, reduzindo o impacto ambiental do produto. Este design ecoldgico também

ajuda a economizar recursos, comparado com o que € necessario para produzir um frasco nao
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recarregavel. Usando o recipiente e trés recargas em vez de quatro frascos, o peso total da

embalagem ¢é reduzido em 52%.!7:18

O Grupo Boticario também conta com embalagens de refil para alguns produtos de suas

marcas:

- Refis de Aluminio de Arbo: O refil de aluminio do langamento Arbo Forest, além da
inovacao em perfumaria com refil, permite reduzir em 89% o peso da embalagem em
relagdo a embalagem original.

- Refis De Aluminio Na Linha O.U.I. Eau De Parfum: redu¢do em 91% do peso da
embalagem, diminuindo os gases do efeito estufa envolvidos no transporte.

- Estojos Refilaveis De Maquiagem Como As Palettes Da Linha Quem Disse,
Berenice?: Quando comparados as opgdes do mercado, o estojo de duas cores, por
exemplo, pesa 18% a menos e a embalagem do refil ¢ 4% mais leve (ou seja, € menos
material sendo consumido).

- Refil Para A Base Cushion E P6 Compacto Make B: redug¢dao de 90% na quantidade
de plastico sendo dispensada, por ano, no ambiente. Com o novo pd compacto, a
redugdo foi de mais de 70%, reduzindo 25 toneladas de plastico por ano, que ¢

equivalente a mais de 60 mil litros de petréleo evitados por ano.
Logistica reversa

A logistica reversa visa reutilizar e/ou reciclar as embalagens, diminuindo a quantidade de
residuos sélidos utilizados nos processos industriais. A logistica reversa ¢ um instrumento da

Politica Nacional de Residuos Soélidos que visa diminuir a quantidade de residuos solidos,
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dando um destino sustentavel ao mesmo, quer seja através da reciclagem, reaproveitamento

ou outras formas ndo maléficas ao meio ambiente.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos, PNRS, (Lei n® 12.305, de 2 de agosto de 2010)

trouxe ao pais uma série de inovagdes para a gestao e o gerenciamento de residuos solidos. A

Figura 6 mostra algumas acdes decorrentes do PNRS.
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Figura 6. Linha do tempo das acoes decorrentes da Politica Nacional de Residuos Solidos

Essa legislacao estabeleceu a necessidade de implementacgdo de logistica reversa para diversos
tipos de residuos, dos quais as embalagens sdo os principais e também estabeleceu algumas
inovagdes, como o principio da responsabilidade compartilhada na gestao de residuos entre

os agentes da cadeia de suprimentos, a adocao da logistica reversa, permitindo o ciclo fechado
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de materiais, e a inclusdo dos catadores de materiais reciclaveis nos processos de recuperacao

de materiais."’

A logistica reversa foi criada para complementar a logistica tradicional, sendo direcionada
para a fase pos-consumo e descarte dos produtos, identificando neste interim a oportunidade

de criar um foco inovador em relacdo aos processos logisticos convencionais.

Quando falamos de embalagens para cosméticos, precisamos levar em conta que o pléstico ¢

um dos principais materiais utilizados e normalmente seu carater ¢ de uso inico.°

A MaxiQuim, empresa de avaliagdo de negdcios na indistria quimica com foco em analise
de mercados e competitividade, realizou um estudo chamado MONITORAMENTO DOS
INDICES DE RECICLAGEM MECANICA DE PLASTICOS POS-CONSUMO NO
BRASIL 2024 (Ano-Base 2023) que demonstrou que foram consumidas 1,4 milhdo de
toneladas de residuos plasticos na reciclagem, sendo que 984 mil toneladas sdo oriundas de
embalagens. As outras 467 mil toneladas de plastico originam-se de residuo pos-industrial
(335 toneladas), como sobras dos processos das industrias petroquimica e de transformacgao
de plasticos, bem como outros tipos de residuos pds-consumo, como pegas plasticas de bens

de consumo duraveis (87 toneladas) e descartaveis (43 toneladas).

Do total de residuos consumidos referente as embalagens (68%), 47% dizem respeito as

embalagens rigidas e 21% em relagdo as flexiveis.

Quando falamos em logistica reversa nao podemos esquecer que ndo apenas as grandes
empresas, mas também os consumidores tém acao no retorno das embalagens. Além disso,

no Brasil, o setor de embalagens se destaca por caracteristicas Unicas, especialmente pelo
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papel fundamental dos catadores na coleta e devolugdo dos residuos de embalagens. Esse

fluxo esté representado na Figura 7.
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Figura 7. Fluxo da logistica reversa de embalagens no Brasil (modificado de “Reverse
logistics and the sectoral agreement of packaging industry in Brazil towards a transition to

circular economy ")

E importante ressaltar que a efetividade da logistica reversa est4 conectada ao conceito de
responsabilidade compartilhada. A incorporacdo de praticas como a logistica reversa e o
consumo consciente de produtos sustentdveis exige uma mudanga de perspectiva por parte
dos consumidores quanto ao seu papel no ciclo de vida dos produtos. Eles deixam de ser
apenas compradores para se tornarem participantes ativos na destinagdo adequada dos
residuos, contribuindo para a reinser¢ao das embalagens no processo produtivo por meio da
reciclagem ou reutilizacdo. Essa mudanca de atitude, tanto das empresas quanto dos
consumidores, tem impacto direto na efetividade das acdes de sustentabilidade. Organizagdes

que adotam uma mentalidade voltada para o crescimento tendem a ser mais receptivas a
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inovagao e mais preparadas para superar os desafios envolvidos na adogao de novos materiais,

processos € modelos de negdcio.®

Atualmente no cendrio brasileiro algumas industrias cosméticas se destacam no manejo dos

residuos solidos decorrentes de seus produtos:

- Avon: o Programa DAMF (D¢ a Mao Para o Futuro: Reciclagem, Trabalho e Renda)
faz a coleta de embalagens e residuos de maquiagem e esmaltes de qualquer marca e
encaminha-os para a reciclagem.

- O Boticario: o Programa Reciclagem de Embalagens possibilita que embalagens
usadas de produtos de beleza sejam devolvidas a qualquer uma das lojas do grupo, que
totalizam mais de 4 mil pontos no pais. As embalagens sdo entdo enviadas as
cooperativas de catadores para serem recicladas.

- Natura: o Recicle com a Natura no Dia do Consumo Consciente tem o objetivo de
alcancar a meta de 100% de descarte responsavel até 2030. Com essa iniciativa,
embalagens poderdo ser trocadas por produtos e cupons de desconto nas lojas, em
espagos digitais ou com consultoras de beleza.

- Embelleze: o projeto envia as caixas de papeldo de seus fornecedores para
cooperativas de reciclagem.

- Unilever: a empresa faz a coleta de embalagens pds-consumo e as envia para

reciclagem.?!

Quando observamos as opg¢des acima no cenario de melhoria de sustentabilidade das
embalagens cosméticas podemos tragar alguns pontos. A Figura 8§ mostra uma matriz
SWOT/FOFA que identifica fortalezas, fraquezas, oportunidades e ameagas para cada uma
das alternativas apresentadas. Essa matriz evidencia que, embora as trés estratégias -
polimeros biodegradaveis, sistemas de refil e reuso, e logistica reversa — apresentem
vantagens importantes para a sustentabilidade das embalagens cosméticas, cada uma enfrenta

desafios especificos que precisam ser superados para maximizar seus beneficios ambientais e
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econdmicos. O sucesso vai depender da combinacao e integracao dessas abordagens, aliando

inovacao tecnoldgica, politicas publicas e engajamento do consumidor.

ANALISE FOFA/SWOT

BIOPOLIMEROS

DECOMPOSIGAQ EM COMPOSTOS NATURAIS,
REDUZINDO IMPACTOS AMBIENTAIS;
PRODUZIDOS A PARTIR DE RECURSOS
RENOVAVEIS E MENGS ENERGIA;
PROPRIEDADES MECANICAS COMPETITIVAS
COM PLASTICOS CONVENCIONAIS.

CUSTOS ELEVADOS DE PRODUCAQ
ATUALMENTE, ALGUMAS PREOCUPAGOES
AVBIENTAIS, COMO MCROPLASTICOS:
GESTAQ DE RESDUCS E RECICLAGEM AINDA
POUCO OTIMIZADA

DESENVOLVIMENTO DE MATERIAS-PRMAS
NAQ ALIMENTICIAS PARA PRODUGAC;
SO DE CO2 COMOMATERIA-PRIMA PARA
PLADE TERCERA GERACAD;
AMPLIACAQ DA ECONOMIA CRCULARE
REDUAO DO LIXO PLASTICO

COMPETIGAO COM PLASTICOS
CONVENCIONAIS POR CUSTO E
INFRAESTRUTURA; RISCO AMBIENTAL
PERSISTENTE SE MANEJO INADEQUADO.

* REFILEREUSO

REDUGAO SIGNIFICATIVA DA PEGADA DE
CARBONO A REUSAR EMBALAGENS;
FIDELIZAGAD DOS CLIENTES E REDUCAO DE
CUSTOS PARA EMPRESAS; EXEMPLOS
PRATICOS EM GRANDES MARCAS (LOREAL,
BOTICARIO).

NECESSIDADE DE INFRAESTRUTURA
PARA REUSO E RECARGA EFCENTE;
DESAFIONA COMPARACAO RIGOROSA
D0S MPACTOS AMBENTAIS (ACV)

EXPANSAQ DOS SISTEMAS RECARREGAVEIS
EMNOVOS PRODUTOS E MERCADOS;
CRESCIMENTO DA DEMANDA DO
CONSUMIDOR POR PRODUTOS SUSTENTAVEIS,
POTENCIAL PARA INOVAGAO EM MODELOS DE
NEGOCIO E LOGISTICA

- RESISTENCIA DO CONSUMIDOR A MUDANGA

DE HABITO, POSSIVEIS CUSTOS INICIAIS

- ELEVADOS PARA IMPLEMENTAGAQ; RISCOS

DE CONTAMINACAO U QUALIDADE SE 0
SISTEMA NAO FOR BEM GERIDO

LOGISTICA REVERSA

FACILITA 0 CICLO FECHADO DE MATERIAIS
E DIMINUI RESIDUOS; CUMPRIVEENTO DE
LEGISLAGOES AMBIENTAIS E INCENTIVO A
RECICLAGEM; INTEGRAGAD DE
CATADORES E RESPONSABILIDADE
COMPARTILHADA

DEPENDENCIA DA PARTICIPACAQ ATIVA
DS CONSUMIDORES; INFRAESTRUTURA
AINDA SUBDESENVOLVIDA EM MUITAS
REGIOES; 79% DOS PLASTICOS AINDA
ACABAM EM ATERROS OU MEID
AMBIENTE.

AMPLIAGAQ DA RECICLAGEME
REUTILIZACAQ COMPOLITICAS PUBLICAS;
ATUAGAO CONJUNTA DE EMPRESAS,
CONSUMIDORES E CATADORES; POTENCIAL
PARA REDUGAD SIGNIICATIVA DO IMPACTO
AVBENTAL

BAIXA ADESAO 0U CONSCIENCIA DOS
CONSUMIDORES; DESAFIOS LOGISTICOS E
FINANCEROS PARA T0DO 0 CICLO REVERSO;
NECESSIDADE DE INTEGRAGAD MAIS
EFETIVA DA CADEIA PRODUTIVA

Figura 8. Matriz SWOT/FOFA(Fortalezas, Oportunidades, Fraquezas e Ameagas) para

analise de alternativas para embalagens cosméticas
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Desafios regulatorios

As regulamentagdes globais para embalagens de cosméticos sdo definidas por uma
combinac¢do de normas internacionais e legislacoes especificas de cada regido, com foco na

seguranga do consumidor, sustentabilidade e conformidade com exigéncias comerciais.

No ambito internacional, a norma ISO 22715 estabelece os requisitos basicos para embalagem
e rotulagem, abrangendo desde a exibicao obrigatoria de informacdes até elementos de design,
como simbolos e fontes. Além disso, a norma EN 13432 define critérios para a biodegradacao
ou compostagem dos materiais. Essas diretrizes servem de referéncia para legislagdes
regionais, promovendo uniformidade entre os mercados e facilitando a conformidade

internacional .2

Em nivel regional, cada pais estabelece suas proprias diretrizes para embalagens de
cosméticos. Por exemplo, na China, o Regulamento de Supervisdo e Administragdo de
Cosméticos (CSAR) define processos de aprovacao, avaliagdes de seguranca e requisitos
claros para embalagens, com o objetivo de aumentar a seguranca do consumidor € promover
a sustentabilidade ambiental. Atualizacdes recentes também enfatizam a escolha criteriosa de

materiais e a transparéncia nas informagdes de rotulagem.

De forma semelhante, a Unido Europeia prioriza tanto a seguranca quanto a sustentabilidade.
Seu arcabougo regulatdrio exige avaliagdes rigorosas dos materiais de embalagem para evitar

riscos ao consumidor e incentivar o uso de materiais reciclaveis.

Na Europa a regulamentacdo PPWR — Packaging and Packaging Waste Regulation
(Regulamento de Embalagens e Residuos de Embalagens da Unido Europeia) traz diretrizes

sobre o padrdo de Embalagens e Residuos de Embalagens para empresas que exportam para
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o bloco ou que seguem tendéncias regulatorias internacionais. O objetivo é reduzir o

desperdicio de embalagens e aumentar a circularidade.
Segundo a PPWR existem alguns objetivos a serem atingidos como:

e Criar oportunidades de negdcio para pequenas empresas e inovadores.

o Reduzir as emissdes de gases de efeito estufa e o consumo de combustiveis fosseis
(a embalagem na UE gera tanto CO2 quanto um pais pequeno).

e Harmonizar os padrdes de embalagem em toda a UE.

e Diminuir a poluicido em terra e no mar (metade do lixo marinho ¢ embalagem).

e Reduzir o desperdicio caro (mais de 180 kg anuais por pessoa e crescente,
representando 1/3 do lixo municipal).

e Tornar a embalagem segura novamente (sem produtos quimicos "para sempre"

mortais).
Para atingir esses objetivos existem agdes chave a serem cumpridas:

e Menos Desperdicio: Embalagens plasticas devem ser feitas, mesmo que
parcialmente, com contetddo reciclado, com metas crescentes para 2030 e 2040;

e Mais Reciclavel: Todas as embalagens devem ser reciclaveis até 2030. O design
deve permitir que todas as partes sejam recicladas;

e Rotulagem Clara: Nao deve haver rotulos confusos ou cores que compliquem a
separagdo para reciclagem. As pessoas poderdo saber do que a embalagem ¢ feita ¢
onde descarta-la;

e Embalagens Sensatas: Fim de camadas de embalagem e de pellets intiteis ou de
envio de embalagens leves com espago vazio;

e Incentivo a Reutilizacio e Reenchimento: Os sistemas de deposito e devoluciao
serdo impulsionados. Empresas devem disponibilizar opgdes de reutilizacdo ou refil

sempre que possivel, sem custo extra;
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e Mais Justo e Seguro: Produtos quimicos "para sempre" nocivos e cancerigenos
(PFAS) serao proibidos a partir de agosto de 2026. Marcas que usam materiais nao

reciclaveis ou prejudiciais ao meio ambiente terdo que pagar para limpar.?’

Nos Estados Unidos, o FDA (Food and Drug Administration) € responsavel por
supervisionar as embalagens de cosméticos, com énfase na precisdo das informagdes nos
rétulos e na seguranca das embalagens. As normas americanas exigem que os materiais
utilizados nas embalagens atendam a padrdes especificos de qualidade e ambientais, além de
requererem a exibi¢ao de informacdes essenciais, como a lista de ingredientes e instrugdes

de uso.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) ¢é o o6rgdo responsavel por
regulamentar, controlar e fiscalizar as embalagens de produtos de higiene pessoal, cosméticos
e perfumes no Brasil. A regulamentagdo ¢ detalhada e visa garantir a seguranga do
consumidor, a clareza das informacdes ¢ a conformidade com padroes de qualidade e

sustentabilidade.
Principais Normas e Requisitos

- A Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 907/2024 estabelece defini¢des,
classificagdes, requisitos técnicos para rotulagem e embalagem, parametros de
controle microbioldgico e procedimentos para regularizagdo desses produtos.

- A RDC n® 752/2022 também aborda requisitos técnicos para rotulagem e embalagem,

incluindo parametros para controle microbiologico e informagdes obrigatorias

No Brasil, ainda ndo existe uma norma especifica da ANVISA que trate exclusivamente da
reciclagem de embalagens de cosméticos. A regulamentacdo sanitaria da ANVISA foca
principalmente em requisitos de seguranca, rotulagem e materiais adequados para contato

com produtos de higiene pessoal, cosméticos e perfumes. As normas técnicas sao organizadas
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por tipo de material (pléstico, vidro, metal, etc.), mas ndao detalham procedimentos

obrigatorios de reciclagem para embalagens cosméticas.

O Decreto n°® 12.063, de 17 de junho de 2024, institui o Programa Selo Verde Brasil, que
visa criar uma estratégia nacional para a certificacao de produtos e servicos que atendam a
requisitos de sustentabilidade socioambiental. O objetivo ¢ impulsionar o desenvolvimento
econdmico sustentavel, facilitar o acesso a mercados internacionais e fortalecer a imagem de
empresas brasileiras no setor de economia verde. Nesse sentido, ¢ interessante ressaltar a
existéncia da EPR (Extended Producer Responsibility), ou Responsabilidade Alargada do
Produtor, ¢ um principio de politica ambiental que exige que o produtor de um bem seja
financeiramente e/ou fisicamente responsavel pela gestdo desse produto quando ele se torna
residuo produtor de um bem seja financeiramente e/ou fisicamente responsavel pela gestao
desse produto quando ele se torna residuo. Em outras palavras, a EPR determina que quem
coloca a embalagem (ou produto) no mercado deve ser o principal responsavel por coleta-la,
recicld-la ou descarta-la corretamente no final de sua vida tutil. A EPR se iniciou na Suécia na
década de 1990 e se expandiu globalmente. A Unido Europeia ¢ o principal motor da EPR. A
politica ¢ estabelecida por Diretivas Europeias que sdo, posteriormente, transpostas para a
legislagdao de cada pais membro (como Portugal e Espanha, por exemplo). Globalmente, os

paises desenvolvidos foram os pioneiros e, gradualmente, o conceito tem se expandido para
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paises em desenvolvimento, como o Brasil (onde ¢ implementado por meio da politica de

Logistica Reversa).

Escopo Material (Quais Produtos)

A EPR ndo ¢ aplicada a todos os produtos, mas sim a fluxos especificos de residuos,

considerados prioritarios pelo seu volume ou periculosidade.
Os fluxos mais comuns abrangidos pela EPR incluem:

e Embalagens: Residuos de embalagens urbanas e, cada vez mais, embalagens nao
urbanas (industriais, comerciais, perigosas € nao perigosas).

e Teéxteis: Regime em expansao, aplicado em paises como a Franga e em
implementacao em Portugal.

e Equipamentos Elétricos e Eletronicos (REEE).

e Baterias e Acumuladores.

e Pneus Usados.

e Veiculos em Fim de Vida. (24)

De modo geral, observa-se que, além das exigéncias relativas a rotulagem, cada pais adota
medidas regulatoérias especificas em relacdo aos materiais empregados nas embalagens de

cosméticos, visando garantir a seguranca do consumidor e a conformidade ambiental.

CONCLUSOES E PERSPECTIVAS

O cenario atual da economia circular para embalagens cosméticas revela avangos
importantes, impulsionados tanto por pressoes regulatdrias quanto pela crescente demanda
dos consumidores por solu¢des mais sustentaveis. A industria cosmética tem adotado

praticas como o uso de materiais reciclaveis e biodegradaveis, sistemas de refil, programas
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de logistica reversa e parcerias com cooperativas de catadores, buscando reduzir o impacto
ambiental das embalagens e promover a reinser¢ao de residuos no ciclo produtivo.

Apesar dessas iniciativas, ainda existe um caminho a ser percorrido para viabilizar uma
transi¢ao plena para a circularidade. Entre os principais desafios estdo:

- Design de embalagens: Muitas embalagens ainda s3o compostas por materiais mistos
ou possuem formatos que dificultam a reciclagem eficiente, exigindo avangos em
design para facilitar a desmontagem, reutilizacao e reciclagem.

- Infraestrutura de reciclagem: A infraestrutura disponivel para coleta, triagem e
reciclagem de embalagens cosméticas, especialmente plasticos de uso unico e frascos
pequenos, ¢ limitada e carece de padronizagdo e escala, tanto no Brasil quanto
globalmente.

- Qualidade e custo de reciclados: A oferta de reciclados de alta qualidade, aptos para
uso em embalagens cosméticas, ainda ¢ insuficiente e, muitas vezes, mais cara do
que materiais virgens, dificultando sua adog¢do em larga escala.

- Engajamento do consumidor: O sucesso da economia circular depende da
participacgdo ativa dos consumidores no descarte correto e na devolucao das
embalagens, o que demanda educacdo, incentivos e rotulagem clara sobre como
proceder.

- Lacunas regulatérias: Embora existam normas para seguranca e rotulagem, ainda
faltam regulamentagdes especificas que incentivem ou obriguem a reciclagem e o uso
de materiais circulares em embalagens cosméticas, assim como incentivos fiscais e
politicas publicas que tornem a circularidade economicamente vidvel.

- Além disso, a adogdo de biopolimeros e outros materiais inovadores enfrenta
obstaculos como custos elevados, limitacoes técnicas ¢ a necessidade de

infraestrutura adequada para compostagem ou reciclagem.
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Deste modo, para acelerar essa transi¢do, ¢ possivel estabelecer indicadores de desempenho
que monitorem de forma objetiva os resultados das iniciativas sustentaveis. Exemplos
relevantes incluem:

- Percentual de embalagens recicladas por produto ou linha de produtos;

- Propor¢ao minima de conteudo reciclado incorporado nas embalagens produzidas;

- Indice de adesdo dos consumidores aos sistemas de logistica reversa e programas de

refil;
- Redugdo anual da emissdo de carbono na cadeia produtiva de embalagens;

- Taxa de adogdo de materiais biodegradaveis certificados.

Baseando-se nesses indicadores, as empresas podem definir metas factiveis de curto, médio
e longo prazo, tais como alcangar pelo menos 50% de material reciclado em suas
embalagens até 2030, garantir 80% de retorno de embalagens por meio de sistemas de
logistica reversa e reduzir em 30% as emissOes relativas a producao e descarte de
embalagens até 2030. Paralelamente, a implementa¢do de politicas empresariais claras ¢
essencial, como:
- Estabelecer exigéncia minima de contetido reciclado em todas as embalagens
produzidas;
- Incentivar o design de embalagens modulares e reciclaveis para facilitar o processo
de reutilizacao e reciclagem;
- Investir em campanhas educativas para ampliar o engajamento do consumidor e
promover descarte correto;
- Firmar parcerias com cooperativas de catadores e inovar em modelos de cadeia de
suprimentos circulares;
- Priorizar a pesquisa e desenvolvimento de biopolimeros e materiais alternativos de

baixo impacto ambiental, alinhados com a viabilidade técnica e econdmica.
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Em Junho de 2025 foi publicado o Plano Nacional de Economia Circular, que esteve em
esteve em consulta publica para analise da sociedade brasileira de 18 de fevereiro de 2025 a
19 de margo de 2025. Durante o periodo, o documento recebeu 1627 (mil seiscentos e vinte

e sete) contribuigdes.

A Estratégia Nacional de Economia Circular (ENEC) ¢ uma politica publica elaborada em
parceria com diversos 6rgaos do governo e orientagdes da sociedade civil, com o objetivo
de promover a transi¢do econdmica do atual modelo linear para o circular.

A agdo governamental € vital para incentivar e dar escala e velocidade a mudanca,
considerando as condi¢des mais propicias para a transicdo. Um direcionamento claro ¢
fundamental para que se reduza a fragmentagdo das acgdes, levando em consideragdo a
natureza global das cadeias de suprimento e dos sistemas de produ¢@o e consumo no
processo de tomada de decisdo. Para que a Economia Circular se torne uma realidade no
setor produtivo, ¢ fundamental o engajamento e a colaboragdo entre empresas, governo,
academia e sociedade civil. A educagdo para a sustentabilidade deve ser parte integrante das
estratégias empresariais, capacitando profissionais a pensarem em solucdes inovadoras que
alinhem interesses econdmicos € conservagao ambiental. A transparéncia na cadeia de
suprimentos € o investimento em pesquisa, desenvolvimento e inovagdo também sao

cruciais para identificar pontos de ineficiéncia e oportunidades de melhoria. (25)

O avango da economia circular nas embalagens cosméticas representa ndo apenas uma
resposta a urgéncia ambiental, mas também uma oportunidade de diferenciagdo e
fortalecimento das marcas junto a um publico cada vez mais atento a sustentabilidade e ao
combinar uma gestao baseada em indicadores, metas claras e politicas internas efetivas, as
empresas do setor cosmético estardo mais preparadas para superar os desafios atuais, reduzir
significativamente a geragdo de residuos e fomentar uma economia realmente circular, que

promova beneficios ambientais, sociais e econdomicos duradouros.
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