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A primeira infancia, que vai do nascimento até os 6 anos, & considerada uma “janela
de oportunidades”, pois é o periodo em que o cérebro humano se desenvolve mais
rapidamente. Este livro redine contribui¢des que abordam temas e discussdes na
fronteira da ciéncia sobre esse estagio da vida, apresentando um percurso abran-
gente dos aspectos que influenciam o desenvolvimento infantil, incluindo fatores
bioldgicos, psicologicos, sociais e ambientais. Ao longo da obra, sao apresentadas
evidéncias cientificas que destacam a importancia de investirmos na primeira in-
fancia como forma de promover igualdade de oportunidades e bem-estar ao longo
davida, disseminando descobertas cientificas de ponta para um piblico amplo, que
inclui profissionais de diversas areas, pais, educadores e tomadores de decisao.
Trata-se de uma ferramenta fundamental para todos que buscam transformar co-
nhecimento cientifico em praticas capazes de garantir um futuro promissor para as
proximas geracoes.
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