CAPITULO9

Manifestacdes praticas do
esporte adaptado e paralimpico
no processo de desenvolvimento
da pessoa com deficiéncia’

Danilo Lutiano Valerio

Entender as manifestacoes praticas esportivas adaptadas e paralimpicas como possi-
veis ferramentas de desenvolvimento para a pessoa com deficiéncia em todas as suas
dimensdes demanda uma série de posicionamentos criticos acerca da forma como
essas atividades podem ser condicionadas. Para tanto, é preciso colocar em debate
os ambientes de prética esportiva em que sdo instituidas essas acdes. Neste sentido,
trazer luz ao ambiente de pratica esportiva de rendimento, de lazer e educacional au-
toriza a concepg¢ao de um diagndstico material sobre os elementos constitutivos que
permitem definir de modo concreto essa determina¢ao. Em vista disso, de maneira
especifica o exercicio esportivo adaptado, ao tangenciar todas essas possibilidades de
envolvimento pratico, pode se configurar como um instrumento de desenvolvimento
pleno da pessoa com deficiéncia (fisico-cognitivo-social).

Para pensar o esporte adaptado e paralimpico como uma ferramenta de desenvol-
vimento para a pessoa com deficiéncia é preciso compreender as multiplas formas de
manifestagdo do fendmeno esportivo na contemporaneidade. Do ponto de vista his-
torico e socioldgico sdo varios os autores que se debrugaram acerca desse programa

1 Pesquisa de pds-doutorado financiada pela Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes) no Programa de Desenvolvimento da Pds-graduagio (PDPG) Pés-Doutorado Es-
tratégico.
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de pesquisa e dissertam a respeito da maneira como o esporte? foi concebido e passou
a se desenvolver conforme motivacdes sociais ocorridas no transcurso historico da
sociedade que limita o seu engendramento.’

Esses conceitos permitem identificar a estruturagio basica do esporte moderno
perante a constatacio de atributos elementares que foram descritos pelo historiador
Allen Guttmann (1978), que o definiu como sendo secularizado, especializado, ra-
cionalizado, burocratizado, quantificado, que permite a igualdade de disputa e envol-
ve a busca por recordes dos seus praticantes. Ao expor essas caracteristicas é factivel
admitir a presenca de uma noc¢éo nitida a respeito do formato do esporte como tal,
porém essas propriedades nao suportam a assimilacdo de todas as relagdes sociais
que estdo estabelecidas no seu interior.

A demarcagdo das conexdes, ligacdes e encadeamentos que sao fundados hoje no
cerne da sociedade entre o fendmeno esportivo e os demais espagos sociais aparecem
na leitura de um texto classico de Pierre Bourdieu (2019), “Como podemos ser des-
portistas?”, que define a existéncia de uma esfera social esportiva (campo esportivo).

Na medida em que foram ocorrendo as transformagdes histdrico-sociais, o esporte
como elemento constitutivo da sociedade foi assumindo em sua estrutura formas dis-
tintas em relagdo & maneira como os individuos concebiam a sua pratica esportiva e
social. Essa apreensdo em relagao aos condicionamentos sociais aderidos pelo esporte
em cada época faculta o enxergar como um objeto heterogéneo, que se expressa hoje
como um fenémeno sociocultural contemporaneo que apresenta peculiaridades dis-
tintas daquelas instituidas durante a sua génese. Marques, Almeida e Gutierrez (2007)
fundamentam o conceito de esporte contemporaneo,* que nos ajuda na tarefa tedri-
co-metodoldgica de assimila-lo e apreendé-lo conforme as suas atuais configuragdes.

Nesse sentido, ¢ possivel identificar alguns exemplos da efetivagdo do esporte ao
longo da sua histéria, visualizando sua utilizagdio como um instrumento politico,
econdmico, cultural e ideoldgico. Essa demarcagao pode ser exemplificada perante
o seu reconhecimento como um aparelho politico-ideoldgico de Estado, como parte
constitutiva da industria cultural ou ideoldgica,” como um elemento cultural fundan-

2 Guttmann (1978), Brohm (1982), Elias e Dunning (1992), Bracht (2000) e Bourdieu (2019) trazem
em suas concepgoes tedricas a leitura de ruptura do esporte. Essa perspectiva de andlise diferencia o
fenémeno esportivo contemporaneo de cardter sociocultural que tem sua génese a partir da forma-
tagdo da sociedade burguesa dos “esportes” da Grécia cldssica, Roma antiga e dos jogos medievais.

3 A dinimica do surgimento, desenvolvimento, consolidagao e processos de crise da sociedade bur-
guesa ¢ investigada conforme o exame marxista concebido por José Paulo Netto (2021).

4 Esse construto tem na investigagdo das transformag¢des dos movimentos histéricos que ocorreram
na sociedade a chave para a compreensdo dos elementos centrais que motivaram a constitui¢ao
heterogénea das manifestagoes e expressoes esportivas que ocorreram ao longo dos anos.

5 O filésofo venezuelano Ludovico Silva aprofunda seu entendimento acerca do conceito de indus-
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te dos mais diferentes paises e como uma mercadoria que vem se transformando e
sendo consumida de diversas formas a partir do avango da tecnologia que o impul-
siona nessa direc¢do (Silva, 2017; Souza; Oliveira; Marchi Janior, 2018; Rocco Janior,
2021; Almeida, 2023).

No que se refere a sua realizagdo efetiva (pratica esportiva), o esporte é conceitua-
do como uma agdo de carater competitiva que demanda o emprego de habilidades
motoras especializadas e a presenca de uma determinagdo de ordem fisica (Tani; Ma-
noel, 2004; Barbanti, 2006). Diante dessa caracterizagdo é possivel expor uma orde-
nagdo conceitual em relacio ao esporte adaptado.

Segundo Aratjo (2011), o esporte adaptado ¢ definido pela adaptagdo dos pro-
cessos racionais (regras) relativos as modalidades esportivas convencionais com o
objetivo principal de possibilitar a sua pratica a individuos que apresentam algum
tipo de deficiéncia. Para tal proposito, pode-se identificar uma série de modalidades
esportivas convencionais que tiveram as suas regras adaptadas para esse fim. Cita-se
a natagdo adaptada (deficiéncia fisica/visual/intelectual) e o futebol de cinco (defi-
ciéncia visual), por exemplo. E importante destacar o conceito de esporte para defi-
ciente que consiste na criagio de uma nova modalidade esportiva para esse fim. A
modalidade esportiva goalball ¢ um exemplo que se configura dentro dessa defini¢éo.
Essas perspectivas tedricas exemplificam de modo nitido a diferenca entre essas duas
conceituagdes que definem as praticas esportivas que sao instituidas para essa popu-
lagao (Aragjo, 2011).

Ao tragar de modo breve o conceito de esporte adaptado e esporte para deficien-
te, faz-se necessario apresentar a nog¢do basica do sentido de esporte paralimpico.
A partir da concep¢ao das modalidades esportivas adaptadas, surge o Movimento
Paralimpico, que se configurou como elemento fundamental de manifestagao desse
tipo de conjuntura esportiva e que tem nos Jogos Paralimpicos (Verao e Inverno) sua
principal forma de expressao (Marques; Gutierrez, 2014).

Desse modo, é preciso considerar os espacos em que essas agoes podem ocor-
rer. De tal maneira, deliberar sobre a existéncia do ambiente de pratica esportiva de
rendimento (esporte profissional — da formacéo a profissionalizagdo), ambiente de
pratica esportiva de lazer (esporte de participagdo) e ambiente de pratica esportiva
educacional (esporte escolar — ensino formal) permite enxergar a multiplicidade das
demandas que estdo presentes no empreendimento pratico tanto do esporte conven-
cional como do esporte adaptado/paralimpico (Marques; Gutierrez; Almeida, 2008).

tria cultural, concebido pelos pensadores da Escola de Frankfurt Adorno e Horkheimer, e avanga,
expondo a defini¢do de industria ideoldgica. Ver mais sobre essa nog¢ao no livro A mais-valia ideo-
légica (Silva, 2017).
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De acordo com esse diagndstico é admissivel compreender os diferentes delinea-
mentos que podem suportar as manifestagdes praticas esportivas de acordo com o lo-
cal em que estiverem sendo efetuadas. E necessério posicionar nessa apreensio qual
ou quais sdo os sentidos que estao empregados durante a realizagdo dessas agoes de
carater esportivo. Para tanto, é preciso entender quais sdo as motivacdes que estao
postas no interior de cada um desses ambientes.

Ao constatar esse delineamento, é factivel admitir que a inten¢do que formata e
envolve o ambiente de prética esportiva de rendimento tem como fundamento es-
sencial o alcance de uma performance étima (busca do alcance maximo dos aspectos
fisico, técnico, tatico e cognitivo), na medida em que esse rendimento deve ser de
origem obrigatoria e necessaria.

Essa correspondéncia faculta a instituicdo uma agdo que se conforma perante a
confirmagao de um espago que se sistematiza de modo excludente. Isso significa que
arealizacdo efetiva do esporte nessa formata¢ao fomenta o seu desenvolvimento fun-
cional a partir da escolha dos melhores praticantes, ou seja, aqueles que apresentam
maiores qualidades técnicas, atributos fisicos e consciéncia tatica. Em vista disso, a
exclusdo se confirma como um fator preponderante nesse ambiente, uma vez que
aqueles que ndo desenvolvem um nivel elevado dos pardmetros fisico, técnico, tatico
e cognitivo sao excluidos automaticamente desse ensejo (Marques; Gutierrez; Almei-
da, 2008).

No ambiente de prética esportiva de lazer/participagdo a ocorréncia de um ren-
dimento excelente ndo é uma razdo determinante. A confirmagio do esporte nesse
ambiente manifesta como preocupagdo essencial a busca pela satisfaciao da pratica
pela pratica. Essa disposi¢do que demarca esse espago pratico distintivo do esporte
traz uma atitude que visa o alcance de um deleite simplesmente pela a¢ao desenvol-
vida em si. Logo, a exigéncia motora, fisica e mental que suporta a sua realizagcdo nao
necessita envolver um grau maximo, demandando apenas um padrdo minimo. Essa
configuracao permite identificar em seus termos praticos um rendimento esportivo
ressignificado como condigéo basica.

O suporte dessa especulagao carrega o exercicio esportivo como uma atividade de
lazer, tendo em vista que a satisfagao da pratica como um fim pauta a atitude central
do sujeito em detrimento dessa intervengdo (Marcellino, 2012). O regimento que
fundamenta essa atividade surge perante uma predilecdo de carater comportamental
que vai determinar as escolhas das modalidades esportivas que serdo promovidas
com o escopo basico de auferir o maximo de recompensa na forma de contentamen-
to, regozijo e sensagdo de prazer durante e apds a sua execugao.

De tal modo, essa particularidade que comporta esse tipo de agdo esportiva per-

mite compreender esse ambiente como um local que se estrutura exibindo um perfil
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que tem suas a¢des vinculadas a um aspecto de inclusdo que pode promover uma
participagdo ampla, ja que a pratica dessas atividades nao requer um alicerce elevado
das varidveis corporais e mentais. O seu processamento poderd entio proporcionar
como resultado direto um desenvolvimento intrapessoal e interpessoal que consiste
na obtenc¢ao de qualidade de vida, satude, sociabilidade e inclusao social, por exemplo
(Holanda et al., 2015; Nahas, 2017).

Ao encaminhar a consideracio sobre o ambiente de pratica esportiva educacio-
nal, deve-se elevar a consciéncia em rela¢ao ao critério decisivo e substantivo que
atesta a prética esportiva nessa perspectiva como uma a¢io de interven¢ido social,
que deve ser instrumentalizada como uma ferramenta de conscientizagdo politica,
de educacio intelectual e cultural e de desenvolvimento fisico e social. Dessa forma,
os procedimentos que sido ofertados nesse espago fundamentam-se com a intengdo
de proporcionar um processo educacional de formacdo integral a partir do esporte
(Bracht, 2000; Tani; Manoel, 2004).

Por apresentar essa estrutura, esse locus esportivo tem por escopo vital a busca
pela implementagao de praticas pedagogicas especificas a esse universo, com o inten-
to de garantir o envolvimento integral de todos que estiverem presentes. O objetivo
expresso de acordo com essa determinag¢do é o de disseminar uma cultura esportiva
pela sociedade. Portanto, deve-se confirmar esse ambiente a partir de um atributo
inclusivo e participativo que possibilite o desenvolvimento de todos os fatores que
marcam os seus praticantes (Betti, 2005; Marques; Gutierrez; Almeida, 2008).

Esse quadro admite distinguir as objetiva¢des e significados que correspondem
a cada espago de pratica esportiva. A exposi¢do delineada faculta perceber que esse
panorama se estrutura conforme o modo em que estdo postos os condicionantes que
demarcam cada um desses ambientes. A confirmagdo dos sentidos fundamentais que
condizem com o seu nucleo pratico particular sustenta o exercicio esportivo em si.

Diante dessas observagoes, fica licito expor o carater ndo determinante que o es-
porte assume enquanto objeto de realizagdo efetiva de ordem pratica. Essa diretriz
joga luz sobre uma série de concep¢des que definiam uma certa universalidade que
ndo considerava o espago em que essas a¢des estavam sendo instituidas.® Utiliza-se
como exemplos para essa ilustracdo a exposi¢do de uma consciéncia ingénua’ que

6 Analisar as praticas esportivas sem a observa¢do acerca do ambiente em que essas atividades es-
tao sendo desenvolvidas ndo condiz de maneira consciente e verdadeira a respeito dos elementos
fundamentais préprios que se expressam e simbolizam as motivagdes que determinam de forma
elementar as agdes esportivas em cada um dos ambientes mencionados.

7  Os conceitos de consciéncia ingénua e consciéncia critica foram apreendidos e retirados da obra do
filssofo brasileiro Alvaro Vieira Pinto (2020), Consciéncia e realidade nacional: a consciéncia ingé-
nua (volume 1).
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se funda de acordo com frases que garantem a confirmagdo de um senso comum a
respeito das possiveis representagdes acerca do cardter funcional do esporte (Pinto,
2020).

Descrigdoes como “esporte é saide”, “esporte é inclusdo’, “esporte é educagao”
exemplificam o carater ideologico que a pratica esportiva pode assumir. Logo, uma
leitura que ndo opera uma abstra¢ao com o intuito de exceder os aspectos superficiais
imediatos da realidade concreta em relagdo as praticas esportivas torna-se infecunda
e ndo transmite de modo real os aspectos conscientes que sdo formatados para sua
estruturacdo (Santos, 2018; Netto, 2021). Essas generalizagdes nao condizem com a
complexidade que existe no esporte enquanto elemento pratico. Por essa razio, esse
conjunto de marcadores gerais que ndo coincidem com as concretudes que validam
o exercicio esportivo, tem por trago peculiar perturbar o esfor¢o de compreender
a realidade de toda a magnitude que condiciona e motiva o seu empreendimento.
Deve-se entdo superar esses aspectos subordinando-os a um exame que preserva as
unidades materiais que estruturam de maneira exata as agdes que sao desenvolvidas
no interior de cada um desses espagos.

Ultrapassar as aparéncias e captar de modo abstrato os elementos essenciais que
ordenam de forma pratica a realizacao do esporte de acordo com o seu local de exe-
cugdo, provoca a institui¢ao de uma consciéncia critica que permite marcar a corres-
pondéncia fundamental que sustenta os motivos concretos que determinam o seu
proposito (Pinto, 2020). Ao dispor dessas consideragdes, define-se brevemente que as
propriedades capitais que organizam esses ambientes sdo distintas. Portanto, sabe-se
que compreender todos os aspectos comportamentais (de ordem pessoal e cultural)
que estdo colocados nessas dreas e que sdo responsaveis por motivar a sua pratica
demandaria uma analise mais complexa e profunda em relagdo a essa tematica, o que
nao cabe neste instante.

Porém, a titulo de clarificagdo e simplificagdo para esse momento, pode-se afirmar
perante esta célere teorizagdo que cada ambiente de pratica esportiva mencionado é
delineado conforme um elemento preciso. Esse dado permite considerar que o en-
volvimento esportivo que se fundamenta a partir do rendimento traz como um com-
ponente substancial a performance maxima dos seus praticantes com consequente
carater de exclusdo no seu interior. O esporte como recurso definido nas atividades
de lazer tem em sua base inegociavel a satisfagao proveniente exclusivamente da pra-
tica em si. Por fim, a efetivacdo do esporte no ambito escolar (educacio formal) tem
como foco central a disposi¢ao dos processos educacionais como objetivo central que
alicerca o seu esforco de operacio.

Para analisar e compreender como as manifestagdes praticas esportivas adapta-
das/paralimpicas podem se configurar como ferramentas de desenvolvimento para
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a pessoa com deficiéncia, é necessario empregar nessa intervengao de carater abs-
trato os elementos especulativos que foram descritos até aqui. Toda essa elaboragio
tedrica permite agora colocar o esporte adaptado/paralimpico em posigdo de inves-
tigacao, para, de tal modo, considerar quais sdo os incentivos materiais que definem
sua ocorrencia.

Essa critica consiste na interpretacdo de dados empiricos® que sinalizam para uma
aproximacdo em relagdo a esses questionamentos. A presenca de informagdes que re-
gistram as causas que fundam os elementos constitutivos da pratica esportiva adapta-
da permite interpretar de maneira auténtica suas possiveis justificagoes. Além desse
ponto levantado, a aplicagdo desse procedimento possibilita obter uma visao patente
sobre o cardter funcional que ampara cada um dos ambientes de pratica esportiva que
compdem esse cendrio.

Eu vou colocar a propria missdo institucional que nds temos, que é o
desenvolvimento do Esporte Paralimpico em &dmbito nacional, desde
a base ao alto rendimento, e também o Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB) tem um papel na inclusdo da pessoa com deficiéncia. Entao é
a missdo institucional do CPB por meio do esporte nds conseguimos
promover a inclusdo de pessoas com deficiéncia sempre com o foco da

nossa missdo institucional que é o alto rendimento (SD).

E a gente ter o trabalho com a base, com a inclusdo, promover mais
oportunidades para as pessoas com deficiéncia, criar mais Centros de
Referéncia pelo Brasil, oferecer as condi¢des que hoje as criangas e os
adolescentes vém tendo, que os militares vém tendo, pessoal dos centros

de reabilitagdo terdo com os projetos, e uma coisa puxa a outra (SD).

O CPB ainda precisa fazer isso, e eu acho que o papel dele hoje ainda
é completo, desde a iniciagdo até o alto rendimento, e ndo deveria ser.
As Confederagoes, o COB se quer saber o que acontece na iniciago, o
COB pega um atleta pronto que veio ali do Pinheiros, da Hebraica, do
Ténis Clube de Campinas pronto e vai levar para uma Missdo, o CPB

nao. Pega uma crianga, uma pessoa com deficiéncia dentro do Centro

8 Os dados apresentados fazem parte de duas entrevistas semiestruturadas realizadas uma com um
atleta do esporte paralimpico do Brasil (SA) e outra com um dirigente do Comité Paralimpico Bra-
sileiro (SD). As entrevistas foram realizadas para elaboragdo da tese A institucionalizagdo do Comité
Paralimpico Brasileiro e o campo esportivo paralimpico do Brasil: uma andlise a partir das categorias
de campo, capital e habitus (Valerio, 2022). Na tese as entrevistas estdo transcritas na integra.
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de Reabilitagio, ensina o que é o Esporte, ensina esse cara a ser competi-
tivo, e quando esse cara estd pronto ele leva para os Jogos. Entdo o papel

do CPB ainda é maior do que ele deveria. (SD).

O Programa de Esportes nos Centros de Reabilitacdo que tinha também
um escopo semelhante com o do Programa Militar, mas visava e ainda
visa, porque existe ainda esse programa que ndo esta mais comigo, mas
visa trazer as pessoas que estdo fazendo reabilitagio na REDE LUCY
MONTORO, na AACD, na REDE SARAH, em todos os outros centros
para o Esporte. Entdo criar estratégias e parcerias com esses centros para
o desenvolvimento do Esporte junto a essas pessoas. Desde 2017 minha
principal atividade aqui dentro do CPB é justamente essa, ¢ o Programa
Militar Paralimpico, a gente vem apresentando estratégias, buscando
parcerias com as For¢as Armadas, com as Forgas Policiais para fazer
com que aqueles militares e policiais que adquirem deficiéncia possam
conhecer o Esporte Paralimpico, utilizar o esporte como uma ferramen-
ta de inclusio, como uma ferramenta de qualidade de vida, uma fer-
ramenta que traz um novo norte para a sua vida, e também com isso

fortalecer o Esporte Paralimpico (SD).

Aqui no Setor onde eu trabalho hoje nés temos, por exemplo, o desen-
volvimento que eu quero mostrar para vocé das Escolinhas de Esporte
Paralimpico, onde a gente recebe criangas com deficiéncia aqui no C.T.
No ano passado, ou melhor no ano retrasado antes da pandemia nds
tinhamos aqui 539 criangas que treinavam semanalmente, hoje nés ja

estamos com algo em torno de 280 salvo engano (SD).

Entdo na verdade o alto rendimento e o Esporte Paralimpico inclusivo,
vai utilizado de maneira inclusiva, apesar de parecerem e serem de fato
por vezes antagdnicos, porque o esporte de alto rendimento é excluden-
te, agora quando a gente faz o uso do esporte em uma sala de aula, com
criangas, a gente estd trabalhando o esporte como inclusdo, mas sdo os 2

lados da mesma moeda, porque um depende do outro (SD).

O CPB tem as Paralimpiadas Escolares, certo? Olha para vocé ver, nes-
sas Paralimpiadas Escolares ja tém condi¢des do atleta ser bolsista, en-
tendeu? No ranking escolar que ja ajuda com a Bolsa o atleta se mantém

mais ou menos com um estimulo para ele ndo parar, entendeu? Entdo
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todo ano tem as Paralimpiadas Escolares, e algumas instituicoes ja le-
vam os atletas direto para Paralimpiadas Escolares sem passar pelos Re-
gionais. Esse atleta aqui ndo vai precisar nem passar pelo Regional, de
repente ele ja é abracado de uma vez para ir direto, por exemplo se ele

esta la em Sao Paulo, ele ja vai direto para o C.T. (SA).

Eu participei, cheguei a pegar uma bolsa quando eu fui para as Paralim-
piadas do Rio, até um pouco antes. Mas eu peguei, além de ser por indi-
cagdo, ela te abriu assim uma qualifica¢do. Ah t4, pelo Governo Federal
até o 20° atleta ele consegue pegar uma Bolsa Podio, sé que a verba que
vem, eu acho que nao da para pegar todos os atletas. Entdo eles tém que
indicar. Chega em uma fase que eles tém que indicar. O cara até 4° lugar
¢ impossivel ele ndo pegar, ali ele vai pegar mesmo, ai 5°, 6°, 7° lugar
ja vai comecando a ser meio por indicagio, sabe? Além dele estar bem

ranqueado, ele tem que ser indicado pelo Comité Paralimpico (SA).

Ao posicionar em perspectiva de andlise esse conjunto de elementos empiricos,
observa-se que as principais abstragdes consideradas nas linhas anteriores se apro-
ximam das ocorréncias exibidas. A confirmagdo dessas especulacdes sinaliza para a
presenca da prética esportiva adaptada/paralimpica em todos os espagos menciona-
dos’ (Ambiente de Prdtica Esportiva de Rendimento - Jogos Paralimpicos — Ambiente
de Prdtica Esportiva de Lazer — centros de reabilitagdo médica e programas com for¢as
de seguranga — Prdtica Esportiva Educacional - Paralimpiadas escolares).

Os dados fornecem recursos que permitem o reconhecimento dessa conjuntura
como um meio para o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia em todas as suas
vertentes (fisico — cognitivo — social). Entretanto, é preciso abstrair dessa aparéncia
geral a sua determinagdo essencial, dado que os condicionantes que estruturam cada
uma dessas préticas sdo resultados de uma série de subordinagdes que estao presen-
tes de modo a confirmar suas aspirag¢des. Isso significa expor que o processamento
do esporte adaptado/paralimpico ndo se realiza de maneira estdtica e uniforme. Ao
identificar todas essas possibilidades é assimilado que suas realizacdes ndo ocorrem
sempre correspondendo a uma mesma idealizagao.

9 Chama atengdo nesse movimento especulativo a relagdo de proximidade que envolve suas esferas
praticas. Pode-se observar que, devido a questdes proprias do esporte adaptado e paralimpico (me-
nor quantidade de praticantes e maiores dificuldades de pratica), o fomento dessas atividades no
espago escolar e de lazer acaba por se confirmar como canal de desenvolvimento para o 4mbito de
rendimento.
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As agdes esportivas em centros médicos, espagos de lazer, ambientes escolares
formais e nos locais que visam a performance maxima dos atletas sdo elaboradas com
objetivos distintos, que buscam desde a obtengdo de um processo de reabilitagao fisi-
ca, sentimento de satisfa¢do, desenvolvimento da qualidade de vida, sadde e inclusao
social, até a competigdo maxima dos seus praticantes, que pode significar a conquista
do sucesso esportivo e consequente melhora das suas condi¢des socioecondmicas.

Essa interpretacdo nos move em um caminho que sinaliza para as condi¢coes ob-
jetivas que promovem a estruturagdo das praticas esportivas que permeiam o esporte
adaptado/paralimpico. No instante em que sdo eliminados os pressupostos genéricos
que atrapalham a obten¢do de sua esséncia, emergem uma série de consideragdes que
suportam sua efetivacdo. Condicionar as praticas esportivas adaptadas/paralimpicas
perante um olhar que as interpreta exclusivamente conforme um instrumento
homogéneo que permite o desenvolvimento integral da pessoa com deficiéncia é um
equivoco, pois os significados sensiveis que as fundamentam carregam consigo uma
série de processos.

Essa consideragdo aproxima o esporte convencional do esporte adaptado no ins-
tante em que as praticas esportivas estiverem colocadas em um exame critico. O in-
tuito de determinar suas diretrizes funcionais deve portar o esfor¢o de confirmar sua
estruturacgdo a partir da profusao de condicionantes que marcam os incentivos desses
processos. O que estd posto é que a pratica esportiva, seja ela qual for, esta condicio-
nada a aspectos elementares que estruturam cada um dos seus ambientes de pratica.

Colocar em evidéncia as informagdes que registram as causas fundamentais que
sustentam os elementos constitutivos que fundam as ocorréncias das praticas es-
portivas adaptadas/paralimpicas, expondo as especificidades vigentes em cada uma
dessas circunstancias, permite considera-las como instrumentos de desenvolvimento
para a pessoa com deficiéncia em todas as suas dimensdes de maneira efetiva.
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