CAPITULO 13

|dentidade moral: um sistema de
representacoes de si que

integra valores morais

Marco Antonio Morgado da Silva
Ulisses Ferreira de Aradjo

13.1 Introdugao

Escolher a vida que se quer levar em um mundo no qual as a¢des individuais e
coletivas impactam a vida do outro requer fazer escolhas apoiadas em critérios que
permitam qualificar uma op¢do de conduta como moralmente preferivel, ou seja,
de maior valor moral. Neste texto, a moral é entendida como um construto social
constituido por um conjunto de normas, ideais de vida e critérios de comportamento
que foram negociados e construidos historicamente com a fun¢do de regular as
relacdes interpessoais e sociais, visando ao bem comum, a otimizacdo da convivén-
cia e ao impacto positivo de nossas agdes na vida de terceiros, seja um individuo,
um grupo social, o conjunto da sociedade ou mesmo os sistemas ecologicos
(Habermas, 1999; Vazquez, 2012). Os valores morais, por sua vez, referem-se aos
principios subjacentes as normas, ideais de vida e critérios morais que sdo conside-
rados de maior valor (mais importantes) por uma sociedade, um grupo de pessoas
ou individuos. Compreendem tanto contetidos morais relativos a dimenséo privada
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da moralidade (cuidado e responsabilidade com o préximo, por exemplo) como a
dimenséo publica (bem comum e direitos humanos, por exemplo).

A concepgao dominante da moral para o senso comum e para muitos estudiosos
da filosofia e psicologia é de que a moral é uma agéncia constrangedora dos valores,
necessidades e propositos do individuo. Considera-se, ao pensar assim, que a obri-
gagdo em agir moralmente e os objetivos pessoais sdo dimensdes dissociadas (e, por
vezes, conflitantes), e que a a¢do moral resultaria da coer¢do que as normas sociais
exercem sobre o eu (Freud, 1929/2011), da submissdo de si mesmo a um principio
moral e/ou da abnegagdo altruista aos proprios desejos e interesses (Kant, 1797/2008;
Kohlberg, 1989; Schwarts, 2005).

Entre os anos 1980 e 1990, os trabalhos de Blasi (1983), Damon (1984) e Colby
e Damon (1992) deflagraram um outro olhar sobre essa concep¢do e inauguraram
um novo campo de pesquisas na psicologia moral ao propor que as agdes morais
ndo seriam, necessariamente, resultado da rentiincia das pessoas aos proprios inte-
resses em favor de valores morais, mas poderiam resultar justamente da coordena-
¢do entre valores morais e objetivos e compromissos pessoais. Segundo esses
autores, valores morais sdo parte da definicdo que algumas pessoas fazem de si
mesmas, de seus principios, objetivos e compromissos mais importantes. Estdo,
portanto, integrados ao self - sua representagdo de si - e, por isso, sio importantes
definidores de suas identidades pessoais. A integracdo de valores morais a represen-
tacdo de si, ndo obstante, varia entre as pessoas: para umas é mais central, ao passo
que para outras, é mais periférica. A centralidade de valores morais para a repre-
sentacdo de si é o que define uma identidade moral.

De acordo com essa perspectiva, a integraciao de valores morais a representagdo
de si é um componente fundamental do funcionamento moral e uma importante
chave explicativa para a motivacdo das agdes morais. Quanto mais central forem
valores morais para uma pessoa, maior sera a influéncia que irdo exercer sobre seus
juizos, sentimentos e agdes.

Desde a inauguragdo desse campo de estudos, uma série de pesquisas foram
desenvolvidas sob diferentes perspectivas tedricas e abordagens metodologicas, cada
uma imprimindo um enfoque particular sobre a identidade moral (Aquino & Reed,
2002; Damon & Colby, 2015; Frimer & Waker, 2009; Hart & Fegley, 1995; Hertz &
Krettenauer, 2016; Krettenauer, 2020; Kristjansson, 2009; Lepsley & Stey, 2014;
McAdams, 2009; Pratt et al., 2009).

Se, por um lado, as convergéncias entre esses estudos provém consisténcia ao
construto da identidade moral, suas diferencas, para além de constituirem um palco
de debate, sugerem que se trata de um fendmeno complexo e multidimensional, que
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pode ser apreendido e manifestado de diferentes maneiras, como se verifica em
revisOes da literatura (Hardy & Carlo, 2011; Jennings et al., 2015; Silva & Araujo,
2020). A necessidade de avancar para abordagens tedricas e metodologicas integra-
tivas tem sido reivindicada a fim de ampliar a compreensio da identidade moral e
explorar sua complexidade (Hardy & Carlo, 2011; Jennings et al., 2015).

Partindo de uma perspectiva integradora no estudo da identidade moral, este
texto apresenta uma proposi¢ao conceitual que define a identidade moral como um
sistema de representagdes de si que integra valores morais com centralidade. Inicia-
mos o percurso a seguir com uma breve sistematizagdo de algumas das principais
perspectivas de estudo sobre a identidade moral. Na sequéncia, delimitamos o conceito
de identidade que alicerca nossa proposi¢do conceitual para, entdo, apresentar as
referéncias, os argumentos e as bases empiricas que a fundamentam. Concluimos
sistematizando as premissas que se desdobram dessa perspectiva e tecendo breves
considerag¢des sobre suas contribui¢oes para o estudo da identidade moral.

13.2 Pesquisa

13.2.1 Perspectivas sobre a identidade moral

Pioneiro nos estudos sobre identidade moral, Damon (1984) identificou em suas
pesquisas que a representacédo de si e a moralidade sdo sistemas conceituais diferen-
tes, mas na transi¢do da infancia para a adolescéncia passa a ocorrer, gradativamente,
a possibilidade de integracao entre tais sistemas, o que pode ocorrer em diferentes
niveis. Alguns anos depois, e Colby e Damon (1992), em pesquisa desenvolvida com
pessoas que tém grande compromisso social, constataram que para a maioria delas
amoral e aidentidade estdo parcialmente integradas, as vezes apresentando unidade
e as vezes conflito, mas alguns individuos apresentam maior integracdo entre a
moral e a identidade.

De modo semelhante, Blasi (1983) demonstrou que o julgamento de responsa-
bilidade moral e o sentimento de que uma agdo moral é necessaria depende de quao
importantes sdo os valores morais para a identidade. Blasi (1995, 2004) argumenta
que valores morais se integram a identidade por meio do vinculo dos individuos
com tais valores, os quais estabelecem relacées com outros tipos de valores na re-
presentagdo de si. Nesse sentido, os graus de integragdo de um valor moral a iden-
tidade dependerdo: i) da coordenagdo com outros elementos ou subsistemas das
representacdes de si; e ii) de como ele se posiciona em sua hierarquia de preferéncias.

Em linha complementar, Frimer, Walker e colaboradores (Frimer & Walker, 2009;
Frimer et al., 2011) propdem que a identidade moral e a motivagdo moral podem
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ser alcangadas pela integragdo entre valores voltados ao interesse proprio e valores
morais, que geralmente estdo em conflito. Em suas pesquisas, os autores identifica-
ram que a mobilizacdo espontanea de valores morais (benevoléncia, justica social e
preservagdo ecologica), bem como a capacidade de coordenar valores voltados ao
interesse proprio (poder, bens materiais e realizagdo pessoal), previram positivamente
a motivagdo para comportamentos prd-sociais.

Lapsley e Narvaez (2004; Lapsley & Hill, 2009 apresentam outra perspectiva
sobre o funcionamento da identidade moral, que aporta novas contribuicdes aos
estudos sobre esse construto. Com base em uma abordagem sociocognitiva, os
autores concebem que a identidade moral se manifesta na acessibilidade crénica de
esquemas morais para a identidade. Segundo eles, se esquemas morais (como con-
ceitos, episddios, roteiros de acdo e prototipos) sdo centrais e importantes para a
identidade pessoal, eles tenderdo a ser salientes, cronicamente acessiveis e facilmente
ativados na interpretacio e agao do sujeito nas diferentes situagdes sociais com as
quais ele interage. A importéncia e a acessibilidade dos esquemas morais para a
identidade pessoal demonstraram ser componentes definidores de uma identidade
moral e preditores de atitudes e comportamentos morais (Aquino et al., 2009; Hertz
& Krettenauer, 2016; Lapsley & Stey, 2014).

Também tributdrios da abordagem sociocognitiva, Aquino e Reed (2002) desen-
volveram um modelo metodolégico amplamente utilizado para estudar a identidade
moral (Hertz & Krettenauer, 2016). Os autores definem a identidade moral como
um tipo de identidade social, entre outras, que o sujeito adota para definir a si
mesmo. E algo como um esquema generalizado de si constituido por tragos morais
(ex.: ser uma pessoa justa, generosa, etc.), que pode ter maior ou menor importan-
cia para o sujeito. O modelo foi corroborado por mais de sessenta estudos (Hertz &
Krettenauer, 2016; Lapsley & Stey, 2014), atestando que quanto maior a importancia
que o individuo atribui aos tragos morais que definem sua identidade moral, maior
a possibilidade de que esses tracos sejam desencadeados em diferentes situagdes e
estejam associados a julgamentos e agdes morais.

Para outros autores, a identidade moral se manifesta (e pode ser definida) pela
representacdo de eventos moralmente relevantes na memoria do sujeito e na sua
narrativa autobiografica (Hardy & Carlo, 2011; Lapsley, 2010; McAdams, 2009; Pratt
et al., 2009). Uma vez que a narrativa de vida é uma expressdo basica da construgio
daidentidade (McAdams, 2009, 2018), esses autores argumentam que uma identidade
moral pressupde, entre outras coisas, uma narrativa autobiografica na qual as re-
presentagdes morais do passado, presente e futuro aparecem como um organizador
fundamental do senso de si mesmo.
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13.2.2 O conceito de identidade

As formula¢Oes tedricas e os estudos empiricos discutidos nas se¢des anteriores
revelam que a identidade moral é um fendmeno complexo que se manifesta de varias
maneiras e cujo funcionamento pode ser compreendido por meio de diferentes
abordagens. Embora sejam perspectivas diferentes, lidam com o mesmo fendmeno
e podem se complementar a fim de proporcionar uma compreensio mais abrangente,
profunda e multifacetada da identidade moral.

Por intermédio de uma leitura integrativa desses e de outros estudos, apresenta-
remos a proposi¢ao de que a identidade moral pode ser conceituada como um sistema
de representagdes de si que integra valores morais com centralidade. Iniciaremos
este percurso conceituando a identidade, ja que os estudos de identidade moral nem
sempre definem explicitamente o conceito e é comum encontrar uma indiferencia-
¢do com o conceito de self moral (Kingsford et al., 2018) — que sintetiza a ideia de
integragao de valores morais as representagdes de si.

A defini¢do de identidade que fundamente este texto é baseada no trabalho de
Erik Erikson (1968). De acordo com a perspectiva fundada pelo autor, a identidade
¢ uma configuracdo mais elaborada e madura da representagao de si, caracterizada
pelo compromisso do individuo, construido a base de um processo ativo de explo-
ragdo, com certos dominios de contetido (por exemplo: moralidade, familia, carreira,
religido, etc.) considerados centrais em suas representacdes de si e que lhe dao um
senso de unidade psicossocial e uma compreenséo de seu papel social (Blasi & Glo-
dis, 1995; Erikson, 1968; Marcia, 1966; McAdams, 2001; Moshman, 2011; Schwartz
et al, 2015).

Conforme indicam diversos estudos, a identidade comega a se constituir no
inicio da adolescéncia (cerca de 12 anos), mas é somente no final desse periodo, e
especialmente no inicio da vida adulta, que ela serd mais ativamente elaborada e
adquirira contornos mais definidos (Blasi & Glodis, 1995; Cramer, 2017; Erikson,
1968; Fadjukoff et al., 2016; Harter, 2012; Moshman, 2011; Schwartz et al., 2015).
Estes e outros estudos (Damon, 1984; Moshman, 2011) convergem para indicar que
a integracdo de contetdos morais na identidade comecard a acontecer, como uma
possibilidade, a partir da adolescéncia. Isso nao significa que antes dessa época, na
infancia, os contetidos morais ndo poderiam fazer parte da representagdo de si
(Krettenauer, 2022; Lapsley, 2010; Thompson, 2009), mas que € a partir da adoles-
céncia que eles podem ser organizados de forma mais coesa e sistémica na autode-
fini¢do, sendo reconhecidos pelo sujeito como algo do qual depende sua integridade
pessoal, constituindo um compromisso pessoal e orientando o propésito de sua
existéncia no mundo. Em outras palavras, do ponto de vista do desenvolvimento,
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concordamos com Kingsford e colegas (2018), e Krettenauer (2018), que uma crianga
pode ter um self moral - uma vez que pode pensar em si mesma sob critérios morais,
bem como sentir culpa e vergonha -, mas apenas um adolescente ou um adulto pode
ter uma identidade moral.

Na constituicao de uma identidade, pode haver a integragdo e coexisténcia de
contetdos de diferentes dominios (Fadjukoff et al., 2016; Harter, 2012; McLean et
al., 2016; Moshman, 2011; Schwartz et al., 2015; Silva & Danza, 2022) na medida
em que se tornam valores para o sujeito e atuam como elementos organizadores de
sua representacao de si e de sua agdo no mundo. O grau com que cada um se preo-
cupa e se compromete com contetidos de diferentes dominios pode variar e mudar
ao longo do tempo (Fadjukoff et al., 2016; McLean et al., 2016; Schwartz et al., 2015).

Ainda no que concerne a conceituacdo da identidade, cumpre acrescentar as
contribui¢cdes de Markus e Wurf (1987) e Harter (2012). Os autores argumentam
que a identidade pode ser considerada como um sistema de representacdes de si que
interagem e se coordenam entre si na configuragio de um sistema coeso. E um fe-
nomeno multifacetado composto de protdtipos, teorias, imagens, concepgoes, es-
quemas, objetivos, tarefas, memdrias, entre outras coisas, que integram diferentes
dominios de conteudo considerados centrais pelo sujeito. Nesse sentido, apesar de
ser possivel falar em representagdo de si enquanto um esquema geral e supraorde-
nado de si mesmo, em um nivel profundo do funcionamento psicologico cada sujeito
constitui diversas representacdes de si. Essa defini¢do é central para a conceituacio
da identidade moral que propomos na se¢ao seguinte.

13.2.3 Identidade moral: um sistema de representagdes de si que
integra valores morais

Nas se¢des anteriores, vimos que a identidade moral é definida, em termos gerais,
pela centralidade de valores morais para a representacdo de si e que a identidade
moral é um fendmeno complexo e multidimensional, que pode ser apreendido e se
manifestar de diferentes maneiras.

A luz de uma perspectiva integradora (Silva & Aratjo, 2020), no presente texto
propomos que a identidade moral pode ser concebida como um sistema de repre-
sentagdes de si que integra valores morais com centralidade. Nos paragrafos seguintes,
exploraremos esta proposicdo em detalhes, comecando pelo processo de construcao
e integracdo de valores. Na sequéncia, abordaremos a centralidade dos valores no
sistema de representacdes de si.

Neste capitulo, partimos do pressuposto de que os valores morais sao integrados
na identidade na medida em que o sujeito estabelece um vinculo afetivo com
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conteudo morais e os intelectualiza (Piaget, 1954), tornando-os parte das suas
representagdes de si (Blasi, 1995; Colby & Damon, 1992; Damon, 1984). Este processo
de integragdo de valores morais nas representagdes de si, e a possivel construgdo de
uma identidade moral, estd sujeito a multiplos fatores individuais e sociais.

Ha varias explicagdes possiveis para o processo de construcdo de valores, que
nao sao excludentes entre si, mas podem constituir angulos de analise diferentes e
complementares sobre um mesmo processo: a assimilagao, ja na infancia, de esque-
mas morais & memoria autobiografica e a personalidade, como consequéncia da
orientacdo de cuidadores e das trocas afetivas estabelecidas com eles (Kochanska et
al, 2007; Lapsley & Narvaez, 2004; Lepsley, 2010); a assimilagdo de determinados
guias culturais por meio do envolvimento em praticas morais (Power, 2004; Puig,
1998); a construgdo de conhecimentos morais que o sujeito interioriza como parte
de si mesmo (Blasi, 1984); a realizacdo de a¢cbes morais ou imorais por meio das
quais o sujeito se reconhece como um agente moral (Colby & Damon, 1992; Lapsley,
2010; Pratt et al, 2003; Yates & Youniss, 1999); a coordenacio entre interesses indi-
viduais e morais como solucgdo adaptativa ao conflito entre tais interesses (Frimer
& Walker, 2009); a exploragdo dos papéis, crengas, ideologias e valores disponiveis
no ambiente cultural por um jovem como forma de inserir-se no mundo adulto e
conferir unidade e propdsito a sua identidade (Damon, 1984; Erikson, 1966; Marcia,
1966; Schwartz et al, 2015); e identificacdo com os valores e praticas de um deter-
minado grupo social, constituindo um tipo de identidade social (Moshman, 2011)
que pode tornar-se um importante esquema de si mesmo para o sujeito (Aquino &
Reed, 2002).

Seja por essas ou outras formas, a integracdo de valores morais nas representagdes
de si resultara do estabelecimento de um vinculo afetivo com contetiddos morais e
da compreensdo deles como importantes reguladores da vida moral para que o
sujeito os aprecie, reconhega-os como importantes para sua vida e se identifique
com eles, desejando ser e agir de acordo com tais contetidos (Blasi, 1995; Silva, 2020).

Quanto maior a intensidade e a frequéncia das projec¢des afetivas mobilizadas na
relagdo entre o sujeito e o objeto de valoragdo, maior a probabilidade de que ele se
torne um valor central para o sujeito (Arautjo, 2007). A maior ou menor centralidade
de um valor moral também indica estar relacionada a coordenagdo que estabelece
com outros valores, especialmente aqueles dotados de maior centralidade - consti-
tuindo um sistema de valores -, bem como a sua integragdo em diferentes represen-
tacdes de si (Silva, 2020).

Alguns autores (Araujo, 1999; Blasi, 1995, 2004; Nisan, 1993, 2004; Silva, 2020)
demonstram que self é uma entidade complexa, constituida por um sistema de
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valores de contetido moral e ndo moral, que possuem diferentes centralidades para
o sujeito. Os valores ndo ficam isolados, mas se coordenam uns com os outros;
portanto, a centralidade de um valor deve ser concebida em relagdo a outros valores.
Além disso, um valor pode ganhar ou perder centralidade a depender dos arranjos
que diferentes contextos possam produzir. Essa proposi¢io foi corroborada por
Aquino et al. (2009), que evidenciaram que fatores situacionais podem ativar a
identidade moral ou outras facetas da identidade pessoal, aumentando ou diminuindo
a acessibilidade atual de esquemas morais no autoconceito.

Blasi (1995), numa perspectiva complementar, argumenta que os graus de inte-
gracdo de um valor moral no self dependerao da coordenagao com outros elementos
e subsistemas do self e como ele se posiciona em sua hierarquia de preferéncias. Dito
de outra forma, segundo o autor e, conforme corroborado por Frimer e Walker (2009),
se um valor é isolado do conjunto de contetidos que constituem as representagdes de
si, isso indica que sua importéincia e influéncia sdo minimas para o sujeito.

Em um estudo qualitativo, Silva (2020) demonstrou que a centralidade de um
valor moral pode se manifestar em sua integragao a diferentes representagdes de
si (por exemplo: autodefini¢do, eventos autobiograficos, preocupagdes, eu ideal,
objetivos, etc.) e pela coordenagdo que estabelece com valores morais e ndo morais,
constituindo um sistema coerente de conexdes que organiza o senso de identidade.
De acordo com o estudo, a centralidade de um valor moral se manifesta ndo apenas
na importéncia que um sujeito atribui espontaneamente a valores morais em uma
entrevista sobre si mesmo (Colby & Damon, 1992; Pratt et al, 2009) ou na sele¢ido
de tragos morais em uma escala ou questiondrio fechado (Hertz & Krettenauer,
2016), mas, também, quando um valor moral se manifesta com regularidade em
diferentes representagdes de si e se mostra coordenado com outros valores (morais
e ndo morais).

Na pesquisa, os participantes responderam a questdes abertas sobre autodefinicio,
preocupagdes e responsabilidades, objetivos de vida, experiéncias de vida transfor-
madoras e presen¢a no mundo, ou seja, questdes que suscitaram a manifestagao de
diferentes representagdes de si. Alguns desses participantes mobilizaram determinado
valor em diferentes representagdes de si, por exemplo, quando o valor da justi¢a
social apareceu em varias respostas de um participante, como ao responder que se
define como uma pessoa comprometida em promover a igualdade, que se preocupa
com a miséria e que tem como objetivo de vida lutar para combater as desigualdades
socioecondmicas, raciais e de género — para mencionar apenas algumas respostas.

Além disso, esses participantes deram para esses valores que foram mobilizados
com regularidade significados que lhes conferiam importancia, e coordenaram o
valor com outros valores (morais e ndo-morais). Essa coordenacéo foi revelada
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quando relacionaram diferentes valores em um mesmo enunciado ou em respostas
para diferentes perguntas ou, ainda, quando mencionaram um valor como parte
dos significados atribuidos a outro valor. Por exemplo, uma participante para a qual
o conhecimento e a solidariedade eram valores centrais afirmou desejar ter muito
conhecimento e usa-lo para ajudar as pessoas a terem uma vida melhor.

A natureza complexa e multidimensional da identidade moral também se revela
nas diferentes perspectivas e abordagens adotadas para estudar esse fendmeno, como
destacado por analises e revisOes integrativas sobre identidade moral (Hardy & Carlo,
2011; Jennings et al., 2015; Silva & Araujo, 2020). Partindo de uma revisdo da litera-
tura, defendemos que valores morais podem manifestar sua integracao as represen-
tagdes de si ndo apenas por meio de um esquema generalizado de si mesmo sobre
tracos morais, perspectiva adotada pela maioria das pesquisas (Hertz e Krettenauer,
2016), mas de diferentes (e complementares) formas:

o Objetivos e propodsitos (Colby & Damon, 1992; Frimer & Walker, 2009;
Krettenauer, 2020, 2022).

« Principios formais, normas e ideologias (Blasi, 2004; Erikson, 1968; Marcia,
1966; Moshman, 2011; Silva, 2020).

o Esquemas morais (Lapsley & Narvaez, 2004), como roteiros de acdo moral
(Lapsley, 2010; Lapsley & Narvaez, 2004), tragos morais e protdtipos (Aqui-
no & Reed , 2002) e ideal de si moral (Hardy et al., 2014).

o Crengas morais e julgamentos morais que se admite como parte de si mes-
mo (Blasi, 1995; Jennings et al., 2015).

o Emogoes morais usadas para a autodefinicao e a autoestima (Aratjo, 1999;
Kristjansson, 2009).

« Eventos morais biograficos, que incluem a¢des morais e imorais das quais se
¢ espectador, agente ou objeto (Blasi, 2004; Lapsley, 2010; Pratt et al., 2009).

A premissa de que valores morais podem ser integrados de diferentes maneiras
nas representagdes de si foi explorada por Silva (2020) no estudo ja mencionado. O
autor analisou os significados atribuidos a conteitdos morais ao longo de um ques-
tionario aberto. O resultado mostrou que contetidos morais foram integrados as
representacgdes de si das seguintes formas: atributo da identidade; agdo; julgamento;
eventos autobiograficos nos quais o sujeito era um agente, objeto ou espectador de
acao moral ou imoral; objetivo de vida; protétipo de comportamento; ideologia
politica; sentimento; e projeto da sociedade. Para exemplificar, o valor da justica
social aparece integrado a representagdo de si como uma agdo: “Com o objetivo de
mudar o mundo, procuro sempre interferir em assuntos de opressdo, ensinando
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sobre as desigualdades sociais”; um evento biografico: “Outra experiéncia que mu-
dou minha maneira de pensar foi visitar uma ocupagdo sem-teto (.. .)”; um senti-
mento: “Sinto-me indignado e também responsavel pelas pessoas que vivem na
miséria e ndo tém acesso a educagdo’; um projeto social: “Para o futuro, gostaria
que o machismo diminuisse (. . .) gostaria também que o conservadorismo fosse
mais fraco, e que a desigualdade social, especialmente a miséria, fosse menor”; e um
julgamento: “Em nosso sistema politico-social, para mim, para viver como estou
acostumado a viver, hd milhares de pessoas vivendo em condi¢des extremamente
precarias” (Silva, 2020). Assim, um valor moral ndo s6 pode ser integrado a dife-
rentes representagdes de si, mas pode ser integrado de diferentes formas, dotando-
-se de uma variedade de significados. Quando isso ocorre em um mesmo sujeito,
demonstra ndo apenas o investimento na elaboracdo do valor, mas que este tem
diferentes pontos de ancoragem no sistema de representagdes de si; portanto, tem
consisténcia e centralidade para o sujeito.

Assim, a identidade moral ndo pode ser considerada como uma representacio
moral de si isolada de outras representa¢des, mas como um sistema de representa-
¢oes de si constituidas por diferentes valores morais e ndo morais com algum grau
de coordenagio entre si (Aradjo, 1998; Blasi, 1995; Damon & Colby, 2015; Frimer
& Walker, 2009; Frimer et al., 2011; Silva, 2020). Nio pode, portanto, ser definida
como um esquema geral sobre o tipo de pessoa moral que o sujeito quer ser
(Krettenauer, 2020), embora isso possa fazer parte das representacdes de si, que
compdem uma identidade moral ou uma de suas expressdes; tampouco é um con-
junto de representagdes de si desconexas.

13.2.4 Didlogo: desenvolvimento moral em discusséo

Ao longo deste texto, sistematizamos diferentes perspectivas tedricas e abordagens
metodoldgicas sobre o campo da identidade moral, cujas particularidades, diferen-
cas e convergéncias denotam que a identidade moral é um fendmeno complexo que
pode se manifestar e ser compreendido de diferentes maneiras. Partindo de uma
leitura integradora dos estudos sobre identidade moral, propusemos a defini¢do da
identidade moral como um sistema de representagdes de si que integra com centra-
lidade valores morais. Néo se trata de reivindicar uma defini¢do tinica e mais precisa,
mas de propor outro olhar sobre esse construto, a complementar outras perspectivas.

Tal proposicéo se estrutura e é sintetizada por trés premissas, que podem cons-
tituir parametros para o estudo da identidade moral:

(a) Existem diferentes representagdes de si que podem integrar valores morais e
esta integracdo pode ocorrer de diferentes maneiras, ou seja, por meio dos diferen-
tes significados que o sujeito pode atribuir aos valores;
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(b) Quando essa integrag¢ao ocorre em diferentes representagdes de si, isso da
aos valores regularidade, consisténcia e, consequentemente, ¢ um indicador de sua
centralidade no sistema de representa¢des de si que forma a identidade;

(c) Quando tais valores morais se coordenam em algum grau entre si e com
valores ndo morais, configura-se um sistema coerente de valores que organiza as
representacdes de si que formam a identidade. Isto também é um indicador de sua
centralidade na identidade.

Tais premissas, uma vez adotadas como pardmetros para o estudo da identidade
moral, possibilitam complementar as teorias e modelos metodolégicos descritos
anteriormente, bem como ampliar a compreensdo sobre o desenvolvimento e fun-
cionamento da identidade moral ao buscar explorar, por meio de uma abordagem
microanalitica (Silva, 2020), como valores morais e ndo morais organizam o sistema
de representagdes de si que configura a identidade.

Dito de outra forma, a defini¢cido da identidade moral proposta neste texto reflete
um esforgo para destacar a complexidade e o carater multidimensional desse cons-
truto que tem ocupado uma posi¢do de destaque no debate sobre o desenvolvimento
moral, e aponta para a possibilidade de estudos que integrem diferentes manifesta-
¢des de seu funcionamento.

Nio obstante, se, de um lado, esta é uma constru¢do tedrica que permite um
olhar distinto e ampliado sobre a identidade moral, que se sustenta a partir da in-
tegragdo de diferentes perspectivas, de outro lado, ha o desafio de desenvolver
pesquisas empiricas orientadas a explorar a identidade moral com este enfoque. Ha
estudos que atendem a algumas das premissas citadas anteriormente (Aratjo, 2007;
Blasi, 1995; Damon & Colby, 2015; Frimer & Walker, 2009; Frimer et al., 2011; Nisan,
2004), e Silva (2020) apresenta dados relacionados a cada uma delas e as integra em
suas analises. Entretanto, trata-se de uma pesquisa qualitativa e exploratéria que
precisa ser complementada, corroborada ou mesmo contestada a fim de avangarmos
na compreensao da identidade moral como um sistema de representagdes de si que

integra valores morais com centralidade.
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