> CAPITULO 1

DEMOGRAFIA, ESTATiST[CA SOCIAL,
GEOGRAFIA DE POPULACAO E OUTRAS
ABORDAGENS DO ESTUDO DA POPULACAO

1.1 DELIMITACAO DO CAMPO

O estudo das populagdes humanas, no que toca ao seu tamanho, sua composi¢ao e transfor-
magoes, ¢ o objetivo de varias disciplinas com orientagdes um pouco distintas, mas relacionadas
entre si. O termo demografia surgiu na Franga em meados do século XIX, embora algumas das
suas ideias ja tivessem uma historia mais antiga e anteriormente eram conhecidas como aritmética
politica ou estatistica humana. A palavra ¢ derivada do grego: dnpog (demos, habitantes de uma
area) e ypdoew (graphein, escrever), ou seja, a descricao da populagdo de um pais ou area. O
sufixo “grafia” também consta no nome de outras disciplinas, tais como a geografia e a etnografia.
Por outro lado, a biologia, a geologia, a antropologia e a sociologia compartilham o sufixo “logia”,
de A6yog (logos, palavra, fala, discurso) e a economia, astronomia e agronomia levam o sufixo
“nomia”, de voupoc (nomos, lei, costume). A diferenca de terminologia ndo ¢ coincidéncia. As
“grafias” tendem a enfatizar a observagdo, descricdo e sistematizacdo dos fendmenos, mais do
que a sua explicacao tedrica. Bem ou mal, esta caracteristica, de “ciéncia sem teoria (propria)”,
tem marcado a evolucao da demografia como campo de estudo, as vezes até contra a vontade dos
seus praticantes e, como se vera mais adiante, a abrangéncia da demografia como disciplina ¢ o
alcance da sua responsabilidade por fornecer explica¢des para os fendmenos que estuda continua
sendo objeto de discussao até hoje. Ja foi sugerido que a disciplina deveria mais bem ser chamada
“demologia”, numa tentativa de aproxima-la da sociologia ou da antropologia, mas o termo — talvez
por ndo soar bem — nunca pegou. Por outro lado, ocasionalmente se ouve o termo “demometria”,
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que — por analogia com a psicometria — reforca a ideia da énfase na observacao, mais precisamente
nos problemas de medicdo quantitativa dos fenomenos ligados a populagdo, mas que também ¢
usado para descrever o estudo da relag@o entre o crescimento demografico e o crescimento econd-
mico (Rogers, 1976).

Seja qual for o nome escolhido, existe certo consenso de que a demografia trata do estudo
estatistico das populagoes humanas, com maior énfase nos conjuntos de pessoas do que nos indi-
viduos que as compdem'. Muitas das técnicas desenvolvidas na demografia também podem ser (e
até certo ponto sdo) aplicadas a outros tipos de populagdes como populagdes animais e até mesmo
objetos de diferentes tipos (artigos eletrodomésticos, moradias etc.), interpretando o termo “popu-
lacdo” no sentido estatistico mais amplo de “cole¢do de elementos unificados por uma defini¢ao
comum”. Um ramo da biologia conhecido como “ecologia da populacdo” se ocupa inteiramente
da forma como o ambiente interage com o tamanho e a reprodugdo de populacdes animais e vege-
tais (ver, por exemplo, Cullen, Rudran e Valladares-Padua, 2012; Odum e Barrett, 2011; Sinclair,
Fryxell e Caughly, 2006; Vandermeer e Goldberg, 2013). Essas andlises ndo formam parte do
“mainstream” da disciplina que costuma limitar-se as caracteristicas quantitativas das populagdes
humanas. Mesmo assim, em algumas passagens deste livro, como nos Capitulos 3 e 9, se fara refe-
réncia a alguns exemplos na area de negdcios e administracdo com unidades de analise diferentes
das usuais, como o ciclo vital dos produtos ou das moradias.

Exatamente quais sdo as caracteristicas quantitativas das populagdes humanas que formam o
objeto da demografia ndo se deixa delimitar com total precisdo. Certamente, o tamanho das popu-
lagdes, a sua densidade e distribuigdo geografica, a sua composi¢do por idade e sexo, o seu ritmo
de crescimento e a divisdo do crescimento por componentes (Obitos, nascimentos e migragoes)
formam parte do nucleo central da demografia, mas além destas caracteristicas basicas a demarca-
¢ao do campo de estudo ja se torna mais ambigua. No limite, todos os temas abordados no censo
de populacao poderiam ser considerados como parte da demografia (Siegel e Swanson, 2004: 1),
mas geralmente nao se usa um critério tdo amplo. Para alguns demdgrafos, o estudo da mobilidade
social da populagdo e o estudo da sua composi¢ao por niveis de educacgao e atividade econdmica se
encaixam dentro da defini¢ao, enquanto outros consideram que tais temas pertencem a sociologia
ou a economia. O estudo da mortalidade, que diz respeito a intensidade e as idades tipicas de morte
das pessoas, claramente faz parte da demografia. Ja o estudo da morbidade (“morbilidade”, em
Portugal e nos PALOP?), ou seja, o estudo quantitativo dos padroes de doengas numa populagio
humana, pode ser feito por demografos, epidemidlogos ou estatisticos da satide. O mesmo ocorre
com a nupcialidade e a divorcialidade, cujo estudo pode ser motivado pelo seu interesse demogra-
fico, como um dos determinantes da reproducdo, mas que evidentemente tem ramificagdes que vao
muito além desse interesse mais restrito, para a area de sociologia da familia. Portanto, ¢ comum

' Weinstein e Pillai (2001), no primeiro capitulo do seu livro introdutério de demografia, discutem em algum de-
talhe quais s@o as implicagdes de um foco em agregados, em vez de um foco em individuos, particularmente o
estudo dos efeitos estruturais, ou seja os impactos potenciais dos conjuntos sobre o comportamento de individuos,
que foi introduzido pela primeira vez na sociologia de Emile Durkheim, e os perigos de interpretar relagdes entre
conjuntos de pessoas como se representassem relagdes entre individuos (a chamada faldcia ecologica).

2 O termo “PALOP” se refere aos Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa: Angola, Cabo Verde, Guiné
Bissau, Guiné Equatorial, Mogambique e Sdo Tomé & Principe. Os outros paises de lingua portuguesa conside-
rados neste livro sao o Brasil, Macau, Portugal e Timor-Leste. Como o uso efetivo da lingua portuguesa na Guiné
Equatorial, Macau e Timor-Leste ¢ muito limitado, esses paises receberdo relativamente menos énfase.
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encontrar trabalhos de demografos e socidlogos da familia estudando os mesmos fendmenos, even-
tualmente com énfases um pouco diferentes. O mesmo vale para o estudo da sexualidade humana,
que pode ser abordado desde um ponto de vista demografico (por exemplo, Baumle, 2013; Vannini,
2004), mas que mais frequentemente ¢ realizado por antrop6logos, socidlogos ou especialistas no
tema da sexualidade propriamente.

O exemplo da nupcialidade e divorcialidade ilustra um principio mais geral que muitas vezes
¢ aplicado para decidir se um determinado tema/variavel pertence ou ndo a demografia. Consi-
dera-se que um tema/variavel merece analise sistematica do ponto de vista da demografia se for
diretamente relevante para a determinacdo do nimero de nascimentos, Obitos ou migragdes que
ocorrem numa populacdo ou as suas variagdes entre subpopulagdes. A palavra “diretamente” se
refere ao fato de que a determinagdo nao deve passar por outros fatores, cuja influéncia seja mais
proxima. Por exemplo, o estado civil ou conjugal de uma pessoa afeta diretamente a sua propensao
a ter filhos. A cor ou raga também podem afetar a mesma propensdo (além de ter relacdo com
a mortalidade e migracdo), mas ndo de uma forma tdo direta, ja que a sua influéncia passa por
diversos outros fatores como o nivel de renda, a residéncia rural-urbana etc. Por esta razao, a cor
ou etnia geralmente nao sao consideradas variaveis propriamente demograficas, apesar de constar
em alguns censos, como ¢ o caso do Brasil. Isso ndo significa, entretanto, que ela ndo possa ser
utilizada para classificar a populacdo e estudar as caracteristicas demograficas dos grupos assim
definidos. Existem varios estudos desse tipo no Brasil (por exemplo, Berqud, Bercovich e Garcia,
1986, e Pagliaro, Azevedo e Santos, 2005). Em Portugal, esse tipo de estudo era muito comum na
época colonial (Carvalho, 1979), o que inclusive gerou certa rejei¢do ao uso de categorias raciais
depois da independéncia das ex-colonias, e em décadas recentes o foco tem sido a classificagdao por
origem migratoria (por exemplo, Peixoto, Carrilho, Branco e Carvalho, 2002).

Tradicionalmente se faz uma distingdo entre a andlise demografica, também chamada demo-
grafia formal ou pura, e os estudos de populagdo (demografia social), ou seja, demografia stricto
sensu e demografia /ato sensu. A distingdo foi introduzida por Hauser e Duncan (1972), trabalho
muito influente durante o fim do século passado. A maioria das defini¢des da disciplina em menor
ou maior grau faz referéncia a esta distingdo. O Diciondrio Demografico Multilingue (Maccio,
1985; http://www.demopaedia.org/) define o objeto de estudo da demografia como “o estudo da
populacdo humana” no que toca a “sua dimensdo, estrutura, evolugdo e caracteristicas gerais,
analisados principalmente do ponto de vista quantitativo” (tradugdo livre do espanhol). Siegel e
Swanson (2004) fazem a distingdo mais explicita:

Definida de forma restrita, as componentes de mudanga s3o os nascimentos, Obitos e migragdo. Numa de-
finigdo mais inclusiva, acrescentamos casamentos ¢ divorcios como processos que afetam os nascimentos,
formag@o de domicilios e o papel das doengas ou morbidade, como um processo que afeta a mortalidade.
O estudo da interrelagdo desses fatores ¢ a composi¢ao por sexo e idade define o subcampo da demografia
formal. Além desses fatores demograficos de mudancga existe uma pletora de caracteristicas sociais e eco-
ndmicas, como as listadas aqui, que representam as causas e consequéncias das mudangas nas componentes
basicas da mudanga. O estudo desses topicos define o subcampo da demografia social e econdmica (Siegel e
Swanson, 2004: 1; tradug@o livre do inglés).

No que diz respeito a explicacdo dos fendmenos observados, a demografia formal trata das
relagdes entre os diferentes aspectos da estrutura e dindmica da populag¢do, muitas das quais
sdo relativamente mecanicas, mas geralmente ndo avanga muito no campo das suas explicacoes

17


http://www.demopaedia.org/

Métodos demogrdficos: uma visdo desde os paises de lingua portuguesa

teoricas mais amplas. Por exemplo, a demografia formal consegue descrever com relativa preci-
sao como o declinio acentuado do nimero de nascimentos que ocorre no Brasil ou em Portugal
desde o inicio do século XXI repercutira na estrutura da populagdo futura desses paises, mas
ndo possui um instrumental proprio para explicar as razdes econdmicas € sociais que existem
atras do declinio. Para encontrar tais razdes, € preciso recorrer ao campo mais amplo dos estudos
de populagado, que — além de propor algumas explicagdes proprias — frequentemente fazem uso
das teorias desenvolvidas em outras disciplinas afins para explicar os fenomenos demograficos.
Por exemplo, um antropologo poderia contribuir aos estudos de populacao argumentando que o
declinio da natalidade esté relacionado com a inversao da dire¢do do fluxo de recursos entre ge-
ragdes, sendo que nas sociedades tradicionais os recursos fluem predominantemente dos filhos
para os pais, enquanto nas sociedades modernas os pais tendem a investir mais nos filhos do
que podem esperar recuperar (teoria de Caldwell). Ou um socidlogo poderia contribuir a sua in-
terpretacdo, argumentando que a reducdo dos tamanhos familiares favorece a mobilidade social
ascendente (teoria da capilaridade social). Por outro lado, a andlise das consequéncias sociais
e econdmicas mais amplas das tendéncias demograficas também precisa de elementos contri-
buidos por outras disciplinas. Por exemplo, sera certo especular que as sociedades envelhecidas
do futuro serdo sociedades sem capacidade para a inovagdo, como pensava O economista e
demografo francés Alfred Sauvy nos anos 50? Ou quais serao as consequéncias da diminuigao
do numero de filhos para o papel social e econdmico das mulheres?

Como as relagdes estudadas pela analise demografica sdo bastante objetivas, ela ¢ muitas vezes
considerada um ramo da estatistica ou matematica aplicada, enquanto os estudos de populacdo se
situam mais dentro das ciéncias sociais. Sauvy (1976) observa o seguinte sobre essa distingao:

A Demografia Pura baseia-se em dados de tal forma solidos que as pessoas inspiradas nas mais diversas
ideologias podem trabalhar em conjunto na mesma ciéncia tal como nas ciéncias fisicas ou naturais; inversa-
mente, o alargamento do campo faz intervir factores subjectivos, ou pelo menos suficientemente imprecisos
para dar lugar ao aparecimento de importantes divergéncias, como nos fenomenos econdémicos e sociais. (...)
Se levarmos a distingdo ao limite, a Demografia Pura pertence ao grupo das Ciéncias Exatas enquanto a De-
mografia alargada pertenceria ao grupo das Ciéncias Sociais (Sauvy, 1976, citado em Nazareth, 1996: 66-67).

E preciso alertar que a visio tradicional implicita no trabalho de Hauser e Duncan (1972) — de
uma demografia carente em teorias explicativas e um campo mais amplo de estudos de populacao
maioritariamente baseado em teorias emprestadas de outras disciplinas — tem se modificado ao
longo dos anos. Hoje em dia a distingdo entre analise demografica — ou demografia formal ou
pura — e estudos de populacdo ndo se faz mais com a mesma nitidez de antes. Em parte isso se
deve a grande quantidade de temas novos que foram se incorporando ao campo da demografia em
décadas recentes. Lee (2001) inclusive expressa certa preocupagao de que o desenvolvimento de
muitos temas periféricos da demografia, com as suas proprias teorias, possa levar a uma situagao
onde a demografia estd perdendo o seu centro e se tornando um doughnut (rosquinha doce). “Es-
tamos nos tornando um campo parecido com rosquinha, sem um centro. O centro deveria ser a
demografia formal como uma parte principal, associada estreitamente a descri¢ao analitica, como
a outra parte principal” (Lee, 2001: 2).

A visdo tradicional da demografia como “ciéncia sem teoria” também estd sendo questionada.
Por exemplo, Poston (2019) escreve o seguinte:
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Na minha opinido, embora varias teorias populacionais novas ou reformuladas tenham sido propostas nas
ultimas seis décadas ou mais, seu esclarecimento e avaliagdo continuam sendo um desafio para o campo. Por
outro lado, a demografia tem uma abundancia de teoria formal e teoria discursivas, tanto que suas realizagdes
tedricas rivalizam com as de qualquer outra ciéncia social. Em relag¢do a teoria formal, ¢ preciso considerar
apenas, por exemplo, a riqueza e a precisdo da teoria da populagdo estavel (ver as discussdes de Poston no Ca-
pitulo 1 deste manual). Em relago a teoria descritiva, existem poucas ciéncias sociais que podem reivindicar
a teoria discursiva que se encontra, digamos, no estudo demografico da fecundidade. Teorias proeminentes
para explicar o comportamento da fecundidade incluem a teoria da transicdo demografica, teoria dos fluxos
de riqueza, teoria da ecologia humana, teoria econdmica politica, teoria dos determinantes préximos, teoria
biossocial, teoria da renda relativa e teoria da difusdo, entre outras. A visdo entre ndo demografos, sessenta
anos atras, de que a demografia ¢ desprovida de teoria estava incorreta na época e esta incorreta hoje (Poston,
2019: 5-6; tradugao livre do inglés).

Burch (2018) dedica os primeiros capitulos do seu livro a uma discussao sistematica do con-
ceito de “teoria” e argumenta que em grande medida a questdo quanto a existéncia de teoria na
demografia depende da forma como se entende o conceito. Especificamente, muitas das relagdes
formais estabelecidas pela analise demografica poderiam encaixar-se dentro dele. Entretanto,
a questdo continua sendo objeto de debate. Por exemplo, ndo se pode deixar de perceber os
ecos do passado nas seguintes definicdes de demografos proeminentes na pagina web da Unido
Internacional para o Estudo Cientifico da Populacao (IUSSP) (https://iussp.org/en/about/what-
-is-demography):

Emily Grundy: A demografia ¢ “o estudo cientifico da populacdo. Ela se preocupa com a
“numerac¢do das pessoas” e com o entendimento da dindmica da populagao — como as populagdes
mudam em resposta a interagdo entre fecundidade, mortalidade e migracao. Esse entendimento ¢
um pré-requisito para fazer previsoes sobre o tamanho e a estrutura da populagao futura, necessa-
rias para muito planejamento governamental e comercial. A demografia estd amplamente preocu-
pada em responder perguntas sobre como as populagdes mudam e com a medi¢do da populagdo e
os componentes da mudanga da populagdo. O campo mais amplo de estudos de populagdo abrange
questdes sobre por que essas mudangas ocorrem € com quais consequéncias, ¢ abrange uma ampla
gama de pesquisas multidisciplinares sobre caracteristicas e comportamento de populagdes e sub-
grupos populacionais”.

Jacques Vallin: A demografia ¢ “o estudo estatistico das populagdes humanas (estrutura e
mudanga), os fatores por detras da sua dinamica e as consequéncias da mudanga populacional”.

Peter McDonald: “A demografia se baseia no conhecimento de outras disciplinas para de-
senvolver sua teoria. As principais disciplinas que contribuem para a teoria demografica sdao
economia, sociologia, antropologia, epidemiologia, geografia, saude publica, biologia, ecologia e
ciéncias ambientais”.

Como parte desta discussao sobre a identidade da disciplina, a pergunta quais sao os elemen-

tos de conhecimento que configuram o objeto da disciplina continua evocando discussdo, como o
assinala Ojima (2017):

Todo o demografo deveria, primordialmente, ter competéncia nos principios da “demografia formal” (técni-
cas e métodos), mas também ¢ inevitavel que este se depare com fatores inerentemente complexos dos pro-
cessos sociais ou até bioldgicos. Assim, a busca por uma “demografia pura” seria uma falsa verdade, pois a
demografia seria necessariamente interdisciplinar e ndo deveria se restringir apenas aos calculos (...). Mas ao
mesmo tempo em que a demografia nao pode se confundir com suas técnicas e métodos exclusivamente (...),
tampouco pode ser — devido ao seu carater interdisciplinar — o estudo de todos os processos que envolvem

19


https://iussp.org/en/about/what-is-demography
https://iussp.org/en/about/what-is-demography

Métodos demogrdficos: uma visdo desde os paises de lingua portuguesa

populagdes humanas desde o individuo até a sociedade, pois dessa forma estariamos tentando entender tudo
¢ a0 mesmo tempo nada (...). Moore (1972, p. 845) menciona a relativa auséncia de discussdes tedricas dentro
da demografia, pois ha uma excessiva preocupagdo com o refinamento das técnicas que, muitas vezes, leva
um jovem demografo a perder de vista sua questdo fundamental, ou seja, o que ele realmente busca saber.
(...) Sendo uma ciéncia que busca também entender os padrdes de comportamento social em diversos niveis
de agregac¢do (individuo e sociedade), torna-se quase que impossivel se basear em um paradigma unificador
e totalizador, pois muitas vezes as teorias construidas a partir de resultados obtidos em escala agregada nao
sao passiveis de comprovagao no nivel individual, e vice-versa (...)(Ojima, 2017).

No que diz respeito as forgas, debilidades e riscos da demografia, Tabutin (2007) descreve a
situag@o nos seguintes termos:

Forcas

* Embora o status da demografia frequentemente tenha sido qualificado de diferentes ma-
neiras, por exemplo como uma “ciéncia selvagem” (por Sauvy, em 1945) ou uma “ciéncia
refém” (por Loriaux, em 1996), e embora as defini¢des muitas vezes se refiram a uma “dis-
ciplina” e ndo a uma “ciéncia”, a demografia hoje em dia constitui uma ciéncia, no sentido
de ter seu proprio corpo de pesquisa, objetos de analise, métodos e paradigmas. Foram-se os
dias em que ela se resumia a um conjunto de procedimentos para calcular taxas.

* Institucionalmente a demografia tem alcancado uma certa independéncia, com as suas pro-
prias associagdes profissionais, programas académicos, veiculos de publicagdo e mecanis-
mos de financiamento.

* O rigor da sua metodologia estatistica estabelece a demografia como a ciéncia mais “exata”
entre as ciéncias humanas. Preston (1993) argumenta que isso inclusive permite aos demo-
grafos responder mais agilmente a novas demandas nas ciéncias sociais do que outros cam-
pos disciplinares.

* Embora os fatores que condicionam o processo tendam a ser mais externos do que internos,
o campo de estudo da demografia vem se expandindo. Em parte isso se deve a maior dispo-
nibilidade de dados, por exemplo, microdados de censos e inquéritos e historias de vida, e
recursos computacionais mais potentes. Mas também se deve ao surgimento de novas areas
de interesse (ver a proxima secao).

+ Paralelamente ao desenvolvimento anterior, a caixa de ferramentas analiticas da demografia
tem se expandido consideravelmente além dos instrumentos tradicionais como o diagrama
de Lexis (ver Capitulo 7) e a tdbua de vida (ver Capitulo 9).

* Embora ainda esteja distante de ser uma ciéncia plenamente explicativa e nao apenas focada
na medicdo dos fendmenos, a demografia tem avangado na explicagdo, pela conexdo dos

eventos demograficos por meio de uma perspectiva de historia de vida.

* Embora a ocupagdo de demodgrafo ainda ndo goze do reconhecimento de outras profissoes,
ela tem se consolidado ao longo do tempo.
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Debilidades e riscos
* A demografia sofre de certo isolamento intelectual frente as outras ciéncias sociais.

» Por ser uma area pequena, ela pode ser vulneravel a reformulacdo de prioridades que acon-
tece periodicamente nas universidades.

* A contraparte da expansdo do campo de estudo da demografia ¢ a tendéncia a fragmentacao.
Em ultima anélise essa fragmentagao da disciplina poderia levar a sua desintegracao.

* Apesar dos avangos no desenvolvimento de explicagdes de diferentes tipos, a demografia
continua deficiente em termos de debates ideoldgicos e tedricos. A analise da fecundida-
de tem avancado mais no desenvolvimento de teorias explicativas, mas na mortalidade
€ na migragao o progresso tem sido bem menor. Ainda existe a possibilidade de uma
reversdo do avanco do quadro explicativo, em que as explicagdes voltam a ser deixadas
para outras disciplinas.

* O uso excessivo de métodos quantitativos cada vez mais sofisticados poderia levar a um “ex-
tremismo estatistico” que poderia dificultar o didlogo com as outras ciéncias sociais € com
o publico em geral’.

* A demografia tende a ndo ser compreendida, tanto pelas outras ciéncias sociais como pelos
tomadores de decisdo, e participa relativamente pouco nos debates sobre politicas.

* Na competicdo por recursos, alguns programas académicos correm o risco de desapare-
cer, inclusive porque alunos com boas habilidades matematicas podem optar por carreiras
mais lucrativas.

Este livro — que esta mais orientado aos dados populacionais e sua analise — ndo entrara em
muito detalhe sobre as explicagdes que t€m sido propostas pela demografia ou absorvidas a partir
de outras areas de conhecimento. Uma excec¢do ¢ a chamada teoria da transig¢do demogrdfica, que
trata do processo historico de transicao do equilibrio entre uma mortalidade e natalidade elevadas
e instaveis nas sociedades tradicionais para um padrao supostamente moderno de niveis baixos e
mais estaveis de ambas as componentes da dindmica demografica nas sociedades pos-transicionais,
que ¢ tdo central para o discurso demografico que nao pode ser omitida. Trata-se de um processo
historico de importancia fundamental cujas implicagdes para outras transformagdes sociais muitas
vezes nao sao suficientemente reconhecidas (Dyson, 2001). O Capitulo 2 deste livro discutirad o
tema com mais detalhe.

Desde ja € preciso apontar os questionamentos que existem sobre o status da transi¢ao demo-
gréafica como teoria propriamente dita. A critica de muitos estudiosos do assunto (Patarra, 1973;
Coleman e Schofield, 1986) ¢ que nao se trata realmente de uma teoria explicativa, sendo de uma

> E de se notar que outros demdgrafos mostram uma preocupacdo com o fendmeno oposto. Akinyemi e Adedini

(2015) notam, por exemplo, que a percentagem de trabalhos técnicos nas revistas especializadas sobre populacao
tem diminuido com uma média 0,45% por ano desde pelo menos 1994, quando era 13%.
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descri¢ao resumida de um processo historico que decorreu em ritmos muito distintos e motivado
por razdes muito diversas em diferentes partes do mundo. O Capitulo 3 apresenta varias questdes
relevantes do ponto de vista de politicas publicas cuja discussdo necessariamente vai além da
analise demografica formal. Algumas destas discussdes sao retomadas no Capitulo 14, sobre de-
mografia economica.

1.2 USOS E ESPECIALIDADES NO CAMPO DE POPULACAQ

Devido a caracteristica de ser um campo compartilhado entre diversas disciplinas académi-
cas, com um nucleo comum de métodos e técnicas demograficas, as abordagens ao estudo das
populagdes humanas tém variado muito e a abrangéncia da produgdo cientifica relevante ¢ enorme.
Nazareth (1996: 69) divide a demografia em seis grandes areas:

1. Analise Demogréfica;

2. Projecdes Demograficas e a Prospectiva;
3. Demografia Historica;

4. Demografia Social;

5. Politicas Demogréaficas; e

6. Ecologia Humana.

A area de ecologia humana ¢ mencionada também por outros autores (Duncan, 1972), mas em
realidade hoje em dia geralmente ndo € vista como uma especialidade bem constituida, sendo que
varias das suas questoes e abordagens também sdo encontradas na geografia da populacdo e no
estudo das interagdes entre populacao e meio ambiente. Por outro lado, outro autores, como Zeng
(2010), no seu compéndio da demografia, incluem especialidades adicionais, como as seguintes,
entre outras:

* Comportamento Sexual e Saude Reprodutiva;
* Planejamento Familiar e Satide Reprodutiva;
* Demografia da Satude;

* Demografia Antropologica;

* Demografia Economica;

« Demografia dos Negocios e Pequenas Areas;

* Biodemografia;
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* Demografia do Envelhecimento; e

¢ (Ciéncias Atuariais.

Dada a variedade de subtemas, ¢ muito dificil tratar de toda essa area de conhecimento
dentro de um unico livro. Em 2005, Caselli, Vallin e Wunsch (2006) tentaram sistematizar todo
o conhecimento acumulado da demografia e dos estudos de populagdo num trabalho enciclo-
pédico que abrange quatro volumes e 135 capitulos. Como se vera na sec¢ao 1.4, os objetivos do
texto atual sdo bem mais modestos; embora se toque em alguns dos temas que se encontram na
fronteira entre a demografia e outras disciplinas, o foco principal ¢ a analise demogréfica, no
sentido mais restrito. Mesmo sem aprofundar no dominio dos estudos de populacdo, € preciso
reconhecer que a analise estatistica dos fendmenos relacionados com as populagdes humanas se
divide entre varias disciplinas: além da demografia propriamente dita, certos aspectos do seu
estudo pertencem a estatistica, ao estudo dos indicadores sociais, a epidemiologia, sociologia,
economia, geografia e até mesmo 2 histéria. E por este motivo que se podem encontrar progra-
mas académicos de demografia em departamentos universitarios tao diversos como a Sociologia,
Geografia, Economia, Histéria, Ciéncias da Saude, Ciéncias Atuariais ou Estatistica. Em cada
um desses programas os temas demograficos tendem a ser abordados a partir de um angulo um
pouco diferente. Por exemplo, o livro de Barbosa (2014) esta voltado para profissionais da area
de saude, enquanto Paes (2018) aborda o tema desde a bioestatistica e Nazareth (1996 e 2004) e
Bandeira (2004) tém um teor mais sociologico.

Num programa de sociologia seria possivel dar mais énfase as medidas quantitativas relevan-
tes para o estudo das familias ou da juventude ou ainda os indicadores sociais ¢ da pobreza. Esses
ultimos também sdo estudados na demografia economica que, de uma forma mais geral, se ocupa
com a composic¢ao e transformacgao da forga de trabalho (incluindo a migracao) e a sua relacdo com
processos econdmicos mais amplos como o aumento da produtividade ou a distribui¢do da renda
(ver Capitulo 14). Um programa de demografia dentro das Ciéncias da Satde poderia enfatizar
diversos aspectos e técnicas de medicdo da morbidade ou os problemas especificos relaciona-
dos com a medi¢do da incidéncia de abortos ou de mortalidade materna ou ainda a “demografia
médica”, ou seja, as estatisticas sobre profissionais de satude (ver, por exemplo, Scheffer, Biancarelli
e Cassenote, 2011). A demografia atuarial estd focada na mortalidade e as suas consequéncias para
os sistemas de seguro de vida e Previdéncia Social. Além de aspectos demograficos e matemati-
cos, 1sso envolve consideragdes financeiras e juridicas (ver, por exemplo, Cordeiro Filho, 2014;
Cosentino, 2016). Uma questao tipica que se coloca neste contexto ¢, por exemplo, quantos anos o
assegurado médio da Previdéncia Social ainda vive depois de aposentar-se. Estas questdes também
sdo estudadas pelos demografos economicos, embora a partir de uma visdo econdmica mais ampla
do que o mero equilibrio das contas previdenciarias.

A geografia de populagdo enfatiza as dimensdes espaciais da dinamica demografica, tais
como a distribuicao da populacao entre o campo e a cidade, a densidade demografica e suas va-
riagdes e as caracteristicas da migracao ou as consequéncias ambientais das tendéncias de assen-
tamento humano (ver, por exemplo, Plane e Rogerson, 1994). Nas palavras de Beaujeu-Garnier:
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Se o demografo mede e analisa os fatos demograficos, se o historiador traga sua evolug@o, se o socidlogo
procura suas causas ¢ sua repercussao através de observagdo da sociedade humana, ¢ fungdo do gedgrafo
descrever os fatos no contexto do seu ambiente atual, estudando também suas causas, suas caracteristicas
originais e suas possiveis consequéncias (Beaujeu-Garnier, 1980: 19).

Em particular, ela caracteriza os trés temas principais da geografia de populacdo como

1. A distribuicao dos povos pelo globo;
2. A evolugdo das sociedades humanas; e

3. O grau de éxito por elas atingido.
Mendoza aponta como objetivo tradicional da geografia da populagao:

... las variaciones territoriales en la distribucion y concentracion de la poblacion, en la estrutura por edad y
sexo, y en los eventos sociodemograficos (fecundidad, mortalidad y migracion) (Mendoza, 2016: 147).

Com a evolugdo da subdisciplina, aumenta a relevancia de temas como os métodos quantitati-
vos e a demografia espacial, particularmente os eventos demograficos que se relacionam com uma
dimensao territorial mais evidente, como a migra¢ao, a mobilidade e a morbidade. O autor aborda
também tdpicos mais recentes: o surgimento de novos sujeitos demograficos (como os decorren-
tes de mudangas nos modelos de familia e moradia); o papel de logicas espaciais particulares na
construcdo e transformagao de identidades associadas a migragdes internacionais; e os desafios a
partir do desenvolvimento de métodos quantitativos e dos sistemas de informacgao geografica para
a geografia da populacdo (Mendoza, 2016: 148).

Algumas especialidades dentro da demografia tém usos bastante especificos. A demografia
historica, por exemplo, ¢ um campo bastante particular onde se desenvolvem técnicas proprias para
lidar com as deficiéncias dos dados arquivais que servem de base para a reconstru¢do da histdria
da populacdo. O Capitulo 15 deste livro fornece uma breve introducdo ao assunto. A demografia
matemdatica ¢ um campo especializado dentro da demografia, matematica ou estatistica que estuda
as relagdes formais entre diferentes variaveis demograficas usando o instrumental da matematica e
teoria da probabilidade, como cadeias de Markov e outros processos estocasticos. Mais especifico
ainda ¢ a interseccdo entre demografia e genética, especificamente a genética de populagdo, dois
campos que normalmente se desenvolvem por caminhos separados, mas que também tratam de
alguns assuntos comuns (Singer, 1990). Por exemplo, a distribuicdo geografica de certos tragos
genéticos pode fornecer pistas sobre movimentos migratdrios no passado.

Finalmente, a demografia dos negocios (“business demography”, em inglés) ¢ um campo
dentro dos estudos de mercado que faz uso intensivo de informa¢do demografica de censos e
inquéritos especiais para descrever a estrutura dos mercados (ver, por exemplo, Pol, 1987; Kintner
et al., 1994; Swanson, Burch e Tedrow, 1996; Guimaraes, 2006; Oliveira, 2010; Swanson, 2017).
Além das varidveis demograficas tipicas, esses estudos fazem muito uso de informagdo sobre
renda, ocupacdo, composi¢do das familias, posse de bens de consumo duraveis e dados obtidos
de outras fontes sobre temas como consumo de diferentes tipos de produtos e padrdes de uso de
transporte. Muitos dos temas tratados na demografia de negdcios também tém relevancia para a
administragao publica, razdo pela qual seja preferivel usar o termo demografia aplicada para des-
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crevé-la. Siegel e Swanson (2004: 2) usam essa terminologia e a distinguem da demografia basica,
fazendo a distingdo com base na ideia de que a maioria dos problemas estudados na demografia
aplicada se apresenta em contextos fora daqueles tradicionalmente estudados pelos demografos.
Como os estudos desenvolvidos para a administragcdo publica sdo particularmente relevantes no
nivel local, a literatura norte-americana também frequentemente usa o termo “state and local de-
mography”. A Associacao de Populagao dos EUA (PAA) tem um grupo de trabalho que se ocupa
destes temas, tanto no ambito da iniciativa privada como das politicas publicas (http:/www.po-
pulationassociation.org/publications/applied-demography/). O espago limitado do qual se dispde
num livro introdutério como este ndo permite aprofundar estes temas, mas ocasionalmente (por
exemplo, na secdo 3.10 do Capitulo 3) se fara referéncia a eles.

A escassez de teoria social propria que — merecidamente ou ndo — se atribui a demografia nao
deve ser confundida com falta de utilidade. Afinal, a matematica também ¢ uma disciplina com
pouca referéncia ao mundo externo, mas ela ¢ indispensavel na teoria e na aplicacdo de muitos
outros campos de conhecimento. Como ¢ o caso de qualquer ciéncia social baseada na observa-
¢do, uma das utilidades da demografia ¢ que ela pode ajudar a formar e corrigir percepgdes sobre
o mundo social. Por exemplo, ainda existe uma percepcao de que o Brasil, mesmo depois de 2000,
continua sendo um pais caracterizado pelo rapido crescimento da sua populacdo o qual causaria
congestionamento e a necessidade de expansdo constante da infraestrutura para fazer frente aos
numeros crescentes de usuarios. O estudo da demografia demonstra que essa percepcao ja deixou
de ser correta ha algum tempo. A populacado brasileira cresceu a uma média de 1,2% ao ano entre
2000 e 2010. Essa taxa ndo ¢ apenas bem menor que a média historica, mas como se mostrara
no Capitulo 2 e depois, em mais detalhe, no Capitulo 22, o fato dela ainda ser positiva se deve
exclusivamente a estrutura etaria atual do pais que por enquanto ainda continua sendo relativa-
mente jovem, o que favorece o nimero de nascimentos e reduz o nimero de 6bitos. Entretanto,
essa situacao esta mudando rapidamente. J& entre 2000 e 2010 a populagao com mais de 28 anos
aumentou, mas a de menos de 28 anos diminuiu, ndo s6 em termos relativos mas inclusive em
termos absolutos. Também diminuiu a populagdo rural, como, alias, j& o fazia desde a década de
70. Se essa tendéncia permanecer, a partir da década de 2040 a populagdo do pais como um todo
deve comecar a diminuir. Algumas Regides Metropolitanas brasileiras, principalmente no Norte,
Nordeste e Centro-Oeste do pais, ainda mantém taxas de crescimento moderadamente altas, mas
Sao Paulo, Rio de Janeiro e Recife crescem menos do que a taxa média nacional de 1,2% ao ano.
Portanto, o congestionamento das grandes cidades e o desafio da manuten¢do das infraestruturas
se devem a redistribuicdo da populagdo, problemas ligados ao transporte e outros fatores analisa-
dos pela geografia de populacdo e ndo a um suposto crescimento explosivo da populagdo do pais.

Outra utilidade da demografia é que ela ajuda na formulagao dos indicadores sociais corretos
para expressar as dimensdes da realidade social que se pretende captar. Estes indicadores nem
sempre sao os mais diretamente observaveis ou os mais intuitivos. Por exemplo, as taxas brutas de
mortalidade ou de morbidade por certas doengas especificas sdo relativamente faceis de calcular
pela divisdo entre o numero total de 6bitos ou o nimero verificado de casos de uma determinada
doenga e a populagao total. Outro indicador deste tipo ainda usado frequentemente na satide piiblica
a mortalidade proporcional de um determinado grupo de idade, ou seja o nimero de dbitos dentro
do grupo etario, como propor¢ao do niimero total de dbitos na populacdo. Mas quando se pretende
usar estes indicadores para caracterizar o estado de saide da populacdo surgem problemas. Por
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exemplo, o nimero anual de 6bitos por mil habitantes em Cabo Verde foi 5,5 no periodo de 2010 a
2015, enquanto era 10,3 em Portugal. Seré correto supor que as condi¢des de saude em Cabo Verde
sejam tanto melhores do que em Portugal ? A resposta € “ndo”, o que fica mais evidente ao com-
parar as respectivas taxas de mortalidade infantil, que foram 20,9 e 2,5 por mil, respectivamente.
Embora as condigdes de saude em Cabo Verde sejam melhores do que em outros paises africanos,
nao chegam a igualar-se as de Portugal. O que explica a diferenga ¢ que a populagdo portuguesa ¢
consideravelmente mais envelhecida do que a cabo-verdiana e consequentemente a incidéncia de
obitos em Portugal ¢ maior. Por outro lado, o fato de que 33,6% dos 6bitos em Mogambique entre
2010 e 2015 eram de criangas menores de 5 anos, contra 6,1% no Brasil, se deve em parte a maior
mortalidade infantil e de criangas em Mocambique. Mas um pouco mais do que a metade da dife-
renca também se deve ao fato de que em Mogambique hé proporcionalmente muito mais criangas
menores de 5 anos (17,2% da populacdo) do que no Brasil (7,2%). Como construir indicadores que
ndo sofrem desta distor¢ao pela estrutura etaria da populagdo sera discutido nos Capitulos 4 e 6.

Como as quantidades estudadas na demografia mantém certas relacdes quantitativas previsi-
veis, a demografia pode ser usada em certas circunstancias para verificar a consisténcia dos dados
disponiveis. O recurso mais conhecido para este propdsito ¢ a chamada Equacgdo de Equilibrio
Demogrdafico que sera discutida em mais detalhe no Capitulo 7. Essa equagdo afirma simplesmente
que a diferenca entre a populacdo de um pais ou uma regiao (desde que ndo haja mudangas na
definicdo territorial da mesma) em dois momentos do tempo deve ser igual ao nimero de nasci-
mentos ocorridos durante o periodo, menos o nimero de 6bitos, mais ou nimero de imigrantes,
menos o nimero de emigrantes. Se ndo for assim, provavelmente hd um erro em pelo menos um
dos nimeros.

Entretanto, de todas as utilidades potenciais da demografia a de maior repercussao pratica pro-
vavelmente ¢ a sua contribuicdo as projecoes em diferentes areas que se baseia na previsibilidade
maior da dindmica demografica em comparacao com outros fenomenos sociais. A aplicagdo mais
direta sdo as projecoes das populagdes nacionais que — apesar das frequentes reclamagdes sobre o
seu grau de acerto — sao muito mais confiaveis do que as projecdes do crescimento econdmico ou
da inflacdo. Porém, na medida em que aumenta o prazo da proje¢ao ou seu nivel de desagregacao
geografica a precisdo diminui rapidamente. Além de proje¢des da populacdo propriamente dita, a
demografia também oferece subsidios valiosos para os prognosticos em outras areas. Por exemplo,
geralmente existe um elemento demografico nas proje¢des da matricula escolar, do mercado de
trabalho, da demanda por servigos médicos ou da evolucao no longo prazo da demanda por dife-
rentes produtos de consumo.

1.3 FONTES DE INFORMACAO SOBRE DEMOGRAFIA

A maior parte dos textos didaticos sobre demografia foi publicada em inglés. Alguns desses
textos inclusive estao disponiveis livremente na internet (Burch, 2018; Hartmann, 2009; Moultrie
et al., 2013; Siegel e Swanson, 2004). Dentro da literatura mais profissional, a revista Demogra-
phic Research, do Instituto Max Planck da Alemanha, ¢ uma boa fonte para a literatura técnica
mais recente (desde 1999), com a vantagem de estar livremente acessivel na internet (https:/www.
demographic-research.org). A revista Demography, da Population Association of America (PAA),
também ¢ predominantemente técnica, mas requer uma assinatura. As revistas Population Stu-
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dies, Population (francés com algumas tradugdes ao inglés), Genus (inglés e italiano) e European
Journal of Population t€ém contetidos mais diversificados, mas tampouco sao de acesso livre. O
mesmo vale para a Population and Development Review, publicada pela Population Council, que
¢ a revista principal dedicada aos estudos de populagdo. Outras revistas nessa area incluem o
International Journal of Population Studies, Population and Societies, Population Research and
Policy Review e Population and Environment, para o tema de populagdo e meio ambiente. A recu-
peragdo de artigos em inglés publicados antes de 1990 pode ser dificil para quem ndo tiver acesso a
servigos como JSTOR. O Fundo das Na¢des Unidas para a Populacao (UNFPA) fez uma coletanea
dos principais textos metodologicos publicados até essa data sob o titulo Readings in Population
Research Methodology (Bogue et al., 1993) mas infelizmente esse texto nao esta disponivel na
internet e precisa ser consultado nas bibliotecas dos programas de demografia.

Tanto no Brasil como em Portugal existem varios textos introdutdrios de demografia (por
exemplo, Beltrao, 1972; Pereira, 1978; Santos, Levy e Szmrecsanyi, 1980; Nazareth, 1988, 1996,
2004; Nadalin, 1994, 2004; Torres, 1995; Hakkert, 1996; Campos, 1997; Carvalho, Sawyer ¢ Ro-
drigues, 1998; Pereira, 2002; Bandeira, 2004; Givisiez, 2004; Rios-Neto e Riani, 2004; Souza,
2006; Barbosa, 2014; Castro, 2015; Jannuzzi, 2018 a; Paes, 2018; Pintassilgo e Bandeira, 2018). Em
Angola foi publicado um Manual Practico de Demografia em 2015 (Félix, 2015). Entretanto, apesar
do numero nao desprezivel, os objetivos € os publicos-alvo destes textos sdo diversos, a maioria
aborda um conjunto muito limitado de temas, nem sempre se baseia em exemplos e contextos
locais e muitos foram publicados antes de 2000. Considerando o ritmo de mudanga nas praticas de
analise demografica nas ltimas décadas e as proprias mudangas ocorridas na dinamica demogra-
fica dos paises, isso significa que estdo em alguma medida desatualizados. Particularmente, faltam
textos que incorporem os avangos mais recentes no uso de software de aplicacdo geral (EXCEL,
R, EPI-INFO) ou especifico (MORTPAK, PASEX, REDATAM) na analise demografica. Também
existem alguns textos franceses traduzidos para o portugués (Sauvy, 1979, 1980; Beaujeu-Garnier,
1980; Rollet, 2007) mas nenhum recente, além de alguns textos poligrafados para fins de aulas
especificas (Colago, 1989; Roque, 1990; Bandeira, 2009; Matuda, 2009). A literatura didatica em
espanhol inclui Livi-Bacci (2013 b), Vinuesa (1994) e Welti (1997), além de textos traduzidos do
francés como Pressat (1967) e Vallin (1994). Além dos textos escritos com finalidades didaticas,
existe um numero de coletaneas de leituras publicadas pela Associacdo Brasileira de Estudos de
Populacao (ABEP) sobre temas especificos como a série Demografia em Debate, apoiada pelo
UNFPA, que aborda temas como a Previdéncia Social e a satde reprodutiva. Entretanto, ainda
ndo existe um texto didatico amplo, sistematico e atualizado, baseado na literatura e em exemplos
dos paises de lingua portuguesa que cobre tanto aspectos basicos como mais avancados. Este livro
procura preencher essa lacuna.

Portugal, por ser parte da Europa, se inspira mais na tradi¢do da analise demografica euro-
peia, particularmente a francesa, mas nas tltimas décadas houve uma grande aproximacao entre
a pratica da demografia dos paises luséfonos da Africa e a brasileira, devido a maior semelhanga
das situagdes demograficas nos respectivos paises. Um nimero significativo de profissionais
destes paises tem concluido a sua formagao estatistica ou demografica no Brasil. Por este motivo
também ¢ conveniente referir — quando pertinente — a algumas das particularidades dos dados
e dos processos demograficos nestes paises. Por outro lado, o estdgio mais avangado em que se
encontra a transicdo demografica de Portugal pode servir de exemplo para o que esta por vir no
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Brasil, particularmente no que diz respeito a natalidade que em Portugal, desde a década de 80,
¢ insuficiente para repor as geragdes. No Brasil esta situagdo surgiu mais recentemente, a partir
de 2005, e ¢ de esperar que o mesmo aconte¢ca também em Cabo Verde no decorrer da proéxima
década. Os demais paises lusofonos da Africa ainda mantém uma natalidade consideravelmente
mais elevada (ver Capitulo 2).

Devido a variedade de areas disciplinares envolvidas, também existe uma variedade de fontes
de informagdo sobre temas demograficos. No Brasil, a principal revista académica de populacao
¢ a Revista Brasileira de Estudos de Populag¢do publicada em fluxo continuo (antes trés vezes
por ano) pela Associagdo Brasileira de Estudos Populacionais (ABEP) (disponivel na internet em
http:/www.scielo.br/rbepop). Portugal tem a sua propria associacdo de demografos que se chama
a Associagdo Portuguesa de Demografia (APD), mas a Revista de Estudos Demogrdficos — o
principal veiculo de publicacdes sobre temas demograficos — ¢ publicada semestralmente pelo
Instituto Nacional de Estatistica (INE), dando continuidade a uma série de publicagdes da mesma
instituicao que existia antes de 2002 e que se chamava simplesmente Estudos Demogrdficos. Oca-
sionalmente esta revista também publica artigos sobre outros paises de lingua portuguesa, como
aconteceu no seu numero 49, de 2011, que foi dedicado exclusivamente a este tema. As revistas
Notas de Poblacion, do Centro Latino-americano e Caribenho de Demografia (CELADE), e Pape-
les de Poblacion, da Universidade do Estado do México (UAEMex), sao duas fontes importantes
no contexto latino-americano € podem ser consultadas on-line. A Associa¢do Latino-americana
de Populagdo (ALAP) publica a revista Revista Latinoamericana de Poblacion (RELAP). Na éarea
de demografia histdrica, Portugal e Espanha mantém uma Associagdo de Demografia Historica
(ADEH) que desde 1983 publica uma revista semestral chamada Revista de Demografia Historica,
que esta livremente acessivel na internet em https:/www.adeh.org.

Embora, sejam mais raras, também existem fontes de informacao fora do campo da demogra-
fia propriamente dita. A Revista Brasileira de Estatistica, da Fundagao Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE, Brasil) e da Associagdo Brasileira de Estatisticos (ABE), antigamente
era uma fonte importante de informagao sobre temas demograficos, mas em anos mais recentes sO
ocasionalmente contém artigos sobre temas demograficos. O mesmo vale para a REVSTAT, revista
estatistica publicada pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE) de Portugal, e para a Revista de
Saude Publica, da Universidade de Sdo Paulo (USP), que desde 2014 ¢ distribuida exclusivamen-
te e gratuitamente na internet (http:/www.scielo.br/rsp). A revista Epidemiologia e Servigos de
Saude, do Ministério da Satude, ocasionalmente também publica artigos sobre temas demograficos
e esta disponivel tanto numa edi¢cao impressa como na internet, via http://www.scielo.br/ress. Nos
anos 60 e 70, havia uma producao significativa sobre temas de populacio na geografia, com livros
como o de Beaujeu-Garnier (1980), mencionado anteriormente, ¢ Zelinsky (1974). Embora existam
textos mais recentes (Damiani, 2008; Dantas, Morais e Fernandes, 2011), ndo parece ter havido
muitos desenvolvimentos novos do ponto de vista metodoldgico nesta area, desde que a demografia
se estabeleceu como campo independente.

Cabe mencionar aqui dois sitios de web, um mantido pela Unido Internacional para o Estudo
Cientifico da Populagdo (IUSSP) e outro pelo Instituto de Economia, Geografia e Demografia
(IEGD) da Universidade de Barcelona, que oferecem informacgdes gerais e materiais didaticos
sobre populagdo e demografia. Os enderecos na internet sdo http:/papp.iussp.org/ e https://apun-
tesdedemografia.com/jeroenspijker/. A Divisdo de Populagdao das Nag¢des Unidas mantém um
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sitio web chamado Demopaedia (http:/www.demopaedia.org/). Trata-se de uma enciclopédia de
terminologia demografica em 14 idiomas, entre os quais o portugués.

1.4 SOBRE ESTE LIVRO

Além de providenciar uma introdu¢do sistematica as metodologias principais do estudo da po-
pulacao baseada nos textos classicos € nos avancos recentes da literatura internacional a respeito,
este livro procura recuperar parte da producdo intelectual das Gltimas décadas sobre temas demo-
graficos veiculada pela literatura na lingua portuguesa. O nivel do texto pretende ser introdutério,
dispensando de quaisquer pré-requisitos em demografia ou estudos de populacdo. O texto se divide
em quatro partes, com as seguintes caracteristicas:

A Parte I (que inclui o presente capitulo) ¢ uma introdugdo geral aos problemas que formam
o objeto de estudo da demografia e os conceitos principais usados para este fim. Esta é a tnica
parte do livro que tem um foco mais substantivo do que metodologico, discutindo o papel da teoria
e da andlise demografica propriamente dita. Especificamente se discute o conceito de transi¢ao
demografica e a importincia (e as limitacdes) do estudo da populacido na anélise dos problemas
sociais e econdmicos e na defini¢do de politicas publicas. O objetivo principal € projetar uma nogao
sobre o que fazem os demografos e para que serve, sem recorrer ao instrumental mais técnico da
analise demografica. Alguns dos capitulos nas Partes II e III do livro também contém exposi¢des
tedricas, principalmente referentes as causas das tendéncias demograficas, mas essas exposi¢oes
nao sdo o foco principal do texto.

A Parte I1 expde as técnicas basicas da anélise demografica no que diz respeito a compreensao
do tamanho e estrutura da populagdo, do seu crescimento e os processos de mortalidade, fecun-
didade e migragao que definem tal crescimento. Trata-se das técnicas mais comuns, introduzidas
com um uso minimo de estatistica e de calculo diferencial e integral. Portanto, o tratamento dos
temas deve ser compreensivel sem conhecimento prévio destas técnicas, apenas usando conceitos
de matematica basica e uma folha de célculo como EXCEL. Sendo assim, o texto pode ser usado
sem maiores restrigdes num curso de graduacao sobre geografia da populagao, indicadores sociais,
administracgdo, satide publica, economia, sociologia e outros.

A Parte III trata de alguns temas mais especializados que incluem a nupcialidade (formacao
de unides), a demografia de moradias, domicilios e familias, a demografia econdmica, a demo-
grafia histérica e os métodos usados para avaliar e corrigir a qualidade dos dados. Dependendo
dos objetivos especificos do curso, alguns destes capitulos a partir de uma primeira leitura podem
ser mais ou menos utilizados. Por exemplo, num curso de satide publica, poder-se-ia considerar
que o Capitulo 14, sobre demografia economica e mercado de trabalho, ndo seja diretamente
relevante. Por outro lado, num curso de ciéncias sociais, os Capitulos 12 e 13, sobre a formacao
de unides, familias e domicilios, poderiam ser de interesse especial. Devido a natureza mais
especializada destes capitulos, alguns deles usam conceitos e técnicas que seriam considerados
pré-requisitos nas respectivas areas, mas que podem ser novos para usuarios de outras areas.

A Parte IV trata de topicos mais avangados que podem ter um interesse para determinadas
audiéncias, mas podem ser omitidas por outras. Esta parte do livro tem um nivel de exigéncia
mais alto em relagdo aos métodos matematicos e estatisticos e normalmente seria abordada num
curso introdutério de demografia ao nivel de pds-graduacao. Para os niveis mais avancados da
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pos-graduagdo ndo ha alternativa a ndo ser a leitura dos principais textos na sua fonte original,
geralmente em inglés, francés ou espanhol.

Em termos da cobertura geografica, o texto foi pensado como uma introdugdo a analise de
populagéo no Brasil e nos paises luséfonos da Africa e Asia. Esta op¢io se justifica pelo idioma
comum, pelo intercambio de estudantes entre os Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
(PALOP), por um lado, e Portugal e Brasil, por outro, e pela caréncia de textos introdutorios
sobre a demografia de muitos destes paises, particularmente na Africa, e se reflete nos exemplos
e na cobertura dos conceitos e arranjos institucionais desses paises. Por exemplo, embora os
inquéritos Demographic and Health Surveys (DHS) ndo existam em Portugal e sejam relativa-
mente menos importantes no Brasil, eles tém uma importancia fundamental nos PALOP e no
Timor-Leste, o que justifica uma discuss@o mais ou menos detalhada da estrutura e dos usos
potenciais desses inquéritos. Na medida do possivel, também se considerou a situagao de Portu-
gal que, no entanto, tem uma tradi¢ao propria de anélise demografica bastante longa e especifica
que dificilmente se pode refletir integralmente num livro deste tipo. A inclusdo de exemplos e
literatura sobre Portugal se deve principalmente a relagdo histérica da demografia portuguesa
com os estudos de populagdo nos PALOP e a expectativa de que algumas comparagdes entre
Portugal e os paises menos avancados na sua transicado demografica (inclusive o Brasil) possam
contribuir elementos para visualizar o futuro destes ultimos. Embora os leitores portugueses
possam encontrar informagdo do seu interesse neste texto, principalmente do ponto de vista
comparativo, o livro ndo tem a pretensao de providenciar uma introdugao sistematica e completa
a literatura sobre populacdo produzida em Portugal.

Finalmente cabe incluir algumas palavras sobre o uso de software neste livro. Como ja se
indicou anteriormente, apesar da caracteristica quantitativa da area, os textos introdutdrios de
demografia e estudos de populagdo geralmente ndo consideram explicitamente o uso de recursos
informaticos na pratica da analise demografica. Diferentemente do estatistico ou do econometris-
ta, cuja pratica profissional quase obrigatoriamente envolve o manuseio de instrumentos para o
processamento ¢ a analise de grandes conjuntos de dados, o demdgrafo ainda € percebido muitas
vezes como um artesdo que analisa dados previamente processados por outros usando apenas
o lapis para rabiscar algumas féormulas no verso de um envelope. Mas esta imagem arquetipica
de outrora se ajusta cada vez menos a realidade da pesquisa atual em populagdo. A maioria dos
investigadores da area hoje em dia usa folhas de calculo, programas de base de dados e pacotes
estatisticos gerais, além de programas especializados que foram desenvolvidos especificamente
com o objetivo de executar calculos e projecoes demograficas. Este livro nao pretende dar uma
introdugdo sistematica ao uso de todos estes recursos na pratica da pesquisa em populagdo. Alguns
dos programas especializados como MORTPAK, REDATAM, PASEX, PANDEM e outros serao
mencionados no texto, como referéncias para quem queira conhecé-los em mais detalhe. Mas de
uma forma geral nao se parte do principio de que o leitor disponha destes instrumentos, embora
eles possam ser baixados gratuitamente ou com custo nominal da internet.

Entretanto, ha dois instrumentos que se tornaram tao fundamentais para o trabalho na area
que o seu manuseio forma parte integral do texto. Um deles ¢ o EXCEL da Microsoft que, apesar
de ndo ser gratuito, ¢ o programa de folha de calculo mais usado no mundo de hoje. No livro
inteiro se partird do suposto de que o leitor saiba usar EXCEL e que programara as féormulas e
algoritmos do livro usando este recurso. O outro ¢ o “R”, um pacote estatistico programavel e
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estendivel de fonte aberta que pode ser baixado gratuitamente da internet. Desde o ano de 2010
o “R” tem adquirido o status de plataforma preferida para a programacao de aplicativos numa
variedade de areas académicas, inclusive na estatistica e na demografia. Entretanto, ndo se trata
de um instrumento basico e nao se pode assumir que todo leitor seja familiarizado com ele. Por
este motivo, o uso mais sistematico de “R” serd reservado para a quarta parte do livro, que trata
de topicos mais avangados.

31






