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O impeto inicial diante da questdo do significado do hifen na expressao psico-

social foi aborda-la por uma via epistemologica “pura”, descolada de um objeto
concreto ou a partir de referéncias historicas que permitissem um contexto dentro
do qual seria possivel uma escolha justificavel frente as multiplas possibilidades de
solucdo das inumeras relagdes possiveis entre o “psico” e o “social”. Tal inclinagio,
no entanto, perdeu sua forca no momento em que se buscou transpor aquelas refle-
x0es epistemoldgicas e historicas ao contexto das pesquisas que temos desenvolvido
junto aos colegas nos laboratérios a que pertencemos: o Inter Psi — Laboratério de
Psicologia Anomalistica' e o Laboratério de Psicologia Social da Religidao?.

O Inter Psi — Laboratério de Psicologia Anomalistica e Processos Psicossociais do PST-
-IP-USP realiza estudos e pesquisas interdisciplinares a partir de ferramentas conceituais
e metodoldgicas da psicologia social buscando a avaliacido psicossocial de experiéncias
humanas alegadamente anomalas. Experiéncias anomalas sao vivéncias incomuns ou que,
embora sejam vivenciadas por um numero substancial de pessoas (MACHADO, 2009),
ndo se enquadram nas explicacdes cientificas disponiveis no momento, desviando-se do
preconizado pelo mainstream cientifico. Sdo consideradas experiéncias anomalas: expe-
riéncias alucinatdrias; sinestesia; sonhos lticidos; experiéncias fora-do-corpo; experiéncias
de abdugio por seres alienigenas; experiéncias de quase-morte; memorias de vidas passa-
das; experiéncias de curas andmalas; experiéncias misticas; e experiéncias extrassensoriais
e extramotoras (popularmente conhecidas como “fendmenos parapsicoldgicos” ou “para-
normais”). A psicologia anomalistica considera as experiéncias andémalas como fatos psi-
quicos, ndo entrando no mérito de seu aspecto ontoldgico. Para uma descri¢ao detalhada
de cada tipo de experiéncia anémala, ver Cardefia, Lynn e Krippner (2013).

O Laboratério de Psicologia Social da Religido do PST-IP-USP realiza estudos tedricos e
empiricos, buscando refletir a respeito das construgdes e dos avancos tedricos do campo,
além de investigar a experiéncia e o comportamento religioso em diversos grupos e suas
implicacoes em diferentes esferas do comportamento social. Por experiéncia religiosa
compreendem-se aquelas vivéncias cujo sentido a elas atribuido é da ordem do transcen-
dente delineado por algum ou varios sistemas religiosos.
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Essa tentativa, frustrada, demonstrou-se insuficiente para dar conta da es-
pecificidade dos objetos de estudo que perseguimos: a epistemologia “pura” e a
historiografia da psicologia social simplesmente ndo permitem avaliar facilmente
as relagoes entre o “psico” e o “social” das (ou nas) experiéncias anémalas/reli-
giosas. Fez-se necessario inverter o projeto inicial e fazer, quem sabe, uma reflexao
epistemoldgica e historica a partir daquelas experiéncias. Seriam elas inspiradoras
para uma tomada de posicdo frente a questiao do hifen a que ora nos debrucamos?
Teriam elas um cardter sui generis capaz de fazer emergir uma nova reflexdao (ou
inflexdo) acerca da natureza das relacdes entre “psico” e “social”?

Para comegar, talvez seja oportuno apresentar um dos principais temas do
campo da psicologia da religido e da psicologia anomalistica que é a origem das
crengas religiosas e paranormais. Teriam tais cren¢as uma natureza eminentemen-
te cultural ou uma natureza individual? Os autores que se debrugam sobre esta
questdo se dividem entre essas duas possibilidades. Os defensores da perspectiva
animista, como o cldssico Tylor (1871), sustentam que por tras da multiplicidade
de crengas religiosas haveria uma experiéncia praticamente individual, de ordem
quase fisiologica. A origem da propria religido teria sua base na tentativa humana
de explicar suas experiéncias oniricas. A existéncia (ou coexisténcia) de dois mun-
dos, um da vigilia e outro do sono, fora interpretada como a existéncia, de fato,
de duas instancias vivenciais diferentes, pelas quais os seres humanos poderiam
transitar. O sonho teria sido a experiéncia humana bdsica para a construcao da
crenga na existéncia de um mundo espiritual. Durante os sonhos, o ser humano se
sente desvencilhado de seus limites corporais e capaz de executar aces que jamais
lhe seriam possiveis quando em vigilia: encontra-se com seres desconhecidos e
com pessoas falecidas e vé a si mesmo travando contato com tais entidades. So-
nhos desse tipo teriam dado origem a crenga na existéncia da alma. As habilidades
proprias da auséncia de um corpo durante o sonho ofereceram as caracteristicas
da alma. Capaz de ir-se ao longe com a rapidez do pensamento, a alma, apesar
de sua incorporeidade, abrigaria certas caracteristicas de seu “corpo de origem”.
Assim, as deficiéncias fisicas de uma dada pessoa seriam estendidas a sua alma,
e assim por diante. Dessas ideias resulta, ainda, a diferenca entre conceitos reli-
giosos de “alma” e “espirito”. A alma seria aquela parte do vivo que pode dele se
desprender a noite e penetrar na dimensao dos espiritos, estes ja totalmente desti-
tuidos de corpos, e com eles interagir por tempo limitado. Os espiritos coabitam
com suas almas, mas também com os corpos daqueles de seu povo. Como sofrem
das mesmas paixdes de enquanto encarnados, os espiritos poderiam ajudar ou
atrapalhar os vivos em suas diversas atividades. Estabeleceu-se, assim, um sistema
de atribuicoes de causas e solugdes para as mais diferentes ocorréncias cotidianas,
como, por exemplo, a possibilidade de espiritos possuirem os corpos de outras
pessoas e, por meio de certos rituais, apazigua-los oferecendo sacrificios.
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Por tras dessa perspectiva estaria o pressuposto de que “da repeti¢do dessas
ideias nasce pouco a pouco a ideia de que existe em n6s um duplo, um outro nds
mesmos que, em condi¢cdes determinadas, tem o poder de abandonar o organismo
em que reside e de ir vagar ao longe” (DURKHEIM, 1915 [1989], p. 82).

Mais recentemente, Hufford (1982) apresenta a importancia de se considerar
a possibilidade de que experiéncias pessoais possam estar na base de determi-
nadas crengas, tanto religiosas quanto folcléricas. Coletou casos de pessoas que
disseram ter sido visitadas pela Old Hag, a “Bruxa Velha”, figura lendaria de
uma idosa de feicdes monstruosas que surgiria enquanto as pessoas estivessem
dormindo, acordando-as e impedindo-as de se moverem com o tnico objetivo de
assusta-las. Os casos foram primeiramente coletados em Newfoundland, Cana-
d4, onde a lenda da Old Hag parece ter se originado e mantido. Posteriormente,
Hufford descobriu que, mesmo fora desse ambiente cultural, norte-americanos
descreviam eventos similares, com equivalente tipo de imagens experimentadas
e com a mesma frequéncia de ocorréncias. Usando esses dados, Hufford refutou
a hipotese da “fonte cultural”, que sugere que as experiéncias com a Old Hag
seriam derivadas exclusivamente da exposi¢dao a elementos culturais. Propos que
poderia ser derivada de uma experiéncia fisiologica semelhante a paralisia do
sono e, assim, a experiéncia pessoal da Old Hag poderia ser fonte, mais do que
totalmente consequéncia, da crenca culturalmente fornecida. Pesquisas posterio-
res sobre 0 mesmo fendmeno mostraram que os mais variados contextos cultu-
rais experimentam semelhantes visitas noturnas, mas lhes atribuem a entidades e
propésitos distintos, como demdnios estupradores na Europa medieval central,
duendes sequestradores no norte da Europa, a Pisadeira (um misto de demonio e
feiticeira) no interior do Brasil, alienigenas na cultura norte-americana contempo-
rdnea, entre diversos outros exemplos (exempli gratia ADLER, 2011).

Evidentemente, a cultura fornecera os elementos interpretativos que poderdao
ser assimilados e utilizados por novos seres humanos na tentativa de dar sentido a
experiéncias congéneres. Hufford notou que muitos tedricos apresentaram nogoes
distorcidas a respeito dos episdédios da Old Hag ao procurar enquadra-los em
teorias previamente estabelecidas dentro da antropologia e da psicologia. Usando
a perspectiva de Hufford, uma forma de distinguir entre experiéncias anomalas
puramente causadas pela cultura e aquelas que também apresentam elementos de
base individual é a avaliagdo da transculturalidade de determinada experiéncia,
ou seja, a verificagdo de sua universalidade. McClenon (1988, 1990), por exem-
plo, conduziu um amplo estudo transcultural com o intuito de comparar dados a
respeito de experiéncias anomalas entre chineses e americanos. Os dados revela-
ram que a frequéncia dos relatos é equivalente nos dois grupos e que o conteudo
de experiéncias como as de déja vu, de paralisia do sono, de percep¢io extrassen-
sorial, de contato com os mortos e de experiéncias fora-do-corpo mostram pro-
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funda similaridade entre os diferentes grupos. Osis e Haraldsson (1977) apresen-
taram dados de um estudo transcultural das “experiéncias de quase-morte” que
apoiam a ideia de um substrato individual para a crenca. O antropélogo Ronald
Rose (1956), além de realizar estudos propriamente etnograficos a respeito das
crengas e experiéncias magicas, testou, experimentalmente, as alegadas habilida-
des paranormais de aborigenes australianos, chegando a conclusdes semelhantes.

Também a psicologia cognitiva da religido (para uma revisao, ver PAIVA,
2007) tem defendido um substrato “natural” para a religido. Haveria, no dizer de
Barrett (2011), “caracteristicas universais da mente humana que, interagindo com
seus ambientes social e natural, informam e restringem o pensamento e o com-
portamento religiosos”. Assim, para Barret (2004), alguns aspectos da cogni¢ao
humana sdo pré ou extraculturais.

De posse dessas informacoes, podemos retornar a questio fundamental.
Diante desses dados, alguns poderiam ser tentados a considerar a origem das cren-
¢as religiosas/paranormais como a margem da cultura, posto se tratar de algo de
foro privado, talvez de base organica. Nesse sentido, a discussdo sobre o “psico”
“social” perderia sua relevancia; nao obstante, o que quer que compreendéssemos
como “psicossocial” poderia ser reduzido a esfera do biologico. Note-se que o
aparente dilema se encontra provavelmente em praticamente todos os campos da
psicologia social, ndo sendo exclusividade do estudo de experiéncias andémalas/
religiosas. Estamos, na verdade, diante de uma “pegadinha” epistemologica que
afetard nossa compreensio do que seja a dimensao psicossocial.

Trata-se aqui de diferenciar a questdo das possiveis origens de um fenémeno
ou experiéncia e suas consequéncias na esfera social. O que as experiéncias ano-
malas/religiosas parecem iluminar € o fato de que uma experiéncia, para assim ser
compreendida — em toda sua especificidade enquanto “experiéncia humana” —,
demanda o reconhecimento de que, embora sua origem possa nao ser socialmente
construida, ela mesma, como experiéncia, € resultado da interacio humana com
o ambiente social.

O citado exemplo dos episddios sugestivos de paralisia do sono ilustra o
ponto. Ainda que tal fendmeno seja verificado em todas as culturas investigadas
a respeito e possa ser explicado em termos neurofisiologicos (ADLER, 2011),
a experiéncia de ser raptado por duendes ou alienigenas, ser molestado sexual-
mente por demonios ou inconvenientemente pisoteado pela Pisadeira depende
fundamentalmente da subjetividade ativa no ambiente social. De inicio, ainda
que similaridades possam ser reconhecidas nos aspectos basilares das experién-
cias (exempli gratia, corpo paralisado, imagens e sensagoes estranhas), ha signi-
ficativas discrepancias entre os episddios nos diferentes contextos culturais. Tais
distingdes foram tamanhas que, a despeito de sua ocorréncia em todos os tempos
e culturas pesquisados, apenas na década de 1980 Hufford (1982) propos o re-
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conhecimento de semelhancas. Demonios noturnos da Idade Média podiam ter
corpo deformado, pele escura, chifres e intencdo de produzir descendentes por
meio de praticas sexuais intensas no proprio leito das vitimas. Duendes podiam,
ao contrario, raptar as vitimas de seus leitos e conduzi-las a mundos subterraneos
repletos de maravilhas aterradoras. Alienigenas, ora no proprio leito das vitimas,
ora levando-as para suas naves espaciais, realizam (de modo mecanizado, sem
emocdo) exames médicos e psicologicos, recolhem amostras de tecido, sémen e
6vulos, roubam pensamentos, produzem seres humano-alienigenas e obrigam as
vitimas a ajudarem na convivéncia com tal prole; as vezes, ensinam verdades es-
pirituais e fazem profecias.

Mesmo dentro da mesma categoria de episodios, aspecto geral este ja cultu-
ralmente delimitado, ocorrem grandes variagdes de forma e significado de acordo
com o contexto. Por exemplo, ainda que a globaliza¢io da informagio esteja
atenuando este aspecto, os alienigenas praticantes de sequestros na América do
Norte sao quase invariavelmente descritos como de baixa estatura, extremamen-
te magros e possuindo pele cinza, cabega desproporcionalmente grande, olhos
negros também grandes, auséncia de orelhas e nariz, além de boca, narinas e
ouvidos como fendas discretas. Ja no norte da Europa, os alienigenas adeptos de
semelhantes praticas sio comumente loiros e possuem olhos azuis, medindo mais
de dois metros. Na Africa e nas Américas Central e do Sul, os relatos tendem a
trazer alienigenas das mais diversas conformagoes, incluindo seres de aparéncia
robdtica e animalesca, gordos, magros, com variavel nimero de olhos, extremida-
des dos membros semelhantes a garras, pincas ou maos, comunicag¢ao por voz (em
idiomas diversos), grunhidos ou pensamentos, e assim por diante.

Um olhar mais préoximo continua a revelar influéncias da cultura nio so-
mente nos contornos das experiéncias, mas em seu sentido Gltimo. Areas rurais
brasileiras tendem a ser visitadas por alienigenas com outras intengdes e ativi-
dades. Eles sio reticentemente identificados como entidades folcloricas e forcas
da natureza, zelando por espacos geograficos e simbdlicos que nio deveriam ser
partilhados com o ser humano. Estabelece-se, pois, uma relacao de distingao ou
afastamento entre este ultimo e a dimensao do mistério, relacio coerente com o
que desde outrora se verificava na religidao e em figuras folcloricas locais que ze-
lam por algum espaco, propriedade ou conhecimento. O assalto noturno aos que
dormem é deixado, por sua vez, a Pisadeira. Ja em contextos urbanos, a0 menos
na regiao sudeste do pais, os alienigenas buscam contato com as pessoas para lhes
facilitar a “evolucdo espiritual” por meio da revelagio de verdades ultimas nas
quais elas seriam protagonistas, estabelecendo, pois, uma rela¢ido de proximidade
ou mesmo identidade entre o ser humano e o mistério (MARTINS, 2015).

Os diversos exemplos levantados anteriormente ilustram um pouco da com-
plexa relagio entre crenca e experiéncia. E, por vezes, dificil isolar o papel de cada
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uma dessas varidaveis em narrativas de eventos andmalos ou paranormais, uma
vez que estabelecem relacdes constantes e, em ultima instancia, interdependentes.
Parece-nos que a relacdo entre crenca e experiéncia é, portanto, da ordem da re-
troalimentacdo; independentemente de qual delas tenha disparado inicialmente
o processo, ambas tendem, em seguida, a estabelecer uma relagio de constante
feedback, na qual moldam e sao moldadas uma pela outra em uma interagao reci-
proca. A maior ou menor relevancia de cada uma so € aferivel mediante a analise
a posteriori de casos individuais, sendo de antemao inviavel supor qual das duas
preponderard em relacdo a outra.

Ha casos em que, ao retomar certos eventos passados, reinterpretando-os a
luz de um sistema de crengas particular, o individuo se convence de haver expe-
rimentado fend6menos de natureza espiritual ou paranormal para os quais nio
atribufa anteriormente o mesmo significado. E o que se d4, entre tantos outros
exemplos, com religiosos espiritas, ao reinterpretarem sonhos de infincia ou ou-
tras vivéncias nebulosas de seu passado como sinais ainda incipientes de uma me-
diunidade nao desenvolvida ou como irrup¢oes eventuais de memorias de outras
reencarnagoes, processo esse a que se poderia chamar de ressignificacdao retros-
pectiva (MARALDI, 2011). A motivacdo para tal emerge, entre outras razdes, do
fato de o individuo buscar certa consisténcia entre as crengas recém-adquiridas e
a trajetoria de vida percorrida até aquele momento, necessidade essa diretamente
refor¢ada pelo grupo (com vistas a manuteng¢io da identidade e ideologia coleti-
vas), mas igualmente relevante do ponto de vista individual, devido as muitas fun-
¢oes psicodinamicas e cognitivas que desempenha (preenchimento de lacunas en-
tre discursos, necessidades e experiéncias incoerentes ao longo da histéria de vida
etc.). Sob esse aspecto, ha como que uma fusao ou imbricagio entre a identidade
individual e certos elementos de crenca compartilhados em um dado contexto. A
memoéria desempenha ai um importante papel, uma vez que, nao sendo represen-
tagao fiel ou fotografica dos eventos, mas um processo criativo e de reconstrugio
permanente (BOSI, 2003), ela entdo se adere as expectativas de crenca, oferecen-
do novos significados e implicagdes para situagdes antes pouco compreendidas,
pouco enfatizadas ou mesmo negativamente concebidas (traumas, inforttnios
etc.). Tais significados podem, ainda, estender-se ao futuro, constituindo, assim, o
campo da ressignificacdo prospectiva, base de certas aspiragdes e projetos de vida
(MARALDI, 2011).

As diferencas individuais desempenham, nessas circunstancias, uma funcio
nio negligenciavel. Alguns individuos parecem particularmente propensos a en-
xergar padrdes e significados por toda a parte, mesmo quando tais padroes pa-
recem muito pouco provaveis ou ndo estdo presentes de modo algum, como as
pesquisas experimentais parecem ter verificado com participantes de grupos de
esoterismo new age (BARLEV et al., 2015).
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Ha outros casos, porém, em que, ao contrario do modelo supracitado, no
qual o sistema de crencas adotado parece exercer um papel inicialmente prepon-
derante, é a experiéncia que fornece os elementos disparadores que necessitarao,
imediata ou posteriormente, de elaboracio e significagdo. A tais disparadores e
a estranheza que causam soma-se uma série de outras vivéncias e tentativas de
atribui¢ao de significado que parecem ocorrer em uma espiral ascendente de com-
plexidade (MARTINS, 2015), que vai das mais simples vivéncias as mais comple-
xas, em um processo de confirma¢ao mutua gradual e expansivo. Decorre dai o
fato de as narrativas acerca dessas experiéncias soarem, algumas vezes, bizarras
a um observador externo que nio tenha vivenciado e acompanhado semelhantes
processos em si mesmo. Um exemplo bastante ilustrativo pode ser encontrado na
forma como determinadas reacdes fisiologicas sdo depois assimiladas pelo sistema
de crenca como comprovagoes ou indicadores da acdo de certos agentes sobrena-
turais. Nas giras umbandistas ou nas sessdes espiritas, nao € incomum registrar-
mos relatos de sensagoes fisicas variadas, como dores em determinadas partes do
corpo; arrepios ou altera¢Ges na temperatura corporal; anestesia, enrijecimento
ou imobilidade tempordrias de certas regidoes do corpo, como boca, braco, mao,
pernas etc.; taquicardia; enjoos; mudancas repentinas de humor e estranhas sen-
sacOes de presenga ou aproximagio sem que alguém tenha efetivamente adentra-
do o recinto ou se aproximado fisicamente do médium (MARALDI, 2011, 2014;
ZANGARI, 2003).

Consideradas isoladamente e desprovidas do significado espiritual que lhes
€ outorgado, tais experiéncias nada parecem indicar, a ndo ser uma série de ocor-
réncias psicofisioldgicas estranhas ao individuo. Contudo, na medida em que
ocorrem num contexto em que ja se espera que elas sejam concebidas como
emanagoOes de fontes espirituais, esses automatismos siao logo admitidos como
sensagoes que espiritos desencarnados apresentariam em virtude das circunstan-
cias especificas que teriam caracterizado suas proprias mortes ou 0 processo em
si mesmo da comunica¢do medidnica. Dessa forma, se alguém relata sentir uma
anestesia bucal, a interpreta¢do pode ser a de que o espirito comunicante é o de
alguém que teria morrido com cancer na boca. Se ha sensacdo espontanea de
intenso calor, entdo o espirito comunicante teria morrido queimado, e assim por
diante (MARALDI, 2011). Uma vez mais, as diferencas individuais demonstram
aqui sua importancia, dado que algumas pessoas parecem particularmente mais
propensas a relatar fendmenos dissociativos e somatoformes cuja ocorréncia é,
assim, concebida como advinda da intervengdo de seres aparentemente invisiveis
(MARALDI, 2014). E a partir de sonhos, vagas sensacdes fisicas e automatismos
que o guia espiritual vai adquirindo forma. Num segundo momento, sdo atribui-
dos a ele um nome e caracteristicas identificatérias. Em seguida, suas manifesta-
¢oes vao ocorrendo com mais frequéncia e estabelecendo um estilo apropriado,
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uma narrativa, até, por fim, adquirir funcées definidas na vida do médium e nas
praticas do grupo. Tais casos sio exemplos robustos da profunda interconexio
entre processos bioldgicos, psicoldgicos e sociais, os quais se acham descriti-
vamente separados ao olhar do especialista, mas ndo exatamente aos olhos do
leigo, para o qual seu sistema de crencas oferece, muitas vezes, interpretagdes
globais e totalizantes.

Ha que se ter em conta, ainda, que mesmo nas ciéncias cognitivas e nas neu-
rociéncias, modernamente, a dicotomia biolégico versus cultural tem sido ques-
tionada e abandonada em favor de uma perspectiva menos exclusiva. A esse res-
peito, ao apresentar tanto a “psicologia cognitiva” quanto a “religidao”, vejamos
como Paiva (2007) pondera a questdo:

H4 uma insuficiéncia certa nesse par de conceitos, porque “religiio” é um
fendmeno social e cultural, ao passo que “Psicologia cognitiva” diz respei-
to ao individuo e, no caso particular do estudo da religido, as condigoes
pré-psiquicas que tornaram possivel filogeneticamente e tornam possivel
ontogeneticamente a realidade “religido”. Em geral, tende-se a admitir en-
tre ambas uma complementaridade, diversamente explicada. A explicacio
mais radical dessa complementaridade exclui a imagem de uma “ponte”
entre biopsicologia e cultura e admite a co-evolu¢do de uma e outra, con-
dicionando-se mutuamente, como pode ser visto em Geertz (2000), Pyy-
sidinen (2003) e Paiva (2006). O reconhecimento da complementaridade
nio impede de se procurar levar ao limite o ponto de vista de cada dis-
ciplina que estuda o fendmeno religioso. O desejavel é que as disciplinas
ndo percam o contato umas com as outras, mesmo porque cada uma delas
ndo é capaz de abarcar o inteiro campo de investigag¢ao e trabalha, cada
qual, com evidéncias incompletas e hipoteses independentes (p. 184-185).

Apreendemos, portanto, que talvez mais que buscar por uma resolugao defi-
nitiva que permita encontrar uma forma tnica de relacionar o “psico” com o “so-
cial”, talvez seja mais fértil a compreensiao de que nossos fendomenos se situam,
efetivamente/simbolicamente, como o hifen desse binémio. A luz dos estudos que
realizamos em nossos laboratérios, consideramos o hifen entre “psico” e “social”,
do ponto de vista metafdrico, como representante da liga¢ao entre essas duas ins-
tancias humanas, e, como tal, pode suscitar diferentes interpretacoes. Hifen este
que, de acordo com o novo acordo ortografico da lingua portuguesa, perdeu-se.
Assim, temos ndo uma justaposi¢ao de dois vocabulos, mas uma palavra apenas,
“psicossocial”, o que, ao nosso modo de ver, vem reforcar simbolicamente a im-
portancia de serem considerados esses dois ambitos da constitui¢io da subjetivi-
dade nao apenas como inter-relacionados, mas como amalgamados. Como um
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hifen — esse pequeno traco na posi¢do “entre” elementos —, pode-se pensar numa
articulacdo que se inicia no biologico, mas nao se encerra nele, passar para o
plano linguistico, a medida que as experiéncias, sejam quais forem, sdo narradas
e, assim, enredadas numa cadeia simbdlica que confere sentido ao que o indivi-
duo vivenciou. A experiéncia, compreendida como hifen, impele-nos ao dialogo
interdisciplinar e, talvez, transdisciplinar, uma vez que se deve reconhecer o papel
limitado das disciplinas em seu trabalho solitario e isolado. As divisoes entre dis-
ciplinas ndo deveriam refletir diferengas reais entre diversos aspectos (fisiologicos,
psicoldgicos, sociais), mas simplesmente convengdes humanas para o seu estudo e
investigacao. Tais divisdes devem-se a limitagao do conhecimento humano, ndo a
uma separag¢ao objetiva entre tais coisas.

Finalizando, gostariamos de extrapolar o dmbito de nossas reflexdes res-
saltando, ainda, a relevancia da imbrica¢do entre o psicologico e o social para
a materializacio do compromisso social da psicologia. Os estudos de psicologia
anomalistica e de psicologia social da religiao podem parecer alheios as questoes
sociais mais prementes. No entanto, as reflexdes deles decorrentes quanto a in-
ter-relagdo entre social e psicologico levam a consideragdes mais aprofundadas,
empiricamente fundamentadas e complexas sobre a constitui¢ao da subjetividade.
Deste modo, pensamos que, mais do que pontuar uma conexao racionalizada do
que seja “psico-social”, é desejavel que psicologos sociais incorporarem/desen-
volvam uma atitude decorrente da profunda compreensio do que se denomina
ou adjetiva como “psicossocial”. Essa atitude contribui para o entendimento da
intricada constitui¢do da subjetividade e para a articulacio de modos de interven-
¢do na medida em que nao desconsidera que temos um corpo, aspecto individual
que enseja o psicologico que habita e constréi o social ao mesmo tempo em que é
simbolicamente habitado e construido pelo social (MACHADO, 2014). Descon-
siderar essa dialética, distinguir radicalmente e privilegiar um ou outro aspecto
enseja uma compreensao empobrecida do sujeito e de seu contexto — como bem
ilustram os estudos que brevemente comentamos. Compreender essa complexida-
de é encontrar a brecha pela qual se pode escapar de determinismos individuali-
zantes e da “cilada do exclusivamente social” (SAWAIA, 2005), abrindo caminho
para a possibilidade de protagonismo do sujeito.

Que o hifen, neste contexto, ndo seja a representacao daquilo que separa,
mas, sim, daquilo que une, amalgama e, potencialmente, empodera.
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